Vollzug des Gesetzes zur Verhiitung und Bekampfung von Infektionskrankheiten beim
Menschen (Infektionsschutzgesetz - IfSG)

Allgemeinverﬁigung der Hanse- und Universitatsstadt Rostock
~Gesundheitsamt-

Zur Anordnung von MaBRnahmen nach dem Gesetz zur Verhiitung und Bekdmpfung von
Infektionskrankheiten beim Menschen (Infektionsschutzgesetzes - IfSG)
Absonderung von Kontaktpersonen in sogenannte hausliche Quarantane/lIsolation

I. Adressaten

'Diese Allgemeinverfiigung gilt fir

- alle Schilerinnen und Schiiler,

- alle Lehrkrafte,

- alle sonstigen auf dem Schulstandort dauerhaft beschéftigten Personen (z.B.
Integrationshelfer, Hausmeister), ’

sofern sie sich seit dem 11.09.2020 in der ,Hundertwasser Gesamtschule®, Sternberger
- StraBe 10,18109 Rostock, aufgehalten haben.

*Diese Allgemeinverfiigung gilt in Bezug auf Ziffer 7 fiir die gesetzlichen Vertreter der
Schilerinnen und Schiiler.

Il. Anordnungen

Fiir die unter Ziffer I. Satz 1 genannten Adressaten ordne ich vom 17. September bis
einschlieBlich 25. September 2020 fiir jeweils 14 Tage die folgenden MaBnahmen an:

1. 'Hiusliche Isolation (Quarant'aine)
2Das heil’t, sie diirfen

> nicht ihre Wohnung, bzw. dxe Wohnung ihrer Eltern ohne ausdriickliche:
Zustimmung des Gesundheitsamtes verlassen und

> keinen Besuch von Personen empfangen, die nicht ihrem Haushalt angeho-'
ren.

2. 1Beobachtung durch das Gesundheltsamt
?Das heil’t, sie haben
> die Befragung iiber alle ihren Gesundheitszustand betreffenden Umstande
oder Untersuchungen und Entnahmen von Untersuchungsmaterial durch
das Gesundheitsamt zu dulden und _
>  den Anordnungen des Gesundheitsamtes Folge zu leisten.

3. Zweimal taglich ihre Korpertemperatur messen.
4, Taglich ein Tagebuch zu Symptomen, Kérpertemperatur, allgemei-

nen Aktivitaten und Kontakten zu weiteren Personen fuhren (fur.die zurucklle-
genden Tage bitte, soweit sie sich erinnern).



5. Zudem sind die vom RKI empfohlenen Hygieneregeln filr Patienten und Angehorige
»Hausliche Isolierung bei bestatigter COVID-19-Erkrankung” (Merkblatt vom
03.06.2020, siehe Anlage)' zu beachten,

6. Sollte ein Adressat Symptome entwickeln oder medizinische Hilfe bendtigen, hat
er telefonisch die Praxis seines Hausarztes/Hausarztin/ein 6rtliches
Krankenhaus/die Rettungsstelle beim Brandschutz- und Rettungsamt der Hanse-
und Universitatsstadt Rostock, dariiber zu informieren, dass er eine Kontaktperson
einer Person ist, die mit dem neuartigen Coronavirus (SARS-CoV-2) infiziert ist.

7. Die gesetzlichen Vertreter von minderjahrigen Schiilerinnen und Schiilern haben
fiir die Einhaltung der Anordnungen unter Ziffer II. 1. bis 6. Sorge zu tragen.

1. Hinweise-

Die Allgememverfugung ist kraft Gesetzes sofort vollzxehbar §28 Absatz 30V, § 16 Absatz
8 IfSG. v

_ Bitte beachten Sie die Vorschrift des § 75 IfSG hingewiesen, wonach derjenige, der einer
vollziehbaren Anordnung nach § 30 Absatz 1 IfSG zuwiderhandelt, mit einer Freiheitsstrafe
bis zu zwei Jahren oder mir einer GeldbuRe bestraft wird.

Diese Allgemeinverfiigung tritt mit dem Zeitpunkt der Bekanntmachung in Kraft.
IV. Begriindung

Mit Stand 17.09.2020, 13.30 Uhr sind neun Schiilerinnen bzw. Schiiler und drei Lehrkrafte
der Hundertwasser Gesamtschule positiv auf das ,Corona-Virus“ getestet worden.

Von den ca. 800 Schulermnen und Schiilern sind bisher 80 getestet worden, d.h. die Quote
der positiv Getesteten betrdgt mehr als 10%. :

Um zu vermeiden, dass das Virus weiter iibertragen werden kann, haben sich sdmtliche
unter Ziffer I. Satz 1 genannten Adressaten in Quarantdne zu begeben. Die unter Ziffer 2.
bis 6. getroffenen Anordnungen dienen ebenfalls dem Zweck, weitere Ansteckungen zu
vermeiden sowie dem Gesundheitsschutz der Adressaten. Die unter Ziffer 7. genannten
Sorgeberechtigten sind verpflichtet worden, um die Umsetzung sicherzustellen.

Die getroffenen Anordnung stiitzen sich auf §§ 16, 28, 29, 30 und 31 IfSG. GemaR § 16
Absatz 1 IfSG trifft die zustdndige Behdrde die notwendigen MaBnahmen zur Abwendung
der dem Einzelnen oder der Allgemeinheit hierdurch drohenden Gefahren, wenn
Tatsachen festgestellt werden, die zum Auftreten einer {ibertragbaren Krankheit fiihren
konnen oder anzunehmen ist, dass solche Tatsachen vorliegen.

Werden Kranke, Krankheitsverdachtige, Ansteckungsverdéchtige oder Ausscheider
festgestellt oder ergibt sich, dass ein Verstorbener krank, krankheitsverddchtig oder
Ausscheider war, so trifft gemaR § 28 Absatz 1S. 1IfSG die zustdndige Behdrde die
notwendigen SchutzmaBnahmen, insbesondere die in den §§ 29 bis 31 IfSG genannten,
soweit und solange es zur Verhinderung der Verbreitung {ibertragbarer Krankheiten
erforderlich ist; sie kann insbesondere Personen verpflichten, den Ort, an dem sie
sich befinden, nicht oder nur unter bestimmten Bedingungen zu verlassen oder be-

Tabrufbar unter:
https:/ /www. rk!de/DE/Content/IanZ/N/Neuart:ges Coronavirus/Flyer_ Patienten, pdf?__blob=pub
licationFile



stimmte Orte oder &ffentliche Orte nicht oder nur unter bestlmmten Bedingungen
zu betreten.

Geman § 29 IfSG konnen Kranke, Krankheitsverdadchtige, Ansteckungsverdachtige und
Ausscheider einer Beobachtung unterworfen werden. Wer einer Beobachtung nach
Absatz 1 unterworfen ist, hat die erforderlichen Untersuchungen durch die Beauftrag-
ten des Gesundheitsamtes zu dulden und den Anordnungen des Gesundheitsamtes
Folge zu leisten. § 25 Absatz 3 IfSG gilt entsprechend. Eine Person nach Satz 1ist ferner
verpflichtet, den Beauftragten des Gesundheitsamtes zum Zwecke der Befragung und

- Untersuchung den Zutritt zu seiner Wohnung zu gestatten, auf Verlangen ihnen iiber
alle seinen Gesundheitszustand betreffende Umstdande Auskunft zu geben und im Falle
des Wechsels der Hauptwohnung oder des gewohnlichen Aufenthaltes unverziiglich
den bisher zustandigen Gesundheitsamtes Anzeige zu erstatten. Die Anzeigepflicht
gilt auch bei Anderungen einer Tatigkeit im Lebensmittelbereich im Sinne von § 42

' - Absatz 1Satz 1IfSG oder in Einrichtungen im Sinne von § 23 Absatz 5 oder § 36 Absatz 1

IfSG sowie beim Wechsel einer Gemeinschaftseinrichtung im Sinne von § 33 IfSG

§ 16 Absatz 2 Satz 4 IfSG gilt entsprechend.

Die Grundrechte der kérperlichen Unversehrtheit (Artikel 2 Absatz 2 Satz 1 Grundge-
setz), der Freiheit der Person (Artikel 1 Absatz 2 Satz 2 Grundgesetz) und der Unver-
letzlichkeit der Wohnung (Artikel 13 Absatz 1 Grundgesetz) werden insoweit einge-
schrankt.

GemaR § 31 IfSG kann die zustandige Behorde Kranken, Krankheitsverdachtigen, An-
steckungsverdachtigen und Ausscheidern die Auslibung bestimmter beruflicher
Tatigkeiten ganz oder teilweise untersagen. Satz 1 gilt auch flir sonstige Personen, die
Krankheitserreger so in oder an sich tragen, dass im Emzelfall die Gefahr einer Weiter-
verbreitung besteht. :

Bei der sich gegenwadrtig weltweit verbreitenden Erkrankung COVID-19, die durch den
Coronavirus (SARS-CoV-2) verursacht wird, handelt es sich um eine iibertragbare
Krankheit im Sinne des § 28 Absatz 1 Satz 1i. V. m. § 2 Nr. 3 IfSG. Dabei kann im Hin-
blick auf die exponentielle Steigerung der Infektionszahlen sowohl in der Bundesre-
publik als auch in anderen Staaten bislang lediglich festgestellt werden, dass diese
Krankheit augenscheinlich leicht iibertragbar ist, ohne das die Ubertragungswege

im Einzelnen gekldrt sind. Gesichert erscheinen dabei lediglich Ubertragungsmog-
lichkeiten im Wege der Tropfcheninfektion bzw. der Schmierinfektion oder der An-
steckung iiber die Bindehaut der Augen (vgl. RKI SARS-CoV-2 Steckbrief, Stand

23. Marz 2020, www.bit.ly/2UGSnkB; vgl. insofern schon VG Oldenburg, Beschluss vom
31.03.2020, 7 B 709/20, zit. n. juris). Andere mogliche Ubertragungswege, wie zum Bei-
spiel das Verbreiten durch Ausatmen von Atemluft gemeinsam mit im Rachenraum
befindlichen Viren werden derzeit noch wissenschaftlich diskutiert, ohne das ab-
schlieBende Ergebnisse vorliegen, die eine umfangliche Erkldrung fiir die schnelle
Verbreitung des Erregers abgeben kdnnten (zitiert nach VG Greifswald: Beschluss
vom 29.04.2020, 4 B 447/20 HGW).

Der unter Adressaten genannte Personenkreis ist ausgewahlt worden, da die Dimension
(mehr als 10% der getesteten Schiilerinnen und Schiiler in nur sehr kurzer Zeitspanne)
sehr grof ist. Zudem ist der Ursprung der Ubertragung (,Infektionsquelle” des zuerst
bekannt gewordenen Infizierten) bisher unklar. Die drei infizierten Lehrkréfte hatten
Kontakt zu allenin der Schule gebildeten Bezugsgruppen.

Es handelt sich hier um eine hochgradig ansteckende Erkrankung, so dass fiir alle
~ genannten Personen die Gefahr besteht, angesteckt zu sein, zu erkranken oder Weitere
anzustecken. Die Zeit von der moglichen Ansteckung bis zum Auftreten von
Krankheitszeichen betrdgt maximal 14 Tage



Die Ermachtigungsgrundlagen der §§ 16 und 28 IfSG raumen der Gesundheitsbehdrde
einen Ermessensspielraum ein. Die Gesundheitsborde hat ihr Ermessen entsprechend
dem Zweck der Ermachtigung auszuiiben und die gesetzlichen Grenzen des Ermessens
einzuhalten. Die Anordnungen sind geeignet, um die Ausbreitung der weltweit ver-
breiteten Erkrankung COVID-19, die durch den Coronavirus (SARS-CoV-2) verursacht
wird, einzudammen. Die rasante Ausbreitung des Coronavirus (SARS-CoV-2) und die
damit einhergehenden schweren Erkrankungen kénnen nur durch die angeordneten
MaBnahmen verhindert und rechtmaBige Zustdande nicht anders hergestellt werden.

“Bei bestehenden Fragen und fiir weitere Informationen wenden Sie sich bitte sofort
an das Gesundheitsamt. Nutzen Sie die Telefonnummer 0381 381-5380.

Rechtsbehelfsbelehrung

Gegen diese Allgemeinverfiigung kann innerhalb eines Monats nach Bekanntgabe
Widerspruch erhoben werden. Der Widerspruch ist bei der Hanse- und Universititsstadt,
Hauptamt, Neuer Markt 1, 18055 Rostock, oder bei jeder anderen stadtischen Dienststelle
einzulegen, :




ROBERT KOCH INSTITUT

DEiAR{BG!csigN1EsiFAIFR!HU}PL}ROIRU}SK!SQ{TR

Sty g {h\sm;mq a1

Bei lhnen wurde eine COVID-19-Erkrankung mit derzeit leichter
Symptomatik diagnostiziert. Deshalb wurde fiir Sie eine hidusliche
Isolierung angeordnet. Diese Manahme soll eine Weiterver-
breitung des neuartigen Coronavirus verhindern,

Das Virus ist leicht Ubertragbar und die COVID-19-Erkrankung
kann auch sehr schwer verlaufen,

Bei einer Verschlechterung thres Zustandes informieren E
Sie bitte umgehend thren Hausarzt/Hausarztin. ®

Angehdrige, die mit thnen im Haushalt leben und wihrend der
Isolierung vor Ort bleiben, sollten bei guter Gesundheit und
ohne Vorerkrankungen sein.

Personen mit Risikofaktoren sollten nach Mdglichkeit E
nicht mit thnen im gleichen Haushalt untergebracht sein: ®

- Personen mit unterdriicktem Immunsystemn,
— mit chronischen Grunderkrankungen
— oder dltere Menschen

‘Kontakt zu Angehérigen Thres Haushalts
So wenig wie méglich

b Sie sollten méglichst nur zu den Haushaltsangehérigen
Kontakt haben, die Sie zur Unterstiitzung benétigen.

b Bei Kontakt sollten Sie und Ihre Angehérigen
mind. 1,5 m Abstand halten und jeweils Mund-
Nasen-Schutz tragen.

b Alle anderen Personen sollten sich nicht im gleichen Raum
aufhalten wie Sie oder besser an einem anderen Ort unter-
gebracht sein.

Kontakt zu Personen auﬁerha!b Ihres Haushalts

¥ Personlicher Kontakt mit z. B. Brieftrigern, Liefer-
diensten, Nachbarn, Freunden, Bekannten sollte
unterbleiben.

B Lassen Sie Lieferungen vor dem Haus-foder
Wohnungseingang ablegen.

B Bei unvermeidbaren Kontakten tragen'Sie einen
Mund-Nasen-Schutz und halten Sie gréRtmoglichen
Abstand zu diesen Personen.

Unterbringung in der Wohnung

P Sie sollten méglichst getrennt von anderen
Personen in einem Einzelzimmer untergebracht sein.

P Sorgen Sie fiir ein regelmafiges Luften aller Rdume.

B Nutzen Sie Kiiche, Flur, Bad und weitere Gemeinschafts-

raume nicht hiufiger, als unbedingt nétig.

B Nehmen Sie und lhre Angehorigen lhre Mahlzeiten

méglichst zeitlich und rdumlich getrennt voneinander ein.

Husten und Niesregeln

B Halten Sie gro®tmoglichen Abstand zu anderen
Personen (mindestens 1,5m).

B Drehen Sie sich beim Husten und Niesen weg.

B Husten und niesen Sie zum Schutz anderer in die
Armbeuge oder in ein Einweg-Taschentuch und
entsorgen Sie es umgehend in einem Miilleimer
mit Deckel. '

Regeln der Handehygiene beachten

b Verzichten Sie auf das Handeschiitteln,

B Waschen Sie regelmiRig und grindlich Hinde mit
Wasser und Seife, insbesondere nach dem Nase-
putzen, Niesen oder Husten. Krankheitserreger .

kénnen dadurch nahezu vollstindig entfernt werden. -

B Waschen Sie mindestens fiir 20 bis 30 Sekunden
thre Hinde mit Wasser-und Seife

— vor und nach jedem Kontakt zu anderen Personen
— vor der Zubereitung von Speisen

— vor dem Essen

— nach dem Toilettengang

. — immer dann, wenn die Hande sichtbar schmutzig sind
- nach jedem Kontakt mit der erkrankten Person oder

deren unmittelbarer Umgebung.

B Hautvertragliche Handedesinfektionsmittel auf Alkoholbasis,
kénnen Sie bei nicht sichtbarer Verschmutzung benutzen.

Achten Sie auf folgende Bezeichnungen:

- ybegrenzt viruzid“ ODER
~ ybegrenzt viruzid PLUS* ODER
— viruzid

Beachten Sie die Sicherheitshinweise.
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"B Benutzen Sie Einweg-Handt{icher oder tauschen Sie Harid-
tlicher aus, sobald sie feucht sind.

B Gesunde Personen verwenden andere Handtiicher als
Erkrankte.

B Beachten Sie, dass jede Person des Haushalts ausschlieRlich
ihr persénliches Handtuch benutzt.

Reinigung und Desinfektion

b Reinigen Sie hiufig beriihrte Oberflichen (Nachttische,
Bettrahmen, Smartphones, Tablets, etc.) einmal taglich.

b Remsgen Sie Bad- und Toxlettenoberﬂachen mindestens
" einmal taglich,

b Benutzen Sie ein haushaltstbliches Reinigungsmittel und ggf.
ein Flachendesinfektionsmittel. Achten Sie bei letzterem dabei
auf.folgende Bezeichnungen:

- pbegrenzt viruzid* ODER
- ,begrenzt viruzid PLUS* ODER
— pviruzid®

Beachten Sie die Sicherheitshinweise.

Wische

B Wische der erkrankten Person bei mindestens 60°C
waschen!

B Sammeln Sie Wasche der erkrankten Person im separaten
Wischesack.

B Die Wische nicht schiitteln. Direkten Kontakt von Haut und
Kleidung mit den kontaminierten Materialien vermeiden.

b Verwenden Sie herkémmliches Vollwaschmittel und achten
Sie auf eine grindliche Trocknung.

B Der Miillsack mit Abfillen, die von Erkrankten
erzeugt wurden — Taschentiicher u.a. ~ ist im
Krankenzimmer, in einem verschlieRbaren Behilter
aufzubewahren,

B Entsorgen Sie den verschniirten Millsack im Restmiill,

-Bundeszentrale fiir gesundheltllche

Bei Zunahme von Beschwerden

Die ambulant betreuende Arztin bzw. der Arzt und das
zustindige Gesundheitsamt sollten gemeinsam mit
thnen frihzeitig besprechen, wen Sie im Notfall — z. B.
bei Zunahme der Beschwerden — auch auRerhalb der
{blichen Geschiftszeiten kontaktieren kdnnen.

Haushaltsangehérige und Krankheitssymptome

Alle Haushaltsangehérigen gelten als Kontaktpersonen der
Kategorie | und stehen unter hiuslicher Quarantine. Sie soliten
bis 14 Tage nach ihrem letzten Kontakt zu dem isclierten
COVID-19-Patienten oder nach dessen Entlassung aus der
Isolierung’

b taglich das zustandige Gesundheitsamt iiber ihren
Gesundheitszustand informieren

B sich selbst hinsichtlich Krankheitssymptomen
beobachten

b Krankheitssymptome genau dokumentieren
{siehe www.rki.de/covid-19-kontaktpersonen)

Bei auftretenden Beschwerden, die auf eine SARS-CoV-2-

Infektion hindeuten kénnten (Fieber, Husten etc.) gelten sie
als krankheitsverddchtig. In diesem Falle sollte eine weitere
diagnostische Abklirung umgehend erfolgen.

Robert Koch-Institut
www.rki.de/covid-1g

Aufklérung (BZgA)

www.infektionsschutz.de
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