
 

              

            Bestandsliste der 

               „MOBILEN FAMILIENBIBLIOTHEK“ 

                      (Stand 15.02.2016) 

 

Kostenfreie Ausleihe von Büchern,  

Broschüren und DVDs zu den Themen:  
 

SCHWANGERSCHAFT, GEBURT UND STILLEN, 

PARTNERSCHAFT UND FAMILIE, 

RUND UMS BABY, 

KINDER (ERZIEHUNG, ENTWICKLUNG), 

BINDUNG, 

KINDERBÜCHER, 

BESONDERE LEBENSLAGEN,  

FACHLITERATUR SPIELFILM 

(Fremdsprachige Materialien sind farblich gekennzeichnet) 
 

 



 
                      SCHWANGERSCHAFT, GEBURT UND STILLEN 

    Stk Titel Autor Medium 

4 Die Hebammensprechstunde Stadelmann Buch 

2 Die Geburt meines ersten Kindes  Behrmann Buch 

1 "14"   DVD 

2 Das Stillbuch Lothrop Buch 

1 die selbstbestimmte Geburt Gaskin Buch 

1 Geburt - ein schwerer Anfang leichter gemacht Meissner Buch 

2 Yoga in der Schwangerschaft (+ DVD) Thielemann-Kapell Buch + DVD  

4 Yoga in der Schwangerschaft (Kartenset): 50 Übungskarten für den täglichen Einsatz Beck Buch/Karten 

1 Der Traum vom PERFEKTEN Kind Hünerfeld DVD 

2 Guter Hoffnung sein: Ein spiritueller Begleiter für Schwangerschaft und Geburt Strack, Nienkerk Buch 

2 Alles rund ums Wochenbett: Hebammenwissen für die ersten Monate nach der Geburt Bloemeke Buch 

1 Fühl dich wohl: Meditationen fur Schwangerschaft und Geburt Joggerst Buch + CD 

4 Papa To Go: Schnellkurs für werdende Väter Busemann Buch 

1 Schwangerschaftsbuch für Männer Janssen Buch 

4 Wohlfühl-Musik für eine entspannte Schwangerschaft Stein CD 

1 Musik für 9 Monate - Entspannende Klavierstücke für Schwangerschaft und Babyzeit   CD 

2 Progressive Muskelentspannung Hainbuch Buch + CD 

1 Sex in der Schwangerschaft   DVD 

2 Zwillinge!: Gut durch Schwangerschaft, Geburt und erstes Lebensjahr Lersch Buch 

1 Schön macht`s nicht, aber glücklich Jakobs Roman 

1 Stillen (Einfach nur Stillen) La Leche Liga  Buch 

1 Geburt im Sommer Geburtsfilm DVD 

1 Mein kleines Kind  Geburtsfilm DVD 

1 Meine Narbe - Ein Schnitt ins Leben (Film über Kaiserschnitt) Unger DVD ORF 

1 Meine Wunschgeburt - Selbstbestimmt gebären nach Kaiserschnitt: Begleitbuch für Schwangere, ihre Partner und geburtshilfliche Fachpersonen Taschner Buch 

1 HypnoBirthing. Der natürliche Weg zu einer sicheren, sanften und leichten Geburt: Die Mongan-Methode Mongan Buch 

1 
Schwangerschaft, Geburt & Stillzeit: Die besten Tipps der Hebammen. Mit DVD: Geburtsvorbereitung, Kreißsaal-Besichtigung und Baby-

Grundkurs Mattern, Schweer Buch + DVD 

1 Your Pregnancy Week by week (Englisch) Regan Buch 



 
                                     PARTNERSCHAFT UND FAMILIE 

  

    Stk Titel Autor Medium 

1 5 Grundbausteine für eine Familie Juul DVD 

3 Balanceakt Familiengründung Tillmetz Buch 

2 Gelungene Kommunikation… damit die Liebe bleibt  Engl, Thurmaier Buch 

2 Gelungene Kommunikation 2… damit die Liebe bleibt    DVD 

2 Wie sie mit ihrem Partner glücklich werden ohne ihn zu ändern Koschorke Buch 

2 Die Wahrheit beginnt zu zweit Moeller Buch 

2 GEO WISSEN Nr. 52/2013 - Mütter + DVD   Zeitschrift + DVD 

2 GEO WISSEN Nr. 46/2010- Väter   Zeitschrift 

2 Frau & Mutter Juul Buch 

2 Mann und Vater sein Juul Buch 

1 Alleinerziehend mit Mann Bittl, Neumayer Buch 

1 Die fünf Sprachen der Liebe   Chapman Buch 

1 Die fünf Sprachen der Liebe für Wenigleser Chapman Buch 

1 Klaus Heer, was ist guter Sex?: Gespräche über das beste aller Themen Heer Buch 

1 Gelassen durch die Kinderwunschzeit: Loslassen lernen und empfangen  Zart Buch 

1 Eltern werden, Eltern sein - alles, was werdende Eltern… Wempe, Schmitz DVD 

1 Das Familienhaus - wie Große und Kleine gut miteinander auskommen Juul Buch 

1 Der kleine Streitberater - Familienkonflikte lösen mit Herz und Verstand Stephanie Schneider Buch 

1 Mit Lust und Liebe Vater sein - Gestalte die Rolle deines Lebens Ansgar Röhrbein Buch 

1 Jein - Bindungsängste erkennen und bewältigen Stahl Buch 

1 vom Jein zum Ja - Bindungsangst verstehen und lösen Stahl Buch 

1 Make Love - ein Aufklärungsbuch Henning Buch 

1 Make more love Henning Buch 

1 Make Love - Liebe machen kann man lernen: Die komplette Serie Henning DVDs 

1 Make love - Liebe Machen kann man lernen 3. Staffel   DVD 

1 Achtsamkeit in der Partnerschaft Jellouscheck Buch 

1 Eltern werden - Partner bleiben. Ein Überlebenshandbuch für Paare mit Nachwuchs Tillmetz Buch 

1 Hochsensibilitaet in der Liebe  Aron Buch 

1 Die kompetente Familie Juul  CD 

http://www.amazon.de/Gelassen-durch-die-Kinderwunschzeit-Loslassen/dp/3720527379/ref=sr_1_1?ie=UTF8&qid=1417510211&sr=8-1&keywords=gelassen+durch+die+kinderwunschzeit
http://www.hochsensitiv.net/was/buchtipps/hochsensibilitaet-in-der-liebe/


                                                                                                      PARTNERSCHAFT UND FAMILIE (2) 

Stk Titel Autor Medium 

1 Aus Stiefeltern werden Bonuseltern Juul Buch 

1 Unsere Familie. Ein Buch für Solo-Mütter mit Wunschkindern nach Samenspende Thorn Buch 

1 Die Geschichte unserer Familie: Ein Buch für Familien, die sich mit Hilfe der Spendersamenbehandlung gebildet. Thorn Buch 

1 Our Family. A book for solo-mom families with children conceived through donor insemination Thorn Buch 

1 The story of our family.: A book for lesbian families with children conceived by donor insemination Thorn Buch 

1 Woher manche Babys kommen.: Ein Erklärungs- und Aufklärungsbuch für Kinder, die mit medizinischer Unterstützung. Thorn Buch 

1 Mit feinen Sensoren: Hochsensitive Kinder erkennen und ins Leben begleiten Lüling Buch 

1 Papa kann auch stillen: Wie Paare Kind, Job & Abwasch unter einen Hut bekommen Lohaus Buch 

1 Vater, Sohn und Männlichkeit: Wie der Mann zum Mann wird Rohr Buch 

1 Hochsensible Mütter  Schorr Buch 

1 Familien mit Vorschulkindern Familylab DVD 

1 Vom  Paar zur Familie Familylab DVD 

1 Mann und Vater sein (russisch) Juul Buch 

1 Die kompetente Familie (spanisch: La familia competente - nuevos caminos en la education) Juul Buch 

1 
Me voila! Qui es-tu? Sur la proximite, le respect et les limites entre adultes et enfants (Hier bin ich! Wer sind Sie? 

Nähe , Respekt und Grenzen zwischen Erwachsenen und Kindern) Juul Buch 

 

 
                                                    RUND UMS BABY 

  

    Stk Titel Autor Medium 

3 Das Wellcome-Eltern-Buch   Buch 

20 vom Essen, Spielen und Einschlafen  BZgA DVD 

2 Babyjahre Largo Buch 

1 Babywatching. Die Körpersprache der Babys Morris Buch 

2 Mein Kind schläft -endlich Arbter-Öttl Buch 

1 Schmetterling und Katzenpfoten: Sanfte Massagen für Babys und Kleinkinder Klein Buch 

1 Signale des Babys Dt. Liga für das Kind DVD 

2 Das Schmuse-Wickel-Buch: Die besten Bewegungs- und Entspannungsübungen für Ihr Baby Drössel Buch 

1 Unser Baby kommt - ein Guide zur Vorbereitung   DVD 



 
                                                RUND UMS BABY (2) 

   

Stk Titel Autor Medium 

1 Der erste Schrei Marie-Hélène Quinton DVD 

1 Babys/Der erste Schrei Balmes/Quinton DVD 

1 Babys Balmes DVD 

1 The Fussy Baby Book: Parenting your high-need child from birth to five  Sears Buch 

1 Naturheilkunde für Kinder: Ein Praxisbuch für Eltern, Therapeuten und Ärzte: Ein Praxisbuch für Eltern und Therapeuten Garvelmann Buch 

1 Preemies - Second Edition: The Essential Guide for Parents of Premature Babies Linden Buch 

1 Beim ersten Kind gibts 1000 Fragen: Alles, was Ärzte nicht sagen, Männer nicht wissen und… Lovine Buch 

1 Zwillinge stillen Wittmair Buch 

1 Babys in Bewegung - Spielerisch bis zum ersten Schritt Kienzle-Müller, Wilke-Kaltenbach Buch 

5 Wie Babys sich entwickeln - für Eltern mit Kindern von null bis zwei BZgA, Dt. Liga für das Kind u. a. DVD 

 

 
                                                        KINDER (ERZIEHUNG, ENTWICKLUNG) 

  

    Stk Titel Autor Medium 

2 Die Kindersprechstunde Göbel, Glöckler Buch 

2 Märchen, die den Kindern helfen  Ortner Buch 

1 Wege aus der Brüllfalle   DVD 

1 Erziehen mit Herz und Hirn Juul DVD 

1 Ein Platz für Änna Mittendrin Hannover e. V. DVD 

1 Mein Kind ist trotzig. Schwierige Entwicklungsphasen entspannt meistern Tiefenbacher Buch 

2 Körpersprache der Kinder Molcho Buch+DVD 

1 Das 1x1 der Körpersprache der Kinder Molcho Buch 

1 Gelassen durch die Trotzphase Kast-Zahn Buch 

2 Schlafen und Wachen-ein Elternbuch für Kindernächte Sears Buch 

1 In Liebe wachsen Gaonzalez Buch 

1 Das glücklichste Baby der Welt Karp Buch 

2 Impfen pro und contra Hirte Buch 

2 Kinder brauchen Grenzen Rogge Buch  

http://www.amazon.de/Fussy-Baby-Book-Parenting-high-need-ebook/dp/B00HY59FEQ/ref=la_B000APRWIS_1_10?s=books&ie=UTF8&qid=1448655974&sr=1-10


 
                                           KINDER (ERZIEHUNG, ENTWICKLUNG) (2) 

  

    Stk Titel Autor Medium 

2 Familienkonferenz: Die Lösung von Konflikten zwischen Eltern und Kind Gordon Buch 

2 GEO WISSEN Nr. 54/2014 - Wie Erziehung gelingt + DVD   Zeitschrift + DVD 

1 Aggression - warum sie für unsere Kinder… Juul Buch 

1 Was erzieht wirklich Juul DVD 

1 Lasst unsere Kinder spielen! Der Schlüssel zum Erfolg Zimpel Buch 

1 Krippenkinder Dt. Liga für das Kind DVD 

1 Schwierige Kinder? Dt. Liga für das Kind DVD 

1 DVD Klug sein allein genügt nicht Dt. Liga für das Kind DVD 

1 Emotionale Intelligenz Dt. Liga für das Kind DVD 

2 frühe Kindheit Nr. 5/14 Dt. Liga für das Kind Heft 

10 Orientierungen für Eltern - Die beste Betreuung für mein Kind Dt. Liga für das Kind Faltblatt 

2 frühe Kindheit Nr. 4/14 Dt. Liga für das Kind Heft 

1 Die fünf Sprachen der Liebe für Kinder: Wie Kinder Liebe ausdrücken und empfangen Chapman Buch 

1 In Liebe wachsen - Liebevolle Erziehung für glückliche Familien Dr. Carols Ganzalez Buch 

1 Mein Kind will nicht essen Dr. Carlos Gonzalez Buch  

1 Aus Stiefletern werden Bonuseltern  Juul Buch 

1 Die kompetente Familie Juul  CD 

1 Das Familienhaus - wie Große und Kleine gut miteinander auskommen Juul Buch 

1 Der kleine Streitberater - Familienkonflikte lösen mit Herz und Verstand Stephanie Schneider Buch 

1 Achtzehn -  Wagnis Leben   DVD 

1 Alphabet Erwin Wagenhofer DVD 

1 
Naturheilkunde für Kinder: Ein Praxisbuch für Eltern, Therapeuten und Ärzte: Ein Praxisbuch für Eltern und 
Therapeuten Garvelmann Buch 

1 Mit feinen Sensoren: Hochsensitive Kinder erkennen und ins Leben begleiten Lüling Buch 

1 The Fussy Baby Book: Parenting your high-need child from birth to five Sears Buch 

1 Preemies - Second Edition: The Essential Guide for Parents of Premature Babies Linden Buch 

1 Auf der Suche nach dem verlorenen Glück: Gegen die Zerstörung unserer Glücksfähigkeit in der frühen Kindheit  Liedloff Buch 

1 Your competent child Juul DVD 

1 Die Kunst NEIN zu sagen Familylab DVD 



 

                                                      KINDER (ERZIEHUNG, ENTWICKLUNG) (3) 
 

 
  Stk Titel Autor Medium 

1 Wie Erziehung garantiert misslingt: Warum es leicht ist, es sich schwer zu machen und einfach, das zu ändern Rogge Buch 

1 Die neue Familienkonferenz: Kinder erziehen ohne zu strafen Gordon Buch 

1 Die Impfentscheidung Graf Buch 

1 Nicht impfen - was dann? Graf Buch 

 

 
                                            KINDERBÜCHER 

  

    Stk Titel Autor Medium 

1 Sonnige Traurigtage Homeier K-Buch 

1 Annikas andere Welt Eder K-Buch 

1 Hasenmama, die Heulsuse, und die beste Möhrensuppe der Welt Worringer K-Buch 

2 unsere Lisa ist ein Frühchen Vortkamp K-Buch 

1 Eine Dose Kussbonbons Gay K-Buch 

1 Robbi regt sich auf d`Allance K-Buch 

1 Auf meinen Papa ist Verlass d` Allance K-Buch 

1 Abschied von Rune Kaldhol K-Buch 

1 Gehört das so? Schösser K-Buch 

1 Kleine Helden - Riesenwut: Geschichten, die stark machen Rogge K-Buch 

1 Was ist bloß mit Mama los? Wenn Eltern in seelische Krisen geraten Mit Kindern über Angst, Depression, Stress u Trauma sprechen Glistrup K-Buch 

1 Fips versteht die Welt nicht mehr, Wenn Eltern sich trennen Randerath K-Buch 

1 Lilly ist ein Sternenkind - Das Kindersachbuch zum Thema verwaiste Geschwister Wolter K-Buch 

1 Der Wuschelfloh, der fliegt aufs Klo! Die Geschichte vom kleinen Spatz, der lieber ohne Windel sein wollte Eder K-Buch 

1 Leb wohl lieber Dachs Varley K-Buch 

1 Wer wohnt denn da in Mamas Bauch? Daneskov K-Buch 

1 Unsere Familie. Ein Buch für Solo-Mütter mit Wunschkindern nach Samenspende Thorn Buch 

1 Die Geschichte unserer Familie: Ein Buch für Familien, die sich mit Hilfe der Spendersamenbehandlung gebildet. Thorn Buch 

1 Our Family. A book for solo-mom families with children conceived through donor insemination Thorn Buch 

1 The story of our family.: A book for lesbian families with children conceived by donor insemination Thorn Buch 



 

                                         
                                        KINDERBÜCHER (2) 

 
 

  Stk Titel Autor Medium 

1 Woher manche Babys kommen.: Ein Erklärungs- und Aufklärungsbuch für Kinder, die mit medizinischer Unterstützung. Thorn Buch 

1 Warum ist Mama traurig? Ein Vorlesebuch für Kinder mit einem psychisch erkrankten Elternteil Wunderer Kinderbuch 

1 Mamas Monster (Was ist nur mit Mama los?) von Mosch Kinderbuch 

 

                                                                                                           
                                                                                                             
                                                                                                              BINDUNG  
   

Stk Titel Autor Medium 

1 Nähe zulassen Brisch DVD 

2 SAFE Sichere Ausbildung für Eltern Brisch Buch 

1 Bindung und frühe Störungen der Entwicklung Brisch Buch 

1 Die Wurzeln der Liebe Odent Buch 

1 emotionelle erste Hilfe Harms Buch 

1 Auf der Suche nach dem verlorenen Glück: Gegen die Zerstörung unserer Glücksfähigkeit in der frühen Kindheit  Liedloff Buch 

 

 
                                          FACHLITERATUR 

  

    Stk Titel Autor Medium 

        

1 Frühgeburt als Herausforderung Sarimski Buch 

1 Familienberatung - Perspektiven und Prozess Juul Fachbuch 

 

 

 

 



 
                                                    BESONDERE LEBENSLAGEN 

  

    Stk Titel Autor Medium 

2 Auf der Suche nach den Regenbogentränen Canakakis Buch 

2 Frühgeburt - Rat und Tat für die ersten Monate Jorch Buch 

2 Rund um die Geburt eines Kindes: Depressionen, Ängste und andere psychische Probleme: Ein Ratgeber für Betroffene Rohde Buch 

2 Das Kind ist da - das Glück lässt auf sich warten Börgens Buch 

1 Muttergefühle. Gesamtausgabe Drust Buch 

1 Gute Hoffnung - jähes Ende Lothrop Buch 

1 Borderline-Mütter und ihre Kinder Lawson Buch 

1 Lotta Wundertüte - Unser Leben mit Bobbycar und Rollstuhl Roth Buch 

1 Mit der Stimme des Herzens - meine ersten Jahre mit Jonas (Down-Syndrom) Zachmann Buch 

1 Bin knüller - Herz an Herz mit Jonas (Down-Syndrom) Zachmann Buch 

1 Lolas verrückte Welt  Mahlstedt Buch 

1 Willis Welt Müller Buch 

2 Drillinge Wissenswertes für Leute von heute Grützner-Könnecke Buch 

2 Krabbensalat - die Geschichte eineer Fünflingsgeburt Ascher Buch 

3 Frühchen Intensivbetreuung und liebevolle Förderung Laurent, Isaaks Buch 

3 Das frühgeborene Kind in seiner Entwicklung Müller-Rieckmann Buch 

1 Preemies - Second Edition: The Essential Guide for Parents of Premature Babies  Linden Buch 

2 Mein Kind im ersten Lebensjahr Aly Buch 

1 Außergewöhnlich. Kinder mit Down-Syndrom und ihre Kinder Rapp Buch 

1 Außergewöhnlich: Väterglück Wenk Buch 

2 Sanfte Hände Leboyer Buch + DVD 

2 Das Frühchen-Buch Garbe Buch 

1 GEO WISSEN Nr. 51/2013 - Vom guten Umgang mit dem Tod   Zeitschrift + DVD 

2 GEO WISSEN Nr. 48/2011 - Was die Seele stark macht + DVD   Zeitschrift + DVD 

1 Trennung und dann… Juul, Volchert DVD 

1 Unser Kind ist chronisch krank incl. Porto für alle Family Lab-Best. Juul Buch 

2 Kinder lassen sich nicht scheiden Dt. Liga für das Kind DVD 

 

http://www.amazon.de/Preemies-Second-Essential-Parents-Premature/dp/1416572325/ref=sr_1_1?s=books&ie=UTF8&qid=1448656303&sr=8-1&keywords=Preemies+-+Second+Edition%3A+The+Essential+Guide+for+Parents+of+Premature+Babies+%28Englisch%29


 
                                                 BESONDERE LEBENSLAGEN (2) 

  

    Stk Titel Autor Medium 

2 Wegweiser für den Umgang nach Trennung und Scheidung Dt. Liga für das Kind Heft 

3 Eltern vor dem Familiengericht Dt. Liga für das Kind Heft 

1 FASD - Fetale Alkoholspektrumstörungen: Auf was ist im Umgang mit Menschen mit FASD...  Thomsen Buch 

1 Sternenkinder: Wenn eine Schwangerschaft zu früh endet Zebothsen Buch 

1 Mein Sternenkind - Begleitbuch für Eltern, Angehörige und Fachpersonen nach Fehlgeburt, stiller Geburt oder Neugeborenentod Wolter Buch 

1 Meine Folgeschwangerschaft - Begleitbuch für Schwangere, ihre Partner und Fachpersonen nach Fehlgeburt, stiller Geburt … Wolter Buch 

1 Kinder trauern anders: Wie wir sie einfühlsam und richtig begleiten  Ennulat Buch 

1 In den Tod geboren Hemmerich Buch 

1 Familie geht auch anders: Wie Alleinerziehende, Scheidungskinder und Patchworkfamilien glücklich werden Ochs, Orban Buch 

1 alleinerziehend männlich gut Fischer Buch 

1 Feedback! Sensibler Umgang mit der Diagnose "Behinderung" 
Selbsthilfe "next 
generation" DVD 

2 Stark und verantwortlich - Ein Ratgeber für Väter nach Trennungen Väterzentrum Berlin Buch 

1 Unsere Familie. Ein Buch für Solo-Mütter mit Wunschkindern nach Samenspende  Thorn Buch 

1 Die Geschichte unserer Familie: Ein Buch für Familien, die sich mit Hilfe der Spendersamenbehandlung gebildet.  Thorn Buch 

1 Our Family. A book for solo-mom families with children conceived through donor insemination Thorn Buch 

1 The story of our family.: A book for lesbian families with children conceived by donor insemination Thorn Buch 

1 Woher manche Babys kommen.: Ein Erklärungs- und Aufklärungsbuch für Kinder, die mit medizinischer Unterstützung.  Thorn Buch 

1 Erste Informationen für Flüchtlinge   Arabisch –Deutsch 
Herder Verlag + K-A-
Stiftung Broschüren 

1 Mein kleines Kind  Geburtsfilm DVD 

1 Meine Narbe - Ein Schnitt ins Leben (Film über Kaiserschnitt) Unger DVD ORF 

1 Preemies - Second Edition: The Essential Guide for Parents of Premature Babies Linden Buch 

 

 

 

 

http://www.amazon.de/Unsere-Familie-Solo-Mütter-Wunschkindern-Samenspende/dp/3945275024/ref=sr_1_2?ie=UTF8&qid=1448297734&sr=8-2&keywords=petra+thorn+unsere+Familie
http://www.amazon.de/Die-Geschichte-unserer-Familie-Spendersamenbehandlung/dp/3981141008/ref=sr_1_3?ie=UTF8&qid=1448298064&sr=8-3&keywords=petra+thorn+unsere+Familie
http://www.amazon.de/Woher-manche-Babys-kommen-Aufklärungsbuch/dp/3981141024/ref=sr_1_1?ie=UTF8&qid=1448298127&sr=8-1&keywords=woher+manche+babys+kommen


 
                                    SPIELFILME 

  

    Stk Titel Autor Medium 

    1 Me too   DVD 

1 Die Kunst sich die Schuhe zu binden 
 

DVD 

1 was passiert, wenn`s passiert ist   DVD 

 


