
Sozialkaufhaus Dierkow 
DIAKONIE ROSTOCKER STADTMISSION e.V.

ANSCHRIFT:
Ahlbecker Straße 7b
18107 Rostock
Tel. 2074453
E-Mail: skh-lk@rostocker-stadtmission.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Montag: 8.00 - 17.00 Uhr 
Dienstag, Mittwoch, Donnerstag: 8.00 - 16.00 Uhr
Freitag: 8.00 - 13.00 Uhr

ANGEBOTE:
· Möbel, Elektroartikel (Klein- und Großgeräte) 
· Haushaltsgegenstände, Kinderbedarf, Bücher
· Kleidung für Damen, Herren und Kinder
 

TIPPS FÜR ANBIETER:
Die Annahme der Sachspenden erfolgt während der Öff-
nungszeiten. Alle Dinge müssen funktionstüchtig, in gutem 
optischen Zustand und unbeschädigt sein. Sperrige Möbel 
und Elektrogroßgeräte werden kostenfrei abgeholt. Dazu ist 
ein vorheriger Anruf mit einer exakten Gegenstandsbeschrei-
bung nötig. Die Mitarbeiter entscheiden über die Annahme 
und informieren über den Abholtermin.

TIPPS FÜR SUCHENDE: 
Der Nachweis der sozialen Bedürftigkeit ist beim Einkauf er-
forderlich. Warnowpass, Hilfebescheide für Grundsicherung,  
ALG II, BAB, BAföG, Wohngeld oder ein Rentenbescheid gelten 
als Nachweise. 
Für einen Unkostenbeitrag von 15 Euro besteht die Möglich-
keit der Auslieferung von sperrigen Möbeln und Elektrogroß-
geräten innerhalb Rostocks, außerhalb von Rostock je nach 
Entfernungskilometern.

Sozialkaufhaus Dierkower Höhe 2

DIAKONIE ROSTOCKER STADTMISSION e.V. 

ANSCHRIFT: 
Dierkower Höhe 2
18146 Rostock
Tel. 4402303
E-Mail: sozialkaufhaus@rostocker-stadtmission.de

ÖFFNUNGSZEITEN: 
Montag, Mittwoch, Donnerstag: 8.00 - 16.00 Uhr
Dienstag: 8.00 - 17.00 Uhr 
Freitag: 8.00 - 13.00 Uhr  
   
ANGEBOTE:
· Möbel, Elektroartikel (Klein- und Großgeräte) 
· Haushaltsgegenstände, Kinderbedarf, Bücher
· Kleidung für Damen, Herren und Kinder

  
TIPPS FÜR ANBIETER:
Die Annahme der Sachspenden erfolgt während der Öff-
nungszeiten. Alle Dinge müssen funktionstüchtig, in gutem 
optischen Zustand und unbeschädigt sein. Sperrige Möbel 
und Elektrogroßgeräte werden kostenfrei abgeholt. Dazu ist 
ein vorheriger Anruf mit einer exakten Gegenstandsbeschrei-
bung nötig. Die Mitarbeiter entscheiden über die Annahme 
und informieren über den Abholtermin.

TIPPS FÜR SUCHENDE: 
Der Nachweis der sozialen Bedürftigkeit ist beim Einkauf er-
forderlich. Warnowpass, Hilfebescheide für Grundsicherung,  
ALG II, BAB, BAföG, Wohngeld oder ein Rentenbescheid gelten 
als Nachweise. 
Für einen Unkostenbeitrag von 15 Euro besteht die Möglich-
keit der Auslieferung von sperrigen Möbeln und Elektrogroß-
geräten innerhalb Rostocks, außerhalb von Rostock je nach  
Entfernungskilometern.

Sozialkaufhaus 
„Schmarler Lichtblick“

Sozialkaufhaus Am Schmarler Bach 2

Ausgedient und 
doch zu wertvoll

?? ??

Viele Leute haben funktionstüchtige Möbel und Haus-
haltsgegenstände, die zum Wegwerfen zu schade sind. 
Das Amt für Umweltschutz informiert über Möglich- 
keiten, Brauchbares zu reaparieren oder zu verschenken. 
Gebrauchtangebote schonen die Rohstoffressourcen 
und Entsorgungskosten für Abfall werden gespart.
Der beste Abfall ist immer der, der gar nicht erst anfällt.

n

CHARISMA e.V.

ANSCHRIFT:  
Am Schmarler Bach 2/Höhe Kolumbusring 33-36 (ehem. Netto)
18106 Rostock
Tel. 1218408
E-Mail: sozialkaufhaus@charismarostock.de
Internet: www.charismarostock.de

ÖFFNUNGSZEITEN:  
Montag bis Dienstag:  9.00 - 17.00 Uhr
Mittwoch, Donnerstag: 9.00 - 16.00 Uhr
Freitag:  9.00 - 14.00 Uhr

ANGEBOTE: 
· Möbel aller Art
· Elektrogeräte
· Haushaltsgegenstände, Geschirr, Bekleidung
· Bücher, Kleinzubehör

TIPPS FÜR ANBIETER: 
Die Annahme der Sachspenden erfolgt während der Öffnungs-
zeiten. Alle Dinge müssen funktionstüchtig, in gutem opti-
schen Zustand und unbeschädigt sein. Sperrige Möbel und 
Elektrogroßgeräte werden kostenfrei abgeholt. Dazu ist ein 
vorheriger Anruf mit einer exakten Gegenstandsbeschreibung 
nötig. Spender können sich gern per E-Mail mit einem Foto der 
Spenden melden. Die Mitarbeiter informieren über den Abhol-
termin und entscheiden vor Ort über die Mitnahme.

TIPPS FÜR SUCHENDE: 
Der Nachweis der sozialen Bedürftigkeit ist beim Einkauf er-
forderlich. 
Warnowpass, ALG II Bezugsnachweis, BAB, BAföG, Wohngeld-
bescheid oder ein Rentenbescheid gelten als Bescheinigun-
gen. 
Auf Wunsch werden große Möbel und Elektrogroßgeräte mon-
tags bis freitags ausgeliefert. Die Kosten betragen in Rostock 
je nach Entfernung 15 bis 20 Euro.

Sozialkaufhaus Lütten Klein

Sozialkaufhaus Ahlbecker Straße 7b

n n

??

Repair-Cafe
REPARIEREN STATT NEU KAUFEN: 

Nutzen Sie die Angebote von Repair-Cafes. Bei diesen 
kostenlosen Reparaturtreffs geben Experten Hilfe zur 
Selbsthilfe. Oft können sie Haushaltsgeräte und Co. auch 
sofort reparieren. Eine gute Möglichkeit, etwas gegen den 
wachsenden Berg von Elektroschrott zu tun. So sparen 
Sie Kosten und leisten einen Beitrag zum Umweltschutz.

REPAIR-CAFE IN ROSTOCK:

Im Hause der Societät maritim Rostock e.V.  
August-Bebel-Straße 1
18055 Rostock   
Tel. 8579711
Mobil 0172 3032650
E-Mail: repaircafe@srm-hro.de
Internet: www.srm-hro.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Jeden 1. und 3. Donnerstag im Monat   
13.00 - 17.00 Uhr

TIPPS: 
Reparatur von Elektro-, Radio- und Fernsehgeräten. Im 
Zweifel bitte anrufen. Es entstehen keine Kosten, eine 
Spende wird jedoch gern entgegen genommen.

Weitergeben statt Wegwerfen
FLOHMÄRKTE und AN- UND VERKAUF LÄDEN bieten 
ebenfalls eine gute Möglichkeit, Abfälle zu vermeiden. 
Viele noch gebrauchsfähige Gegenstände verlieren für 
die Besitzerin oder den Besitzer mit der Zeit an Wert. 
Für andere Menschen sind sie sehr wohl von Nutzen. 
Auch ein gelungenes Geschenk muss nicht neu sein: auf 
Flohmärkten, bei Online-Börsen oder in An- und Verkauf 
Läden finden sich oft gebrauchte „Schätzchen“. 

??

Kostengünstige Haushalts- 
auflösungen und Räumungen

DIAKONIE ROSTOCKER STADTMISSION e.V.

KONTAKT:  
Tel.   4402496
Mobil 0151 40559763
E-Mail: koordinator@rostocker-stadtmission.de

Professionell, zuverlässig, schnell und besenrein werden 
Häuser, Wohnungen, Keller…geräumt. Die Arbeiten erfolgen 
respektvoll und verschwiegen. Kundendaten werden 
geschützt. Die Räumungen erfolgen ressourcenschonend 
und umweltbewusst. Mit wiederverwendbaren Sachspenden 
(Möbel, Haushaltsgeräte, Kleidung…) werden ausschließlich 
bedürftige Menschen unterstützt.

TIPPS FÜR INTERESSIERTE: 
Nehmen Sie Kontakt zur Diakonie Rostocker Stadtmission e.V. 
auf. Ein Vor-Ort Termin kann vereinbart werden. Je nach Größe 
der zu räumenden Einheiten wird ein Kostenangebot (Kosten 
ab 300 Euro Netto erstellt).

n
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Zu schade für den Müll!
· Abfallvermeidung durch Weiterverwendung

· Tipps für Anbieter         und Suchende       

 

Umsonstladen Bonhoefferstraße 6

RUMPELKAMMER ROSTOCK e.V.

ANSCHRIFT:
Bonhoefferstraße 6
18069 Rostock
Mobil 0152 28509667

ÖFFNUNGSZEITEN:
Montag bis Donnerstag:  10.00 - 14.00 Uhr

ANGEBOTE:
· Damen-, Herren-, Kinderbekleidung, Schuhe
· Haushaltswaren, Elektrogeräte
· Spielzeug, Bücher, CD, DVD
· technische Geräte
· Haushaltswäsche
· Kinderwagen, Babyartikel
· Wohnraumschmuck

TIPPS FÜR ANBIETER:
Annahme von brauchbaren und sauberen Sachspenden. 

TIPPS FÜR SUCHENDE:
Abgabe von maximal drei Teilen pro Person/Tag.

Umsonstladen Reutershagen

??
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Umsonstladen Anton-Saefkow-Str. 2

KOSTENLOS e.V.

ANSCHRIFT:
Anton-Saefkow-Straße 2
18069 Rostock
Tel. 8775387
 8775388
E-Mail: umsonst@umsonstladen-sozialkaufhaus-rostock.de
Internet: www.umsonstladen-sozialkaufhaus-rostock.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Montag bis Donnerstag:  10.00 - 14.00 Uhr
Freitag:   geschlossen

ANGEBOTE:
· Bekleidung und Schuhe (Damen, Herren, Kinder)
· Haushaltswaren, Gardinen, Haushaltsgeräte, 
  Kleinmöbel, Lampen
· funktionstüchtige elektrische Geräte
· Flachbildfernseher, Flachbildmonitore
· Computer (nur komplett mit Software)
· Bücher, CD, DVD, Blu-Ray, Schallplatten
· Festtagsdekoration, Kinderwagen, Spielzeug, Schulsachen

TIPPS FÜR ANBIETER: 
Annahme von brauchbaren und sauberen Sachspenden. 
Nach Vorabsprache Abholung möglich.
Durchführung von kompletten Haushaltsauflösungen.
Bekanntmachung von Angeboten über eine Such- 
und Findwand im Laden.

TIPPS FÜR SUCHENDE: 
Abgabe ohne Beschränkung.

Umsonstladen Reutershagen
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Umsonstladen Lütten Klein (Warnowallee 7)

UMSONSTLADEN ROSTOCK e.V.

ANSCHRIFT:
Warnowallee 7 (ehem. Magnetpassage)
18107 Rostock
Mobil 0176 52236565
Tel. 33713322
E-Mail: umsonstladen.rostock@web.de

ÖFFNUNGSZEITEN: 
Montag bis Donnerstag: 10.00 - 17.00 Uhr
Freitag:   10.00 - 14.00 Uhr
jeden 1. Montag im Monat  10.00 - 16.00 Uhr

ANGEBOTE: 
· Haushaltswaren, Elektrogeräte
· Spielzeug, Bücher
· Kleidung und Schuhe entsprechend der Jahreszeit für    
  Damen, Herren und Kinder
  (keine Möbel)

TIPPS FÜR ANBIETER:           
Annahme von brauchbaren und sauberen Sachspenden, die 
in Tüten oder lose zu tragen sind. 
Nach vorheriger Absprache Abholung möglich.

TIPPS FÜR SUCHENDE: 
Drei Teile können pro Tag und pro Person kostenfrei mit-
genommen werden. Diese Dinge sind nur zum persönlichen 
Gebrauch bestimmt.

Umsonstladen Lütten Klein

??
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Projekt „Fahrradwerkstatt“

„Fahrradwerkstatt“

ROSTOCKER STADTMISSION e.V.

ANSCHRIFT:
Integratives Betreuungszentrum IBZ
Hawermannweg 17
18069 Rostock
Tel. 86519-0

ÖFFNUNGSZEITEN:
Montag, Mittwoch, Freitag:      9.00 - 12.00 Uhr

ANGEBOTE: 
· Annahme von gespendeten Fahrrädern; 
· Instandsetzung und Weitergabe an bedürftige Menschen

TIPPS FÜR ANBIETER:
Telefonische Terminabsprache zur Abholung von Fahrrädern

TIPPS FÜR SUCHENDE:
Abgabe von Fahrrädern zu den Öffnungszeiten.
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