
Sozialkaufhaus Dierkow 

RostockeR stadtmission e.V.

anschRift:
ahlbecker straße 7b
18107 Rostock
tel. 2074453
e-mail: sozialkaufhaus@rostocker-stadtmission.de

Öffnungszeiten:
montag: 8.00 - 17.00 uhr 
an jedem ersten montag im monat: 8.00 - 19.00 uhr
dienstag, mittwoch, donnerstag: 8.00 - 16.00 uhr
freitag: 8.00 - 13.00 uhr

angebote:
· möbel, elektroartikel (klein- und großgeräte) 
· haushaltsgegenstände, kinderbedarf, bücher
· kleidung für damen, herren und kinder
 
tipps füR anbieteR:
die annahme der sachspenden erfolgt während der Öffnungs-
zeiten. alle dinge müssen funktionstüchtig, in gutem opti-
schen zustand und unbeschädigt sein. sperrige möbel und 
elektrogroßgeräte werden kostenfrei abgeholt. dazu ist ein 
vorheriger anruf mit einer exakten gegenstandsbeschreibung 
nötig. die mitarbeiter entscheiden über die annahme und 
informieren über den abholtermin.

tipps füR suchende: 
der nachweis der sozialen bedürftigkeit ist beim einkauf er-
forderlich. Warnowpass, hilfebescheide für grundsicherung,  
aLg ii, bab, bafög, Wohngeld oder ein Rentenbescheid gelten 
als nachweise. 
für einen unkostenbeitrag von 15 euro besteht die möglich-
keit der auslieferung von sperrigen möbeln und elektrogroß-
geräten innerhalb Rostocks, außerhalb von Rostock je nach 
entfernungskilometern.

Sozialkaufhaus Dierkower Höhe 2

obdachLosenhiLfe Rostock e.V. 
                      
anschRift:   
1. kurt-schumacher-Ring 159 2.  olof-palme-straße 23
 18146 Rostock      18147 Rostock 
 (ehem. Jugendclub)      (ehem. Jugendclub)

tel. 697382 (zentrale)

Öffnungszeiten: 
montag: 10.00 - 16.00 uhr 

angebote:   
· möbel, elektrogeräte (klein- und großgeräte)
· kühlschränke, haushaltsgegenstände

tipps füR anbieteR: 
angebote erfolgen telefonisch über die zentrale. kleine Repa-
raturen sind möglich. sperrige möbel und elektrogroßgeräte 
werden nach Vorortbesichtigung kostenfrei abgeholt.

RostockeR stadtmission e.V. 

anschRift: 
dierkower höhe 2
18146 Rostock
tel. 4402303
e-mail: sozialkaufhaus@rostocker-stadtmission.de

Öffnungszeiten: 
montag, mittwoch, donnerstag: 8.00 - 16.00 uhr
dienstag: 8.00 - 17.00 uhr 
jeden ersten dienstag im monat: 8.00 - 19.00 uhr
freitag: 8.00 - 13.00 uhr  
   
angebote:
· möbel, elektroartikel (klein- und großgeräte) 
· haushaltsgegenstände, kinderbedarf, bücher
· kleidung für damen, herren und kinder
  
tipps füR anbieteR:
die annahme der sachspenden erfolgt während der Öffnungs-
zeiten. alle dinge müssen funktionstüchtig, in gutem opti-
schen zustand und unbeschädigt sein. sperrige möbel und 
elektrogroßgeräte werden kostenfrei abgeholt. dazu ist ein 
vorheriger anruf mit einer exakten gegenstandsbeschreibung 
nötig. die mitarbeiter entscheiden über die annahme und 
informieren über den abholtermin.

tipps füR suchende: 
der nachweis der sozialen bedürftigkeit ist beim einkauf er-
forderlich. Warnowpass, hilfebescheide für grundsicherung,  
aLg ii, bab, bafög, Wohngeld oder ein Rentenbescheid gelten 
als nachweise. 
für einen unkostenbeitrag von 15 euro besteht die möglich-
keit der auslieferung von sperrigen möbeln und elektrogroß-
geräten innerhalb Rostocks, außerhalb von Rostock je nach  
entfernungskilometern.

Sozialkaufhaus 
„Schmarler Lichtblick“

Sozialkaufhaus Am Schmarler Bach 2

Ausgedient und 
doch zu wertvoll

?? ??

Möbelbörse

Viele Leute haben funktionstüchtige Möbel und Haus-
haltsgegenstände, die zum Wegwerfen zu schade sind. 
Das Amt für Umweltschutz informiert über Möglich- 
keiten, Brauchbares zu verschenken. 
Gebrauchtangebote schonen die Rohstoffressourcen 
und Entsorgungskosten für Abfall werden gespart.
Der beste Abfall ist immer der, der gar nicht erst anfällt.
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chaRisma e.V.

anschRift:  
am schmarler bach 2/kolumbusring (ehem. netto)
18106 Rostock
tel. 1218408

Öffnungszeiten:  
montag bis freitag: 9.00 - 16.00 uhr

angebote: 
· möbel, elektroartikel (klein- und großgeräte)
· haushaltsgegenstände, haushaltswäsche
· bücher, bekleidung, kinderzubehör

tipps füR anbieteR: 
die annahme der sachspenden erfolgt während der Öffnungs-
zeiten. alle dinge müssen funktionstüchtig, in gutem optischen 
zustand und unbeschädigt sein. sperrige möbel und elektro-
großgeräte werden kostenfrei abgeholt. dazu ist ein vorheriger 
anruf mit einer exakten gegenstandsbeschreibung nötig. die 
mitarbeiter informieren über den abholtermin und entscheiden 
vor ort über die mitnahme.

tipps füR suchende: 
der nachweis der sozialen bedürftigkeit ist beim einkauf er-
forderlich. 
Warnowpass, aLg ii bezugsnachweis, bab, bafög, Wohngeld-
bescheid oder ein Rentenbescheid bis max. 800 euro brutto 
gelten als bescheinigungen. 
auf Wunsch werden sperrige möbel und elektrogroßgeräte 
dienstags oder donnerstags ausgeliefert. die kosten betragen 
in Rostock je nach entfernung 15 - 20 euro.

Sozialkaufhaus Lütten Klein

Sozialkaufhaus Ahlbecker Straße 7b
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Projekt „Fahrradwerkstadt“

„Fahrradwerkstadt“

RostockeR stadtmission e.V.

anschRift:
komplexeinrichtung „bodelschwingh - haus“
Wohnungsnotfallhilfe
hawermannweg 17
18069 Rostock
tel. 86519-0

Öffnungszeiten:
montag bis freitag: 8.00 - 15.00 uhr

angebote: 
· abholung von fahrrädern und ersatzteilen zur kostenlosen 
 instandsetzung und Weitergabe an bedürftige menschen.

tipps füR anbieteR:
telefonische terminabsprache zur abholung der fahrräder 
bzw. ersatzteile an oben genannten zeiten. direkte abgabe 
in der einrichtung zu den gleichen zeiten ist ebenfalls 
möglich.

tipps füR suchende:
kostenlose instandsetzung von fahrrädern für betreute 
menschen.
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Zu schade für den Müll!
· Abfallvermeidung durch Weiterverwendung

· Tipps für Anbieter         und Suchende       

Umsonstladen Bonhoefferstraße 6

RumpeLkammeR Rostock e.V.

anschRift:
bonhoefferstraße 6
18069 Rostock
tel. 0162 1066564
 0160 3754370

Öffnungszeiten:
montag bis freitag: 9.00 - 17.00 uhr

angebote:
· damen-, herren-, kinderbekleidung + schuhe
· haushaltswaren, elektrogeräte
· spielzeug, bücher, cd, dVd
· technische geräte
· kleinmöbel
· haushaltswäsche
· kinderwagen, babyartikel
· Wohnraumschmuck

tipps füR anbieteR:
annahme von brauchbaren und sauberen sachspenden. 
nach Vorabsprache abholung von kleinmöbeln u. ä. möglich.

tipps füR suchende:
abgabe von maximal 3 teilen pro person/tag.

Umsonstladen Reutershagen
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Umsonstladen Anton-Saefkow-Str. 2

kostenLos e.V.

anschRift:
anton-saefkow-straße 2
18069 Rostock
tel. 8775387
 8775388

Öffnungszeiten:
montag bis donnerstag:  10.00 - 16.00 uhr
freitag:   10.00 - 13.00 uhr

angebote:
· damen-, herren-, kinderbekleidung + schuhe
· haushaltswaren, elektrogeräte
· spielzeug, bücher,  cd, dVd
· technische geräte, Werkzeug
· pc + zubehör
· kleinmöbel, haushaltswäsche
· kinderwagen
· Wohnraumschmuck

tipps füR anbieteR: 
annahme von brauchbaren und sauberen sachspenden. 
nach Vorabsprache abholung möglich.
haushaltsauflösungen.
bekanntmachung von angeboten über eine such- und 
findwand im Laden.

tipps füR suchende: 
abgabe ohne beschränkung.

Umsonstladen Reutershagen

??

Umsonstladen Lütten Klein (Warnowallee 7)

umsonstLaden Rostock e.V.

anschRift:
Warnowallee 7 (ehem. magnetpassage)
18107 Rostock
tel. 0176 52236565

Öffnungszeiten: 
montag bis freitag: 10.00 - 17.00 uhr

angebote: 
· haushaltswaren, elektrogeräte
· spielzeug, bücher
· kleidung und schuhe entsprechend der Jahreszeit für    
  damen, herren und kinder
  (keine möbel)

tipps füR anbieteR:           
annahme von brauchbaren und sauberen sachspenden, die in 
tüten oder lose zu tragen sind. 
nach vorheriger absprache abholung möglich.

tipps füR suchende: 
3 teile können pro tag und pro person kostenfrei mitgenom-
men werden. diese dinge sind nur zum persönlichen ge-
brauch bestimmt.

Umsonstladen Lütten Klein
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Umsonstladen Toitenwinkel

Umsonstladen Joliot-Curie-Allee 47

gib und nimm e.V.

anschRift:
Joliot-curie-allee 47
18147 Rostock
tel. 6663430

Öffnungszeiten:
montag - donnerstag: 10.00 - 17.30 uhr
freitag: 10.00 - 13.30 uhr

angebote: 
· damen-, herren-, kinderbekleidung + schuhe
· haushaltswaren, elektrogeräte, technische kleingeräte
· spielzeug, bücher, cd, dVd, haushaltswäsche
· Wohnraumschmuck

tipps füR anbieteR:
annahme von brauchbaren und sauberen sachspenden,  
die in tüten oder lose zu tragen sind.   
nach Vorabsprache abholung möglich.

tipps füR suchende:
abgabe von maximal 3 teilen pro person/tag.
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