AN

HANSESTADT ROSTOCK

Mitgliederversammlung des

g N Gesunde Stadte-Netzwerkes

der Bundesrepublik Deutschland

mit Symposium in der Hansestadt Rostock

21.- 23. Mai 2014

Zukunftsfaktor Gesundheit - Chancen der kommunalen
Gesundheitsférderung —

Die Veranstaltung wird von der Arztekammer Mecklenburg-Vorpommern zertifiziert
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Programm:

Zukunftsfaktor Gesundheit - Chancen der kommunalen G esundheitsforderung -

Mittwoch, 21.Mai 2014 Festakt anlasslich des 25-jahrigen Bestehens des GSN im
historischen Rathaus der Hansestadt Rostock (Festss aal)
(nichtoffentlicher Teil, fir geladene Gaste und Mitglieder des GSN)
Moderation: Dr. Claus Weth, Geschéftsfihrer des GSN

. 14:00 Uhr Ankommen und Anmeldung der Teilnehmerinnen

. 14:30 Uhr BegrulRung und Erdffnung Karsten Mankowsky, Sprecherinnenrat
GruBworte des Bundesgesundheitsministeriums
GrulRworte der WHO Johanna Reimann, Executive Director Baltic Region
GrulRworte der Hansestadt Rostock

. 15:00 Uhr »Zukunft braucht Herkunft — Ruckblick tiber 25 Jahre Netzwerkarbeit*
Moderierte Gesprachsrunde Klaus-Peter Stender, Sprecherinnenrat
o 15:30 Uhr Festvortrag ,Zukunftsvision®

Anne Janz, Stadtratin der Stadt Kassel, Vorsitzende des
Gesundheitsausschusses des Deutschen Stadtetages

. 16:00 - 16:30 Uhr Kaffeepause (Rathausfoyer)
Fotoausstellung im Rathausfoyer ,Meilensteine des GSN*
. 16:30 - 17:30 Uhr Fachvortrag ,Kommunale Gesundheitsforderung wirkt"
Professorin Dr. phil. Ulla Walter Medizinische Hochschule Hannover
. 19:00 Uhr Empfang durch den Oberburgermeister, Abendessen im Rathausfoyer

Kultur- und Rahmenprogramm 2
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Zukunftsfaktor Gesundheit - Chancen der kommunalen G esundheitsforderung -

Donnerstag 22. Mai 2014
Technologiepark Warnemunde / Bildungs- und Konferenzzentrum

Mitgliederversammlung (nichtoffentlicher Teil, fur Mitglieder des Netzwerkes)
Tagesmoderation: Uschi Haag, Karsten Mankowsky

ab 09:45 Uhr Ankommen der Tellnehmerlinnen

10:15 Uhr Beginn der Mitgliederversammlung, Begrtf3ung und Einfihrung durch
Dr. Claus Weth, Gesunde Stadte Sekretariat,
Geschaftsbericht, Berichterstattungen aus den Gremien, Aufnahme
neuer Mitglieder, Interessensbekundungen zur Ubernahme der
Geschaftsstelle ab Herbst 2015 durch interessierte Mitglieds-
kommunen, Wahl eines neuen Sprecherinnen- und Sprecherrates,
Verabschiedung des alten Sprecherinnen- und Sprecherrates

13:00 Uhr Bewegt in die Pause mit der Olympiasiegerin Astrid Kumbernuss
13:15 - 14:00 Uhr Mittagspause
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Zukunftsfaktor Gesundheit - Chancen der kommunalen G esundheitsforderung -

Donnerstag 22. Mai 2014:
Technologiepark Warneminde / Bildungs- und Konferenzzentrum

Symposium (6ffentlicher Teil)
Tagesmoderation: Kerstin Monkorps, Rainer Stock

= 14:00 Uhr Ankommen der Teilnehmerinnen

. 14:30 Uhr BegrufRung und Er6ffnung
Dr. med. Markus Schwarz, Leiter des Gesundheitsamtes der
Hansestadt Rostock

. 14:45 - 15:30 Uhr Gesprachsrunde zur Einfihrung in die Workshops unter dem
Leitgedanken ,Kommunale Gesundheitsférderung wirkt
Mitwirkende Expertinnen: Dr. Antje Richter-Kornweitz, Landes-
vereinigung fur Gesundheit Niedersachsen, Prof. Dr. Ulla Walter,
Medizinische Hochschule Hannover
Moderation: Dr. Jochen Hartlieb, Kristin Schiinemann (M.A.)

. 15:30 - 16:00 Kaffeepause
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Zukunftsfaktor Gesundheit - Chancen der kommunalen G esundheitsforderung -

Donnerstag 22. Mai 2014
Technologiepark Warnemuinde / Bildungs- und Konferenzzentrum

Symposium (6ffentlicher Teil)
16:00 - 17:15 Workshops:

. Workshop 1 ,Bewegung im 6ffentlichen Raum — gesundheitsférderliche Umwelt®
Dr. Dagmar Koziolek, Kristin Schiinemann (M.A.), Hansestadt Rostock
Moderation: Kati Brenner

. Workshop 2 ,Zukunft der Gesundheitsférderung im OGD*
Moderation und Referate: Dr. med. Fred-Jurgen Beier, Dr. phil. Hans Wolter
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Zukunftsfaktor Gesundheit - Chancen der kommunalen G esundheitsforderung -

Donnerstag 22. Mai 2014
Technologiepark Warnemuinde / Bildungs- und Konferenzzentrum

Symposium (6ffentlicher Teil)
16:00 - 17:15 Workshops:

. Workshop 3 ,Wirksamkeit der kommunalen Gesundheitsférderung am Beispiel der
Zahngesundheit*
Claudia Schiitz, Susann Schmidt, Katrin van de Flierdt
Moderation: Uschi Haag

. Workshop 4 ,Selbsthilfe und Pravention - Kooperation Kommune/Selbsthilfe®
Zusammenwirken — Wie Kommunen und Selbsthilfe Pflegende unterstiitzen
kbnnen

Dr. Antje Richter-Kornweitz, Dr. Sylke Wetstein
Moderation: Norbert Hahn, Rainer Stock
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Zukunftsfaktor Gesundheit - Chancen der kommunalen G esundheitsférderung -

ANMELDUNG ERFORDEERLICH
Donnerstag 22. Mai 2014: Warnemitinde
Abendveranstaltung ab 18:00 Uhr

. Gesundheitsforderung erleben (Meer, Luft und Strand)
- Kneippen, Nordic Walking/Walking am Strand (Eigenbetrag 5 €)

. Maritime Fuhrung durch Warnemuinde (kostenlos)

. Gegen 21:00 Uhr haben Sie die Gelegenheit, mit dem Schiff von
Warnemitinde nach Rostock zu fahren (Fahrt ca.1 Std., Eigenbeitrag 6 €).



AN

HANSESTADT ROSTOCK

Zukunftsfaktor Gesundheit - Chancen der kommunalen G esundheitsférderung -

Freitag 23. Mai 2014
Technologiepark Warnemunde / Bildungs- und Konferenzzentrum

Symposium (6ffentlicher Teil)
Tagesmoderation: Gertrud Wietholt, Norbert Hahn

= ab 09:45 Uhr Ankommen der Teilnehmerinnen

. 10:15 Uhr ,Leitfaden Gesunde Stadt: Was macht eine gesunde Stadt aus? —
Herausforderung Kommunaler Gesundheitsférderung und Lebensqualitat*
Prof. Dr. Ing. Sabine Baumgart, TU Dortmund, Prof. Dr. Claudia Hornberg,
Fak. fur Gesundheitswissenschaften Uni Bielefeld, Dr. Odile Mekel,
Landeszentrum fir Gesundheit NRW
Moderation: Dr. Heike Kdckler, TU Dortmund, Gerhard Meck (MBA, M.A.),
Landeshauptstadt Potsdam

. 12:30 Uhr Schlussgedanke: ,25 Jahre Gesunde Stadte-Netzwerk*
Karsten Mankowsky, Sprecherlnnenrat



