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Das Team von www.hast-du-stress.de freut sich, dass auch Sie mit Ihrer Beratungsstelle in das Portal 

aufgenommen werden möchten.  Es ist nicht nur kostenlos, sondern auch ganz einfach. 

Mit Ihren nachfolgenden Einträgen stellen Sie Ihr Hilfsangebot für die Zielgruppe vorteilhaft dar. 

Ein Beispiel und Informationen zum Ausfüllen finden Sie auf den folgenden Seiten. 

1) Teamfoto (wichtig!) 

Möglichst im Format „jpg“ in ausreichender Qualität (gutes Handyfoto genügt) per E-Mail 

übermitteln (PDF, GIF und PNG Formate sind möglich) E-Mail: info@hast-du-stress.de 

 

2) Anschrift, Email und Tel. der Beratungsstelle und Anschrift des Trägers der Einrichtung  

Beratungsstelle Träger (falls abweichen) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

2.1) Ansprechpartner für Rückfragen 

Name/ Tel. / E-Mail: 

 

 

3) Gängige Bezeichnung (Titel)  der Einrichtung  

 

 

4) Animationstext (Optimal sind ca. 4-8 Zeilen / Sätze – siehe auch Beispiele auf der Webseite. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Notwendige Informationen zur Aufnahme in das Portal „www-hast-du-stress.de“ 

Seite 2 von 3 

 

5) Zuordnung Kategorie des Hilfsangebotes 

 Bitte ankreuzen (Mehrfachnennungen sind möglich). 

O  Sucht     O  Gewalt     O  Sexualität     O  Integration     O  Schule     O  Lebenslagen 

6) Örtliche Zuordnung des hauptsächlichen Zuständigkeitsgebietes   

(Bundesland, Kreis, Stadt oder Gemeinde) 

 

 

Anschauungs-Beispiel einer Detailseite: 

Generelles 

Das Internetportal soll Jugendlichen in 

Sorgen und Not helfen, die für Sie 

richtige Beratungseinrichtung und Hilfe 

zu finden. Das Portal will eine möglichst 

vollständige Übersicht der Beratungs-

stellen geben und diese für Jugendliche 

ansprechend, einladend und vertrauen-

erweckend (niederschwellig) darstellen. 

Wichtig sind Ihre Angaben der richtigen 

Termini und Animationsaussagen für 

Ihre Klienten. Bedenken Sie dabei auch 

bitte die Anwendung / Auswahl der 

enthaltenen Suchworte die wir zur 

Programmierung der Infos für die 

Suchmaschinen wie z.B. Google 

benötigen. Niemand kennt diese besser 

als Sie „vor Ort“. 

Anleitung zum Ausfüllen des o.a. Formulars  

Bitte nehmen Sie sich etwas Zeit und lesen die beigefügten Anleitungen bevor Sie Ihre Einträge 

machen. Die angeführten Nummern korrespondieren mit der Anleitung. 

Wenn Sie sich unsicher sind lassen Sie die Zeile bitte einfach frei.  

Alle Informationen werden von unserem Redaktionsteam nachbearbeitet. 

Zu 1)  Bild des Teams der Einrichtung 

Auf dem Bild muss nicht zwingend das vollständige und/oder aktuelle Team dargestellt werden. 

Wichtig vielmehr ist die Darstellung von „freundlich“ wirkenden Personen. (Die eben nicht so 

aussehen wie die Eltern mit dem erhobenen Zeigefinger  :-)  ! 

Die Grundidee dieses Portals ist u.a. die ansprechende und animierende Darstellung der speziellen 

Angebote Ihrer Organisation 

Ein gutes Handy Foto vor dem Türschild oder ähnlich ist schnell gemacht und erfüllt in den meisten 

Fällen perfekt den Anspruch. Siehe diverse Beispiele von Beratungsstellen, die schon Online sind.  

(Logos sind wenig hilfreich und alleine stehend nur in Ausnahmenfällen sinnvoll.) 
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Zu 2) Anschrift der Beratungsstelle und des Trägers der Einrichtung (rechtliche Information) 

Hier wird aus rechtlichen Gründen die korrekte Anschrift des Trägers der Einrichtung benötigt 

Zu 3) Bezeichnung (Titel) der Einrichtung  

Hier programmieren wir einen möglichst aussagefähigen Titel nach Ihren Angaben. Siehe 

nachfolgendes Beispiel eines Google Suchergebnisses. 

Zu 4) Animationstext (Optimal ca. 4-8 Zeilen) 

Ähnlich wie beim Foto ist hier eine aussagekräftige, Vertrauen erweckende Formulierung des 

Ansprache-Textes (Animation) extrem wichtig. Daraus programmieren wir aus Ihren Angaben eine 

kurze treffende Beschreibung der Tätigkeit der Beratungsstelle für die Suchmaschinen.  

Beispiel zu 3 und 4 – Screenshot aus Google: 

 
Gesucht wurde nach:“ Aids Beratung Flensburg“ – Der Eintrag erschien an 3ter Stelle auf Seite 1 ! 

Zum Verständnis: Den Titeltext schneidet z.B. Google nach ca. 65 Zeichen ab. Die Beschreibung wird 

von den meisten Suchmaschinen auf ca. 165 Zeichen gekürzt. 

Titel, Link und Beschreibung enthalten von die uns nach Ihren Angaben programmierten 

Suchbegriffe, die dann von den Suchmaschinen in dieser Form (als Suchworte) gespeichert werden. 

Zu 5) Zuordnung Kategorie des Hilfsangebotes 

Bitte hier die passende Kategorie ankreuzen. Mehrfachnennungen sind möglich. 

Zu 6) Örtliche Zuordnung des hauptsächlichen Zuständigkeitsgebietes  (Bundesland, Kreis, Stadt 

oder Gemeinde) - Ist selbsterklärend 

 

Mehr als 350 Beispiele von bereits aufgenommenen Beratungseinrichtungen finden Sie auf der 

Webseite des „Hast-Du-Stress“ Portals unter: 

www.hast-du-stress.de 

 

Bei Fragen wenden Sie sich bitte gerne an: 

Projektteam „Hast Du Stress“ • E-Mail:  info@hast-du-stress.de 


