Ratgeber gibt
werdenden Eltern
Hilfestellung

ROSTOCK Mit ihrem neuen , Rostocker
Ratgeber fiir (werdende) Eltern® bietet
die Stadt Schwangeren und Eltern mit
Kindern im Alter von null bis drei Jahren
Hilfestellung. In der jetzt erschienenen
ersten Auflage listet das Amt fiir Jugend
und Soziales auf 68 Seiten in alphabeti-
scher Form auf, welche Unterstiitzungs-
und Beratungsangebote es fiir die Ziel-
gruppe in der Hansestadt gibt und wel-
che Wege frischgebackene Eltern nach
der Geburt gehen konnen. Dazu finden
sie unter anderem aufgelistet, welche
Unterlagen sie zur Beantragung von
Leistungen mitbringen sollten und wel-
che eventuellen Kosten mit der Antrag-
stellung verbunden sind. Den Ratgeber
gibt es kostenlos unter anderem im Amt
fiir Jugend und Soziales, an der Infothek
im Rathaus, in den Ortsdmtern oder im
Gesundheitsamt. Er kann aber auch
liber das Internet heruntergeladen wer-
den. NNN

Im Internet: www.familien-in-hro.de



