Newsletter Friihe Hilfen — Sozialraum NordOst Januar 2017

Liebe Netzwerkpartner/-innen!
Fiir das Jahr 2017 wiinschen wir lhnen vor allem eine gute Gesundheit, aber auch die Zuversicht und das
Vertrauen, das zu erreichen, was lhnen fiir das neue Jahr besonders am Herzen liegt. Wir wiinschen
lhnen dazu ausreichend Energie, viel Kraft und Freude!
Katharina Kaiser & Grit Janke
lhre regionalen Ansprechpartner der Friihen Hilfen im Nordosten

Fruhe Hilfen auf Kurs...

2017...Wir bleiben mit dem Netzwerk Friihe Hilfen der Hansestadt Rostock weiterhin auf Kurs!
Gemeinsam mit lhnen wollen wir auch in diesem Jahr werdende sowie Eltern mit Kleinkindern durch
frihzeitige Informationen, Beratung und Hilfen bei der Wahrnehmung ihrer Erziehungsverantwortung
unterstitzen. Unsere regionale Netzwerkarbeit und ein stetiger Austausch der interdisziplinaren
Professionen ist ein wichtiger Erfolgsindikator fir diese Arbeit.

Gemeinsam iibernehmen wir Verantwortung fiir Familien!

Stadtweit...

Netzwerkkoordinatorin Friihe Hilfen

Katrin Oldé6rp

Amt fir Jugend und Soziales
St.-Georg-Stralle 109, Haus I, 18055 Rostock
Tel. 0381 3811024
Katrin.oldoerp@rostock.de

Regionale Ansprechpartner...

Region NordOst:

Grit Janke Katharina Kaiser

Eltern- & Familienbildung Beratungszentrum Dierkow

Deutscher Kinderschutzbund Rostock e.V. Caritas Mecklenburg e. V. — Kreisverband Rostock
Tel. 0381768 02 15 Tel. 038160091 10
grit.janke@kinderschutzbund-rostock.de erziehungshilfen-hro@caritas-mecklenburg.de

2@ TIPP! Ansprechpartner der anderen Regionen im Flyer , Friihe Hilfen auf Kurs” der HRO.



aktuelle Angebote im NordOsten...

FuN®-Baby (praventives Familienprogramm)

— ein Angebot der Eltern- & Familienbildung vom Deutschen Kinderschutzbund Rostock e. V. (DKSB) in
Kooperation mit dem Centrum fir Interdisziplindre Frihberatung und Frihforderung der Lebenshilfe
Rostock und Umland e.V. und der Hebammenpraxis ,Kleiner Stern”

Veranstaltungsort und Termine auf Anfrage, Ansprechpartnerin: Jana Ulrich, Tel. 0381 7 68 02 15

,» FABEL*hafte Teppichzeit” — offene Eltern-Kind-Gruppe

* in Anlehnung an das Konzept der sogenannten GfG-Fabel-Kurse®
(GfG=Gesellschaft fiir Geburtsvorbereitung; Fabel=Familienzentriertes Baby-Eltern-Konzept)

— ein Angebot der Eltern- & Familienbildung vom DKSB
Kurt-Schumacher-Ring 160, Dienstag: 09.30 — 10.30 Uhr
Ansprechpartnerin: Jana Ulrich, Tel. 0381 7 68 02 15

i’

Krabbelgruppe im Stadtteil- und Begegnungszentrum Toitenwinkel ,T'winkelhus’
Olaf-Palme-StraBe 26, Donnerstag: 09.30 — 11.00 Uhr
Ansprechpartnerin: Christin Millow, Tel. 0381 69 73 55

Eltern- Kind-Gruppe der Kirchgemeinde Gehlsdorf
Pfarrhaus in der UferstrafRe 4, Mittwoch(1. +3.): 15.30 — 17.00 Uhr
Ansprechpartnerin: Manja Bednarz, Tel. 0381 69 92 30

Baby-Treff der Kirchgemeinde Toitenwinkel
Krummendorfer StraBe 15, Mittwoch: ab 09.30 Uhr mit Frihstick
Ansprechpartnerinnen: Monika Rautenkranz und Claudia Radisch, Tel. 0381 63 73 40

Krabbelgruppe in der Hebammenpraxis , Kleiner Stern” in Toitenwinkel
¥ Gibt es seit 01/2017 nicht mehr!

Beratung im Nordosten...

Beratungszentrum Dierkow — Caritas Mecklenburg e. V. KV Rostock

- Erziehungs- und Familienberatung, Schwangerenberatung, Kurvermittlung, Allgemeine Soziale Beratung
Hannes-Meyer-Platz 27, Tel. 0381 6 00 91 10

erziehungshilfen-hro@caritas-mecklenburg.de

Eltern- & Familienbildung NO — Deutscher Kinderschutzbund Rostock e. V.
- allgemeine Eltern- bzw. Familienberatung

(noch!) LorenzstralRe 66, Tel. 0381 7 68 02 15
info@kinderschutzbund-rostock.de

Centrum fiir Interdisziplinare Friihberatung und Frithforderung — Lebenshilfe Rostock und Umland e.V.
- Entwicklungspsychologische Beratung fiir Eltern mit Sduglingen und Kleinkindern
Georg-Adolf-Demmler-StralRe 12b, Tel. 0381 7 68 84 43

fruehfoerderung@lebenshilfe-rostock.de

Amt fiir Jugend und Soziales - Regionalbiiro NordOst
- als Partner an der Seite von Eltern
Ansprechpartnerin fiir die Frihen Hilfen: Heike Orywald
Kurt-Schumacher-Ring 160, Tel. 0381 381 52 21


mailto:fruehfoerderung@lebenshilfe-rostock.de

Aktuelles im NordOsten...

TIPP! Mobile Familienbibliothek kurz ,,MOFA“ mit neuem Standort in Toitenwinkel

,MOFA“-Er6ffnung, die Mobile Familienbibliothek mit Fachliteratur fir Familien wird ab Marz 2017 im DRK
Stadtteil- und Begegnungszentrum/ Mehrgenerationenhaus , T'winkelhus” einen zusatzlichen Standort
haben. Zur offiziellen Er6ffnung am 28.02.2017 um 15.00 Uhr sind alle interessierten Familien eingeladen,
die an diesem Nachmittag auf ein Kamishibai-Erzahltheater und weitere Vorleser gespannt sein dirfen.

Ansprechpartnerin: Christin Millow (Bestandsauskunft)
DRK Stadtteil- und Begegnungszentrum
Olaf-Palme-StrafRe 26, Tel. 0381 69 73 55

Stadtweit...

-

\\l,

g ~ TIPP! Neues Kursprogramm: ,,Eltern werden — gemeinsam wachsen”

Die Geburt eines Kindes ist aufregend und mit vielen Herausforderungen verbunden, denn meist verandert
sich das ganze Familienleben. Eltern haben pl6tzlich nicht mehr nur Verantwortung fir sich selbst, sondern
auch fir ihr Kind. Es gilt das Familienleben so zu gestalten, dass die Bedirfnisse aller Familienmitglieder
Beachtung finden. Doch wie gelingt das? Ein fertiges (Familien-) Rezept gibt es nicht, dafiir allerdings jede
Menge Anregungen und Tipps, die sie als Eltern in ihrer (neuen) Rolle starken und unterstiitzen sollen.

Es werden 3 Themenbldcke an unterschiedlichen Orten angeboten, an denen die Familien jederzeit teil-
nehmen kénnen. Somit ist ein Einstieg immer mdoglich.

Zu den einzelnen Themen sind Referenten eingeladen, mit denen gemeinsam alle Fragen besprochen
werden, die momentan wichtig sind. Das Angebot ist kostenfrei!

Ansprechpartner: Eltern- und Familienbildung Charisma e.V.
Eutiner StraRe 20, 18109 Lichtenhagen, Tel. 0381 2 07 91 61

Arzte aufgepasst...

24 Stunden — 7 Tage die Woche soll es kiinftig eine ,,Medizinische Kinderschutz-Hotline” geben. An diese
zentrale und kostenfreie Beratungsnummer kénnen sich Arztinnen und Arzte, Medizinerinnen und
Mediziner wenden, wenn sie in ihrem Arbeitsalltag auf mogliche Falle von Kindesmisshandlung und
Kindesmissbrauch stoRen. Experten beraten die Kollegen bei Verdachtsfallen auf Kindeswohlgefdahrdung in
medizinischen Not- und Akutsituationen in Kliniken und Praxen.

Die Ergebnisse der Evaluation des Bundeskinderschutzgesetzes zeigen, dass das Gesundheitswesen eine
besonders wichtige Rolle beim Aufdecken von Gefahrdungen bei Sduglingen und Kleinkindern spielt. Bei
der Kinderschutzhotline erreichen Assistenzarzte in den Aufnahmestationen, Klinikmitarbeiter, aber auch
Hausarzte und andere Angehdorige der Heilberufe kiinftig kompetente Kollegen, die mit ihrem Wissen
helfen sollen, mehr Verdachtsfélle von Misshandlung und Missbrauch aufzuklaren.



Das Angebot soll dabei helfen, die unterschiedlichen Fachsprachen und Herangehensweisen von
Gesundheitswesen und Kinder- und Jugendhilfe zusammenzufihren. Verstandigungsprobleme, die zu
Licken im Kinderschutz fiihren kdnnen, sollen so geschlossen werden.

Das Projekt ,,Medizinische Kinderschutz-Hotline” startet am 1. Oktober 2016. Nach einer sechsmonatigen
Vorbereitungsphase wird die ,,Medizinische Kinderschutz-Hotline” voraussichtlich ab April 2017 fir
Medizinerinnen und Mediziner im Pilotbetrieb zur Verfliigung stehen. Das Projekt lauft bis Herbst 2019.

Quelle: Bundesministerium fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend

Weiterbildung...

Dozentenschulung fiir die Fortbildung ,Kinder in guten Handen*

Der Deutsche Kinderschutzbund, Landesverband Mecklenburg-Vorpommern e.V., bietet erstmals eine
Dozentenschulung fir das Fortbildungsangebot , Kinder in guten Handen” an. Dieses Angebot richtet sich
an Fachkréfte, die bereits Giber Grundlagenwissen zum Kinderschutz verfiigen, eigene Erfahrung in der
Kinderschutzarbeit aber auch der Erwachsenenbildung haben und bereit sind, kiinftig die Fortbildung
,Kinder in guten Handen” gemeinsam mit einer weiteren Dozentin/ einem weiteren Dozenten im Tandem
anzubieten.

Die Dozentinnen und Dozenten fir "Kinder in guten Handen” unterstiitzen Erzieherinnen und Erzieher
sowie Tagespflegepersonen, Kinder in ihren Einrichtungen zu schitzen und befahigen sie, mit
Anhaltspunkten fir eine moégliche Kindeswohlgefahrdung kompetent umzugehen.

Ausfiihrliche Informationen unter: www.dksb-mv.de

Landesweite Fachkonferenz fiir Familienbildung mit internationalen Referenten

Die Fachstelle AlFa — , Alles Familie - Familie ist alles” der Hochschule Neubrandenburg in Kooperation mit
dem Ministerium fur Arbeit, Gleichstellung und Soziales Mecklenburg-Vorpommern und dem Institut flr
Weiterbildung an der Hochschule Neubrandenburg — mochte gemeinsam mit den Teilnehmern der Fach-
konferenz ,,Family at its best!? — Familienbildung zwischen Praxis und Wissenschaft” unterschiedliche
Themen der Familienbildung sowie empirisch gewonnene Ergebnisse und Anforderungen der Familien-
bildung diskutieren. Zugleich steht die heterogene Angebotsvielfalt der Familienbildungslandschaft im
Mittelpunkt der Fachtagung.

Ausfiihrliche Informationen & Anmeldung unter: http://www.hs-nb.de/fachkonferenz/family-at-its-best

:'@5 Anmeldung nur noch bis zum 31.01.2017 maéglich!

FAMILIENBEGLEITUNG VON ANFANG AN

Zusammen Verantwortung iibernehmen b

Liebe Netzwerkpartner, bitte unterstiitzen Sie mich, sollte sich der ,Fehlerteufel” eingeschlichen haben, ein
Angebot fehlen oder wenn Sie gern etwas zum Thema Frihe Hilfen fiir den Nordosten platzieren wollen!

Auf gute Zusammenarbeit! Grit Janke, lhre regionale Ansprechpartnerin fiir Frihe Hilfen im NordOsten.



