Wegweiser fiir Menschen mit psychischen Beeintrachtigungen

Wenn Sie oder Angehdrige unter einer psychischen Beeintrachtigung leiden, bietet
Ilhnen die Sozialpsychiatrie der Hanse- und Universitatsstadt Rostock ein breites Spek-
trum von Unterstlitzungen an. Es umfasst neben Beratung, Diagnostik, Behandlungen
von psychischen Erkrankungen, Einzel- und Gruppentherapie. Des Weiteren stehen

fiir Angehorige von psychisch erkrankten/beeintrachtigten Menschen Beratungs- und
Unterstiitzungsangebote und Selbsthilfegruppen zur Verfiigung.

Das Ziel der Sozialpsychiatrie in der Hanse- und Universitatsstadt Rostock ist es, Ihnen
die Unterstiitzung zu bieten, die Sie benotigen, um mit einer psychischen Erkrankung
sich weiterhin am Leben in der Gesellschaft beteiligen zu kdnnen.

Wenn Sie Fragen zu Ihrer eigenen seelischen Gesundheit haben oder .
sich Sorgen um einen geliebten Menschen machen, zégern Sie nicht, t ®
uns zu kontaktieren, um weitere Informationen liber unsere Angebote 1 y A-_ &
zu erhalten.
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