
     Landkreis Rostock  
 

Gesundheitsamt Landkreis Rostock 
Psychiatriekoordination: Julia Läbe 
Dammchaussee 30a, 18209 Bad Doberan, Tel. 03843 75553510 
E-Mail: julia.laebe@lkros.de 
 

Amt für Kinder und Jugendhilfe des Landkreises Rostock 
THERAPEUTISCHE ANGEBOTE IM ZUSAMMENHANG MIT HILFEN ZUR ERZIEHUNG, 
EINGLIEDERUNGSHILFE UND HILFEN FÜR JUNGE VOLLJÄHRIGE SIND BEI DEN ÖFFENT-
LICHEN TRÄGERN DER JUGENDHILFE ZU ERFRAGEN.  
August-Bebel-Straße 3, 18209 Bad Doberan 
RS Süd: Ute Boysen, Tel. 03843 75551100  
E-Mail: ute.boysen@lkros.de 
RS Nord: Sascha Dettmann, Tel.: 03843/755-52200 
E-Mail: sascha.dettmann@lkros.de 
 

AMBULANTE UND MEDIZINISCHE VERSORGUNG 
Universitätsmedizin Rostock (auch Landkreis Rostock) 
Institutsambulanzen und Tageskliniken, s. unter Rostock 
KMG Klinikum Güstrow GmbH 
Tagesklinik und Institutsambulanz für Kinder- und  
Jugendpsychiatrie und Psychotherapie 
Friedrich-Trendelenburg-Allee 1, 18273 Güstrow 
Tagesklinik             Tel. 03843 342252 
Institutsambulanz Tel. 03843 342271 
 

BERATUNGSANGEBOTE 
Diakonie Güstrow e. V. Beratungszentrum 
Rühner Landweg 25, 18246 Bützow, Tel. 038461 59 9331 
E-Mail: beratungszentrum@diakonie-guestrow.de 
AUßENSTELLE August-Bebel-Str. 11, 18258 Schwaan  
Tel. 03844 8911410 
 

CJD Familienberatungsstellen 
Gnoiener Str. 4, 18195 Tessin, Tel. 0151 40639638 
E-Mail: caroline.engelstaedter@cjd-nord.de 
Malchiner Str. 44, 17166 Teterow, Tel. 0151 40638738 
E-Mail: franziska.fritzsche@cjd.de 
 

AWO Soziale Dienste gGmbH 
Familien-, Freizeit- u. Lernberatungszentrum 
Internet: www.awo-guestrow-fflz.de 
Platz der Freundschaft 3, 18273 Güstrow, Tel. 03843 2184410 
E-Mail: fflz@awogue.de 
 

Systemisches  BeratungsZentrum Güstrow 
gemeinnützige UG (haftungsbeschränkt) Werkweg 1, 18273 Güstrow 
Tel. 03843 7282546, E-Mail: beratung@sbz-güstrow.de 
 

Heilpädagogische Praxis Andrea Gräber 
Internet: www.heilpädagogische-praxis-gräber.de 
August-Bebel-Str. 1, 18195 Tessin, Tel. 038205 12986 
 

KINDER- UND JUGENDLICHENPSYCHOTHERAPEUTEN  
MIT KASSENZULASSUNG  
DIPL.-PÄD. UTE BREMER - TIEFENPSYCHOLOGIE 
Pfahlweg 1, 18273 Güstrow, Tel. 038437 282183 
DIPL.- PSYCH. MANUELA COURKAMP 
Lange Str. 42, 18356 Barth, Tel. 01748682519 
DIPL.- PSYCH. SARA GIESELER - VERHALTENSTHERAPIE  
Am Markt 14, 18209 Bad Doberan, Tel. 038203 647860  
DIPL. SOZ. PÄD. ANTJE HENNEMANN-MUSKULUS - VERHALTENSTHERAPIE 
Am Berge 10, 18273 Güstrow, Tel. 03843 773318 
DIPL.- REHAPSYCH. (FH) SUSANNE KOSTIN - VERHALTENSTHERAPIE 
Am Markt 8, 18299 Laage, Tel. 038459 666361 
E-Mail: kontakt@kjp-laage.de 
DIPL. PSYCH. SYLVIE LEBEDA-KREINER - VERHALTENSTHERAPIE 
Am Kamp 12, 18209 Bad Doberan, Tel. 038203 748951 
DIPL.- PÄD. NATHALIE LEHMANN - VERHALTENSTHERAPIE 
Goldberger Str. 81 A, 18273 Güstrow, Tel. 03843 8559889 
DIPL.- PÄD. CORNELIA LEITZKE 
Gänsestr. 1, 18311 Ribnitz-Damgarten, Tel. 01590 1266061 
E-Mail: praxis-leitzke@gmx.de 
DIPL.- SOZ. PÄD. SUSANNE LOOK 
Graal-Müritzer-Str. 2, 18 182 Rövershagen, Tel. 0152 24344593 
E-Mail: psychotherapie-look@gmx.de 
DIPL.-PÄD.  ANJA LORENZ - VERHALTENSTHERAPIE  
Karl-Marx-Straße 16, 18195 Tessin, Tel. 0173 8984083 
E-Mail: kontakt@praxis-lorenz.de 
DIPL.-PÄD.  MARIO MELCHER 
Mühlenstr. 15/16, 18273 Güstrow, Tel.03843 7739660 
DIPL.- SOZ. PÄD. ALLESSANDRO MONARDO - PSYCHOANALYSE, TIEFENPSYCHOLOGIE 
Goethestr. 12, 18209 Bad Doberan, Tel. 038203 770685 
DIPL.-MOT. SABINE SCHOBER 
Am Markt 15, 18209 Bad Doberan, Tel. 038203 906514 
E-Mail: psyprakijus@normail.de 
DR. SUSANNE SCHWEDER - VERHALTENSTHERAPIE 
Hauptstr. 6, 23992 Neukloster, Tel. 038459 665080 
E-Mail: kontak@die-therapeuten.de 
 

WEITERE TELEFONDIENSTE (KOSTENFREI) 
Kinder- und Jugendtelefon         116 111 oder   
Montag-Sonnabend 14-20 Uhr   0800 1110333  
Elterntelefon      08001110550 
Montag-Freitag                9-11 Uhr  
Dienstag & Donnerstag 17–19 Uhr 
Telefonseelsorge® kostenfrei - anonym - rund um die Uhr erreichbar 
Tel. 0800 1110111 oder 0800 1110222 
Chat- und Mailseelsorge: www.online.telefonseelsorge.de/ 
Die App „Krisenkompass“: www.telefonseelsorge.de/krisenkompass/ 
oder www.Krisen-kompass.app 
In Russischer Sprache: 
Doweria - Телефон Доверия Tel. 030 440308 454 
Muslimisches Seelsorgetelefon Tel. 030 443509821 
 
 

 

 
 

    
 

Gesundheitsamt  
Internet: www.rostock.de 
Sucht- und Psychiatriekoordination: Dr. Antje Wrociszewski 
Paulstraße 22, 18055 Rostock, Tel. 0381 3815346 
E-Mail: antje.wrociszewski@rostock.de 
 

THERAPEUTISCHE ANGEBOTE IM ZUSAMMENHANG MIT HILFEN ZUR ERZIE-
HUNG, EINGLIEDERUNGSHILFE UND HILFEN FÜR JUNGE VOLLJÄHRIGE SIND BEI 
DEN ÖFFENTLICHEN TRÄGERN DER JUGENDHILFE ZU ERFRAGEN. 
Jugendamt  
A.-Tischbein-Str. 48 (Klenow Tor), 18109 Rostock 
Ines Brembach  
Tel. 0381 3812546, E-Mail: ines.brembach@rostock.de 
 

Staatliches Schulamt Rostock (auch Landkreis Rostock) 
Internet: www.bildung-mv.de 
Doberaner Str. 47, 18057 Rostock  
ZENTRALER FACHBEREICH FÜR DIAGNOSTIK UND SCHULPSYCHOLOGIE 
Tel. 0385 588 78499 
Servicestelle Inklusion, Tel.0385 588 78498 
E-Mail: a.gottwald@schulamt–hro.bm.mv-regierung.de 
             inklusion-hro@nm.mv-regierung.de 
 
STATIONÄRE MEDIZINISCHE VERSORGUNG 
Universitätsmedizin Rostock (auch Landkreis Rostock) 
Internet: www.kjpp.med.uni-rostock.de 
Zentrum für Nervenheilkunde - Klinik für Psychiatrie, Neurolo-
gie, Psychosomatik und Psychotherapie im Kindes- und Ju-
gendalter Gehlsheimer Straße 20, 18147 Rostock  
Anmeldungen für stationäre Behandlung über Institutsambu-
lanz Tel. 0381 494 4666, Fax 0381 494 4603 
 
AMBULANTE MEDIZINISCHE VERSORGUNG 
Universitätsmedizin Rostock (auch Landkreis Rostock) 
Zentrum für Nervenheilkunde - Klinik für Psychiatrie und Psy-
chotherapie und Klinik für Psychiatrie, Neurologie, Psychoso-
matik und Psychotherapie im Kindes- und Jugendalter Gehls-
heimer Str. 20, 18147 Rostock 
INSTITUTSAMBULANZEN  
Internet: www.kipp.med.uni-rostock.de/institutsambulanz 
 Gehlsheimer Straße 20, 18147 Rostock, Tel. 0381 494 4666 
 Doberaner Straße 142, 18057 Rostock, Tel. 0381 494 4431 
 Neue Reihe 48, 18209 Bad Doberan, Tel. 0381 494 2272 

THERAPIEFÜHRER 
FÜR KINDER UND JUGENDLICHE  
MIT SEELISCHEN STÖRUNGEN UND 
PROBLEMEN  

Hanse- und Universitätsstadt 
Rostock     

Impressum: Herausgeberin: Hanse- und Universitätsstadt Rostock, Presse- und  Informationsstelle - Redaktion: Gesundheitsamt-Psychosoziale Arbeitsgruppe für Kinder u. Jugendliche  
Tel. 0381  3815346 , E-Mail: antje.wrociszewski@rostock.de- Stand: März 2023 - Foto: PhotoDisc   



 

 

 
 
 

TAGESKLINIKEN  
Tagesklinische Behandlung psychisch kranker Eltern und deren 
Kinder bzw. psychisch kranker Kinder und deren Eltern:  
Neue Reihe 48, 18209 Bad Doberan 
Aufnahme Erwachsene: Tel. 0381 494 2260  
Aufnahme Kinder:          Tel. 0381 494 2280 
 

Sozialpädiatrisches Zentrum (SPZ)  
Kinder- und Jugendklinik 
Ernst- Heydemann- Str. 8, 18057 Rostock, Tel. 0381 494 7230 
Internet: https://spz.med.uni-rostock.de/ 
 

Gesellschaft für Gesundheit und Pädagogik 
GGP - Gruppe mbH Rostock 
TAGESKLINIK FÜR KINDERGARTENKINDER 
Kuphalstr. 80, 18069 Rostock, Tel. 0381 80899069 
Tagesklinik für Schulkinder und Jugendliche 
Dierkower Höhe 14, 18146 Rostock, Tel. 0381 669160 

PSYCHIATRISCHE INSTITUTSAMBULANZ SCHULKINDER/JUGENDLICHE  
DR. RALF NORDBECK, FA für Kinder-/Jugendpsychiatrie 
Dierkower Höhe 14, 18146 Rostock-Dierkow, Tel. 0381 12371 5200 
E-Mail: pia-dh@ggp-gruppe.de 
PRAXIS FÜR KINDER- UND JUGENDPSYCHIATRIE 
Leitung ROBERT HAASE, FA für Kinder-/Jugendpsychiatrie 
Goerdeler Straße 50, 18069 Rostock, Tel. 0381 817273813 
E-Mail: mvz-kjp@ggp-gruppe.de 
 

Medizinisches Versorgungszentrum (MVZ) für Kinder und  
Jugendliche GbR-Kinder- und Jugendpsychiatrie 
Albrecht-Tischbein-Straße 46, 18109 Rostock, Tel. 0381 87745370 
Fachärzte für Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie:  
STEPHAN HORN UND DAGMAR HORN, E-Mail: info@mvzkj-rostock.de 
KINDER-/JUGENDLICHENPSYCHOTHERAPEUTEN IM MEDIZINISCHES VERSOR-
GUNGSZENTRUM FÜR KINDER UND JUGENDLICHE GBR-KINDER-/JUGEND-
PSYCHIATRIE MIT KASSENZULASSUNG 
 

BERATUNGSANGEBOTE 
Integrierte Beratungsstelle für Eltern, Kinder und  
Jugendliche Caritas im Norden, KV Rostock  
Hannes-Meyer-Platz 27, 18146 Rostock, Tel. 0381 600 9110  
AUßENSTELLE Augustenstraße 85, 18055 Rostock, Tel. 0381 454720 
E-Mail: erziehungshilfen-hro@caritas-mecklenburg.de 
 

Gemeinnützige Gesellschaft für Kinder u. Jugendliche mbH  
Albrecht-Tischbein-Straße 46, 18109 Rostock, Tel. 0381 121 839 73  
 

Autismus-Ambulanz Volkssolidarität Region Rostock 
Goethestr. 15, 18055 Rostock, Tel. 0381 809 95 28 
E-Mail: Autismusambulanz-Rostock@vs-hro.de 
 

Centrum für sexuelle Gesundheit 
Doberaner Str. 7, 18057 Rostock, Tel. 0381 1285023 
E-Mail: info@csg-mv.de 
 

Fachberatungsstelle gegen sexualisierte Gewalt 
Ernst-Haeckel-Str. 1, 18059 Rostock, Tel. 0381 4403290 
E-Mail: fachberatungsstelle@stark-machen.de 
Jugendberatungsstelle ZIG  
Montag bis Freitag 09.00 Uhr bis 15.30 Uhr bzw. nach Vereinbarung 
RFZ Rostock, Raum 1.22, Kuphalstr. 77, 18069 Rostock   
Tel. 0381 210 84952, E-Mail: a.rix@rfz-rostock.de 
 

Diakonie Rostocker Stadtmission e. V.  
Integrierte Psychologische Beratungsstelle für Erziehungsbe-
ratung, Schwangerschafts- u. Schwangerschaftskonfliktbera-
tung, Partnerschafts- und Lebensberatung u. Allgemeine 
Soziale Beratung Bergstraße 10, 18057 Rostock, Tel. 0381 27757 
AUßENSTELLE  
Stockholmer Straße 1, 18107 Rostock, Tel. 0381 713008, 7697868 
FASD Beratungsstelle für Rostock und MV 
Bergstraße 1, 18057 Rostock, Tel. 015122420953 
E-Mail: fasd@rostocker-stadtmission.de 
 
 

Lebenshilfe Rostock und Umland gGmbH 
CFIFF-Centrum für Interdisziplinäre Frühberatung u.-
förderung G.-A.-Demmler-Str. 12b, 18146 Rostock, Tel. 0381 7688443 
 

KINDER- UND JUGENDLICHENPSYCHOTHERAPEUTEN  
MIT KASSENZULASSUNG  
DIPL. PSYCH. JULIANE BRÖCKER - VERHALTENSTHERAPIE 
Kröpeliner Str. 10, 18055 Rostock, Tel. 0381 12732806 
ALEXANDRA BROSCH 
Medizinisches Versorgungszentrum für Kinder und Jugendliche GbR 
Albrecht-Tischbein-Straße 46, 18109 Rostock, Tel. 0381 87745370 
DIPL. PSYCH. ANJA HANTUSCH 
Lortzingstraße 20/21, 18119 Rostock, Tel. 0381 4405871 
DIPL.- PÄD. PETER HAUPT - PSYCHOANALYSE, TIEFENPSYCHOLOGIE 
Parkstraße 53, 18119 Rostock, Tel. 0381 1227309 
DIPL.- PÄD. KRISTIN HLAWATY 
Barnstorfer Weg 46/47, 18057 Rostock, Tel. 0381 68695511 
DIPL.- PÄD. ANJA HOHLBEIN - VERHALTENSTHERAPIE 
Schillerstraße 7, 18119 Rostock, Tel. 0381 51099351 
KAROLIN HOLZ M. A. - VERHALTENSTHERAPIE 
Richard-Wagner-Straße 19, 18055 Rostock, Tel. 01575 9601866 
E-Mail: mail@psychotherapie-holz.de 
DR. SARAH JESCHKE 
Medizinisches Versorgungszentrum für Kinder und Jugendliche GbR 
Albrecht-Tischbein-Straße 46, 18109 Rostock, Tel. 0381 87745370 
JULIANE MEGOW – VERHALTENSTHERAPIE 
Zweigpraxis Medizinisches Versorgungszentrum für Kinder und Ju-
gendliche GbR Dierkower Damm 29, 18146 Rostock, Tel. 0381 80087333 
DR. PHIL. PEGGY NEVER - VERHALTENSTHERAPIE 
Heinrich-Schütz-Straße 26, 18069 Rostock, Tel. 0381 33750844 
E-Mail: praxis.pnever@gmail.com 
DR. PHIL. ANJA OZIK-SCHARF - VERHALTENSTHERAPIE 
Hellingstr. 3, 18057 Rostock, Tel. 0381 12742582 
E-Mail: info@kinderpsychotherapie-rostock.de 
DIPL.-PÄD. STEPHAN PAGEL – VERHALTENSTHERAPIE 
Beim St. Katherinenstift 9, 18055 Rostock, Tel. 0381 81706190 
E-Mai: info@pagel-psychotherapie.de 
SUSANNE PAUL - VERHALTENSTHERAPIE 
Neue Werderstraße 39, 18057 Rostock, Tel. 0381 29462237 
E-Mail: s.paul-kjp@gmx.de 
THOMAS VON PRESSENTIN - VERHALTENSTHERAPIE 
Lange Straße 6, 18055 Rostock, Tel. 0381 2065349 
DIPL. PSYCH. NELE RABENHORST - TIEFENPSYCHOLOGIE 
Barnstorfer Weg 46, 18057 Rostock, Tel. 0176 62321749 
E-Mail: rabenkinder@posteo.de 
 
 

KINDER- UND JUGENDLICHENPSYCHOTHERAPEUTEN  
MIT KASSENZULASSUNG  
DIPL. PÄD. LISA RADETZKI 
Medizinisches Versorgungszentrum für Kinder und Jugendliche GbR 
Albrecht-Tischbein-Straße 46, 18109 Rostock, Tel. 0381 87745370 
DIPL.- PÄD. ANJA REIMERS - PSYCHOANALYSE, TIEFENPSYCHOLOGIE 
Friedrich-Engels-Platz 1, 18055 Rostock, Tel. 0381 25266888 
DIPL.- SOZ. PÄD. LUTZ SCHULLER - VERHALTENSTHERAPIE 
Beim St. Katharinenstift 9, 18055 Rostock, Tel. 0381 20339050 
DIPL.- PÄD. ULRIKE STAVE - VERHALTENSTHERAPIE 
Friedrich-Engels-Platz 1, 18055 Rostock, Tel. 0381 25266883 
E-Mail: ustave@gmx.de 
DIPL. PSYCH. DAGMAR STREIT - VERHALTENSTHERAPIE 
Kröpeliner Str. 10, 18055 Rostock, Tel. 0381 37799533 
DIPL.- SOZ. ARB./SOZ. PÄD. MARIE TENBUSCH 
Hellingstr. 3, 18057 Rostock, Tel. 0381 12742582 
E-Mail: info@kinderpsychotherapie-rostock.de 
DIPL. PSYCH. ANTJE TUCHSCHERER 
Doberaner Str. 43B, 18057 Rostock, Tel. 0381 3757196 
E-MAIL: praxis.antje.tuchscherer@gmx.de 
DIPL.-PÄD. JOHANNES WEISANG - VERHALTENSTHERAPIE  
Lortzingstraße 20/21, 18119 Rostock,  Tel. 0381 4405871 
DIPL.-SOZ. PÄD. TORSTEN WITT - VERHALTENSTHERAPIE 
Aleksis-Kivi-Straße 12, 18106 Rostock, Tel. 0178 8828185 
DIPL.-PSYCH. AXEL ZANDER - VERHALTENSTHERAPIE 
Trelleborger Straße 10c, 18107 Rostock, Tel. 0381 7952954 
 

TERMINSERVICESTELLE 
Kassenärztliche Vereinigung M-V 
Internet: www.kvmv.info/patienten/hilfe_auf_einen_blick/  
Tel. 116 117 
Montag, Dienstag, Donnerstag 7 - 19 Uhr 
Mittwoch und Freitag 7 - 14 Uhr  
 

SELBSTHILFE 
Selbsthilfekontaktstelle im Netzwerk e. V.  
Internet: www.selbsthilfe-rostock.de 
Kuphalstraße 77 (im RFZ), 18069 Rostock, Tel./Fax 0381 4904925 
 

Kontakt- und Informationsstelle für Selbsthilfe (KISS) 
der Diakonie e. V. Internet: www.diakonie-guestrow.de 
Platz der Freundschaft 14, 18273 Güstrow , Tel. 03843 7761037 
E-Mail: kiss@diakonie-guestrow.de 
 

INFORMATIONEN ZU ADHS 
KompetenzNetzwerk ADHS-MV e.V. 
Internet: www.kompetenznetzwerk-adhs-mv.de 
Zentrales ADHS-Netz Deutschland 
Internet: www.zentrales-adhs-netz.de 
 

HILFREICHE INTERNETSEITEN 
www.elterninfo-alkohol.de 
www.psychiatriewegweiser.sozialpsychiatrie-mv.de 
www.meinkompass.org 

Jugend- und Elternberatung-online-anonym-kostenfrei-
datensicher: www.bke-beratung.de 
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