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unterstützt die Seniorensicherheitsberater
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BERATER MV

Die Seniorensicherheitsberater sind pensionierte  
Polizeibeamte, die ehrenamtlich und kostenlos Senioren 
über Kriminalitätsrisiken im Alter informieren.

Unsere Vortragsthemen: (je ca. 90 min)

•	 „Seniorensicherheit im Alltag“ 
• Verhalten an der Haustür 
• Betrug 
• Diebstahl 
• Einbruchschutz 

•	 „Senioren im Straßenverkehr  - aber sicher“ 
• Senioren als Fußgänger, Radfahrer, Kraftfahrer,  
• Senioren als Nutzer des öffentlichen  
 Personennahverkehrs  

•	 „Senioren im Internet - aber sicher“  
• Grundlagen der Sicherheit im Internet 
• Kommunizieren mit E-Mail & Messenger 
• Im Netz einkaufen und bezahlen 
• Vernetzen mit Social Media

Bei Interesse können Sie Termine für kostenfreie  
Veranstaltungen unter folgender Adresse vereinbaren:

Hansestadt Rostock
Kommunaler Präventionsrat 
Neuer Markt 1a
18055 Rostock

Telefon: 0381/3815450
E-Mail:  praeventionsrat@rostock.de
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Enkeltrick? 
Nicht mit uns!
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Die Seniorensicherheitsberater sind pensionierte Polizeibe-
amte, die ehrenamtlich und für Sie kostenfrei Seniorinnen 
und Senioren über Kriminalitätsrisiken informieren. Die Dauer 
des jeweiligen Vortrages beträgt circa 90 Minuten.

Unsere Vortragsthemen:

„Seniorensicherheit im Alltag“ 
➡	 Verhalten an der Haustür
➡	 Betrug durch Gewinnbenachrichtigungen
➡	 Taschendiebstahl 
➡	 Einbruchschutz für Haus und Wohnung

„Senioren im Straßenverkehr – aber sicher“
➡	 Senioren als Fußgänger, Radfahrer und Kraftfahrer
➡	 Senioren als Nutzer des öffentlichen Nahverkehrs

„Senioren im Internet – aber sicher“ 
➡	 Grundlagen der Sicherheit im Internet
➡	 Kommunizieren mit E-Mail und Messenger
➡	 Im Netz einkaufen und bezahlen
➡	 Vernetzen mit Social Media

„Meine Werte, Deine Werte – In welcher Gesellschaft 
wollen wir leben?“ 
➡	 Rolle des Extremismus und Populismus und die 
	 Wirkung auf unsere Demokratie
➡	 Bedeutung eines wertschätzendes Miteinanders  

für das Sicherheitsgefühl der Bevölkerung 
➡	 Umgang mit Hate Speech und Fake News

Bei Interesse können Sie Termine für kostenfreie 
Veranstaltungen unter folgender Adresse vereinbaren:

Hanse- und Universitätsstadt Rostock
Kommunaler Präventionsrat
Neuer Markt 1
18055 Rostock
Telefon:	 0381 381-5450
E-Mail:	 praeventionsrat@rostock.de


