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Vorwort

Liebe Akteurinnen und Akteure in den Friihen Hilfen,
sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Leserinnen und Leser,

die ersten Lebensjahre eines Kindes bilden das Fundament seiner gesamten Entwick-
lung. In dieser sensiblen Phase sind Miitter und Vater oft mit Herausforderungen kon-
frontiert, die von Freude und Aufregung bis hin zu Unsicherheiten und Belastungen
reichen kénnen. Die Frihen Hilfen setzen genau an diesem Punkt an. Auf der Basis
gut durchdachter Strukturen sowie gezielter Angebote tragen sie dazu bei, dass junge
Familien gestarkt und unterstitzt werden.

Das Landeskonzept Friithe Hilfen gilt als Leitfaden fiir eine strategische Herange-
hensweise und die zielgerichtete Umsetzung von MalRnahmen der Friihen Hilfen in
Mecklenburg-Vorpommern. Die Verstandigung zu Mindestanforderungen, die For-
mulierung von Leitzielen und Entwicklungsbausteinen sowie eine kontinuierliche
Evaluation sind von entscheidender Bedeutung fiir jedes Programm, insbesondere
auch fir ein so junges Gebiet, wie das der Frihen Hilfen.

Das Landeskonzept Friihe Hilfen gibt somit Orientierung fiir die Strukturierung und
Durchfiihrung von Ziel- und Erfolgskontrollen, damit wir sicherstellen kdnnen, dass
wir weiterhin auf dem richtigen Weg sind, um das Wohl der Kinder und ihrer Familien
im Land stetig und nachhaltig zu verbessern.

Die Netzwerke Friihe Hilfen stehen im Zentrum einer ganzheitlichen und koordji-
nierten Unterstitzung fir Familien. Im Rahmen der Zukunftswerkstatt Frihe Hilfen
im Dezember 2022 verstdndigten sich die Netzwerkkoordinierenden auf folgenden
Grundsatz: ,Das Netzwerk Frithe Hilfen ist auf Dauer angelegt. Es ist eine regionale,
multiprofessionelle Verantwortungsgemeinschaft im Sinne des praventiven Kinder-
schutzes.” Zuriickblickend auf Gber 10 Jahre Friihe Hilfen, auf den Auf- und Ausbau
sowie die Sicherstellung und Qualitatsentwicklung von Netzwerken — mit all ihren
Hirden und Herausforderungen — gilt mein besonderer Dank den vielen engagierten
Akteurinnen und Akteuren vor Ort.

Das Landeskonzept Frihe Hilfen richtet sich an jene, die die Verantwortungsgemein-
schaft zusammengebracht haben, diese miteinander gestalten und leben, die konti-
nuierlich mit ihrer Expertise und ihrer Leidenschaft dazu anregen, systemiibergrei-
fend ins Gesprdch zu kommen, aber vor allem langfristig im Austausch miteinander zu
bleiben. Gemeinsam beraten und initiieren Kooperationspartnerinnen und -partner
niedrigschwellige Angebote in den Friithen Hilfen, die stets aufs Neue entsprechend
den tatsdchlichen Bedirfnissen der Familien verbessert werden.
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Liebe Akteurinnen und Akteure in den Friihen Hilfen,

Ihre Arbeit ist von unschdatzbarem Wert, da Sie dazu beitragen, dass Eltern in Meck-
lenburg-Vorpommern die Unterstiitzung erhalten, die sie bendétigen, um ihren Kin-
dern einen guten Start ins Leben zu ermoglichen. Sie tragen dazu bei, dass Kinder
die bestmdglichen Entwicklungschancen erhalten. Daher bin ich davon Uberzeugt,
dass das Landeskonzept Frithe Hilfen Mecklenburg-Vorpommern nicht nur eine Ge-
staltungsidee auf dem Papier bleibt. Durch den engagierten Einsatz unserer grofRen
Verantwortungsgemeinschaft werden wir das Ziel, qualitatsgesicherte Netzwerk-
und Angebotsstrukturen vorhalten zu kénnen, weiterhin ambitioniert verfolgen und
realisieren.

Herzliche GriiRe

Ihre Stefanie Drese
Ministerin fir Soziales, Gesundheit und Sport
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1. Zielsetzung und Adressat:innen des Landeskonzeptes
Friihe Hilfen Mecklenburg-Vorpommern

Das Landeskonzept bildet den konzeptionellen Rahmen fiir die Netzwerkstrukturen
und Angebote im Bereich der Friihen Hilfen im Bundesland Mecklenburg-Vorpom-
mern.

Gleichermalen dient das Papier dem Zweck, sowohl eine strukturierte Ubersicht iiber
die aktuelle Umsetzung als auch ber das zukiinftige Entwicklungsinteresse des Lan-
des zu geben. Ziel ist zudem die weitere Profilbildung und Qualitétsentwicklung der
Angebote und Strukturen der Frithen Hilfen auf der Ebene der Kommunen und des
Landes.

Den Fokus des Konzeptes bilden jene kommunalen und landesweiten MaBnahmen,
die aus Férdermitteln der Bundesstiftung Friihe Hilfen finanziert werden. Angebote
und Strukturen, die im Rahmen der Frithen Hilfen mit Landesmitteln umgesetzt wer-
den, sind daher lediglich informatorisch aufgefihrt.

Adressat:innen des vorliegenden Landeskonzeptes sind in erster Linie die ortlichen
Tréger der 6ffentlichen Jugendhilfe (6Td6]), hier insbesondere die Netzwerkkoordi-
nator:innen Friihe Hilfen der Landkreise und kreisfreien Stadte.

Ihnen dienen die nachfolgenden Ausfiihrungen als richtungsweisende Grundlage fiir
ihre Arbeit. Neben der klaren Herausstellung der Mindestanforderungen zum einen,
stellt das Landeskonzept zum anderen eine zumeist grob skalierte Orientierung fir
die Erarbeitung der regionalen Gesamtkonzepte und die qualitdtsgesicherte Umset-
zung von Angeboten und Strukturen dar.

Ein weiterer Adressat des Konzeptes ist das Bundesministerium fir Familie, Senio-
ren, Frauen und Jugend, vertreten durch die Geschdiftsstelle der Bundesstiftung Friihe
Hilfen. Diese priift die landerspezifischen Gesamtkonzepte im Hinblick auf Ziel und
Zweck der Stiftung und entscheidet somit iiber die Mittelvergabe nach bundesein-
heitlichen MaRstaben [vgl. § 7 Absatz 3 Satz 1 der Verwaltungsvereinbarung Fonds
Frihe Hilfen tber die Bundesstiftung (VV Fonds FH)].

2. Hinweise zur Konzepterstellung sowie zur Arbeit
mit dem Landeskonzept und dem kommunalen
Gesamtkonzept (Methodik)

Gemadn Artikel 5 Absatz 4 der VV Fonds FH legt die Koordinierungsstelle des Landes
in einem dreijdhrigen Zyklus ein ldnderspezifisches Gesamtkonzept Friihe Hilfen vor.

Die standardisierten Vorgaben seitens der Geschaftsstelle der Bundesstiftung Friihe
Hilfen, die wiederum heterogenen Netzwerk- und Angebotsstrukturen der Landkreise
und kreisfreien Stadte und die langerfristige Giltigkeitsdauer des Konzeptes miinden
in einer eher weit gefassten Auslegung von Ist- und Soll-Stand.

Zielsetzung des
Landeskonzeptes

Adressat:innen des
Landeskonzeptes

ERSTER SCHRITT:
Erarbeitung und
Vorlage eines
Landeskonzeptes
(Arbeitsauftrag Land)
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Das vorliegende Gesamtkonzept ist somit als iibergeordnetes Strategiepapier fiir
Mecklenburg-Vorpommern zu verstehen. Es orientiert sich ausdriicklich an der VV
Fonds FH in Verbindung mit den Leistungsleitlinien ,Bundesstiftung Frihe Hilfen zur
Umsetzung des Fonds Friihe Hilfen” sowie an den Arbeitsergebnissen der AG ,Lan-
deskonzept Friihe Hilfen M-V”, die im Frihjahr 2022 an sechs Terminen tagte.
Dariber hinaus flieRen die Ergebnisse und Empfehlungen aus dem Wissenschaftli-
chen Bericht 2020 des Nationalen Zentrums Friithe Hilfen (NZFH) zum Thema Quali-
tatsentwicklung ,,Qualitdt in den Frihen Hilfen” in das Konzept mit ein.

In der Struktur und Gliederung ist das Konzept gradlinig an den Dokumenten des

Bundes ausgerichtet. Folgende Férderbereiche werden daher abgebildet:

m MaBnahmen zur Sicherstellung der Netzwerkstrukturen in den Frihen Hilfen, die
Voraussetzung fir die spezifischen Angebote im Bereich der Frithen Hilfen sind,

m MaRnahmen zur psychosozialen Unterstiitzung von Familien durch spezifische
Angebote Friher Hilfen,

m Erprobung innovativer Mallnahmen und Implementierung erfolgreicher Modelle
im Bereich der Frihen Hilfen und

m fachliche Koordinierung und MaBnahmen der Qualitatssicherung und -entwicklung
in den Landern.

Kern des Landeskonzeptes sind die abgebildeten Mindestanforderungen, die durch
landesspezifische Entwicklungsinteressen erganzt werden.

Die AG , Landeskonzept Frihe Hilfen M-V" arbeitete daran, dass das fortgeschriebene
und aktualisierte Konzept in einem praxisorientierten und schlankeren Format ver-
o6ffentlicht werden kann.
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Weiterentwicklung des Landeskonzeptes

Das vorliegende Konzept schlie8t nahtlos an das vorherige Papier an. Es wurde in der
Fortschreibung verstdrkt darauf geachtet, ,Mindestanforderungen” von ,Zielen” zu
unterscheiden und diesbeziigliche Doppelungen zu vermeiden.

Mindestanforderungen der Bundesstiftung Friihe Hilfen
(Muss-Anforderungen an Erst- und Letztempfanger)

Die Mindestanforderungen wurden in den Leistungsleitlinien ,Bundesstiftung Friithe
Hilfen zur Umsetzung des Fonds Friihe Hilfen"” verbindlich festgelegt.

Sie gelten als verpflichtende Ausgangspunkte und Umsetzungsbausteine fiir den
jeweiligen Forderbereich und wurden daher ungekiirzt in das Landeskonzept Uber-
nommen. Die Mindestanforderungen dienen einer bundesweit vergleichbaren Struk-
tur- und Prozessqualitat.

Entwicklungsinteressen des Landes

Leitziele im Landeskonzept

Die Leitziele spiegeln das Selbstverstandnis des Landes in Bezug auf das Themen-
feld der Frihen Hilfen wider. Sie sind langfristig ausgerichtet und verdeutlichen die
Vorstellungen und Visionen in Bezug auf die Angebote und Strukturen auf Kommu-
nal- und Landesebene.

Entwicklungsbausteine/Mafinahmen im Landeskonzept

Die Entwicklungsbausteine wurden aus den Gbergeordneten Leitzielen abgeleitet.
Sie lassen sich landesseitig nicht als klassische SMART-Ziele formulieren.

Es besteht dennoch ein einheitliches Verstandnis, dass die Konkretisierung von Zie-
len auf eine operative Ebene ein notwendiges Fundament fiir die Uberpriifung ihrer
Realisierbarkeit sowie fiir die Sicherstellung ihrer Umsetzung in den einzelnen For-
derbereichen ist.

Die im Landeskonzept unter Beriicksichtigung der unterschiedlichen Voraussetzun-
gen der Landkreise und kreisfreien Stadte aufgefihrten Entwicklungsbausteine bzw.
MaRnahmen geben Handlungsansatze vor und sind grundsatzlich mittelfristig aus-
gelegt.

In einem zweiten Schritt soll mit der Erstellung und Veroffentlichung eines regionalen
Gesamtkonzeptes eine Konkretisierung der Konzeption und Zielsetzungen erfolgen.

Das regionale Gesamtkonzept wird an den Bedarfen der Gebietskorperschaft ausge-
richtet und weist somit einen héheren Detailierungsgrad als das Landeskonzept auf.
Es bewegt sich zum einen im Rahmen des vorliegenden Landeskonzeptes und bildet
zum anderen die spezifischen Schwerpunkte der Umsetzung und Planung vor Ort ab.

Hinweise zu
Mindestanforderungen
und Entwicklungs-
interessen

ZWEITER SCHRITT:
Erstellung und Vorlage
eines regionalen
Gesamtkonzeptes
(Arbeitsauftrag Kommune)
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Die Erstellung erfolgt unter Federfihrung des 6Td6]. Das regionale Gesamtkonzept
adressiert zielgerichtet die regionalen Akteur:innen der Friihen Hilfen in den Land-
kreisen und kreisfreien Stadten.

Des Weiteren stellt das regionale Gesamtkonzept einen wichtigen Bestandteil der
Antragsunterlagen auf Bewilligung einer Zuwendung zur Umsetzung des Fonds beim
Land Mecklenburg-Vorpommern dar.

Arbeitsauftrag und Hinweis fiir die Erstellung von
regionalen Gesamtkonzepten

m Die 6Td6] legen der Landeskoordinierungsstelle Frihe Hilfen innerhalb von zwélf
Monaten nach Veréffentlichung des Landeskonzeptes ein aktualisiertes bzw. fort-
geschriebenes regionales ,,Gesamtkonzept Frithe Hilfen” zur Umsetzung des Lan-
deskonzeptes vor. Dies erfolgt in der Regel in einem dreijahrigen Zyklus.

m Die 6Td6] beachten die als Anlage 1 angefiigte Checkliste, um eine Vergleichbar-
keit und Vollstandigkeit der regionalen Gesamtkonzepte zu gewdhren.

m Zwischen den Inhalten der regionalen Gesamtkonzepte und den Férderbereichen
(vgl. Leistungsleitlinien, Landeskonzept) wird ein klarer und eindeutiger Bezug
hergestellt. Dies erfolgt durch die 6Td6] an geeigneter Stelle. Ziel ist die konse-
quente Beachtung der Mindestanforderungen und die selbstverpflichtende Aus-
einandersetzung mit den landesweiten Entwicklungszielen.

----------

>4

Hinweise fiir die
Erstellung des regionalen
Gesamtkonzeptes
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DRITTER SCHRITT:
Planung, Durchfiihrung,
Reflektion und
Nachbereitung durch
Letztempfiinger
Erstempfiinger

Land

planen und entwickeln

Projektkonzept/jdhrliche
Projektsteckbriefe sowie
jahrliche Konzeptumsetzung
Netzwerkkoordination

/]

Umsetzung der
Netzwerkarbeit und
der Angebote

analysieren und weiterentwickeln

Bericht,
Reflektion und
Nachbereitung
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3. Hintergrund und Ausgangspunkte
Gesetz zur Kooperation und Information im Kinderschutz

Das Gesetz zur Kooperation und Information im Kinderschutz (KKG) ist Teil und Kern-
stick des Bundeskinderschutzgesetzes. Dieses regelt sowohl den praventiven als
auch den intervenierenden Kinderschutz in der Bundesrepublik Deutschland.

Mit Inkrafttreten des Gesetzes hat der Gesetzgeber unter anderem festgelegt, dass
der Bund einen auf Dauer angelegten Fonds zur Sicherstellung der Netzwerke Frihe
Hilfen und der psychosozialen Unterstiitzung von Familien einrichtet (vgl. § 3 Absatz
4 KKG). Dieser Fonds wird mittels der Bundesstiftung Frithe Hilfen umgesetzt.

Rahmenbedingungen der Bundesstiftung Frithe Hilfen

Die rechtlichen Rahmenbedingungen und Details zur Umsetzung des Fonds Friihe

Hilfen, insbesondere zu den Férderbereichen, regeln folgende drei Dokumente:

m die Satzung der Bundesstiftung Friihe Hilfen vom 1. August 2017,

m die Verwaltungsvereinbarung Fonds Friihe Hilfen Gber die Bundesstiftung Friihe
Hilfen vom 17. November 2017 (Anlage 2) sowie

m die Leistungsleitlinien Bundesstiftung Friihe Hilfen vom 10. Juli 2017 (Anlage 3).

4. Zielgruppe der Unterstiitzungsangebote in den Frithen Hilfen

Nach MalRgabe der VV Fonds FH adressieren die Unterstiitzungsangebote des Landes
Mecklenburg-Vorpommern werdende Eltern (ab der Schwangerschaft) sowie Mitter
und Vater mit Sduglingen und Kleinkindern im Alter bis zu 3 Jahren.

Familien in belasteten Lebenssituationen werden besonders in den Fokus gerickt.
Die niedrigschwelligen, freiwilligen und kostenfreien Angebote sollen sich insbe-
sondere an Familien richten, die aufgrund von unterschiedlichen Belastungen einen
erhéhten Beratungsbedarf haben, jedoch haufig nur schwer einen Zugang zu Unter-
stiitzungsangeboten finden und geringere Selbsthilfekompetenzen aufweisen.

5. Verstandnis und Leitbild Friihe Hilfen

Frihe Hilfen verstehen sich als ein ,neues, die bestehenden Sozialleistungssysteme
erganzendes und verbindendes Versorgungselement”. Durch ihr eigenes Profil und
ihre spezifischen Angebote streben sie eine neue Qualitdt bei der Unterstiitzung von
(werdenden) Mittern und Vdtern an und entwickeln neue Zugénge zu Eltern in be-
lastenden Lebenslagen.

oooooooooo

->

Grundlagenpapiere,
rechtliche Rahmen-
bedingungen und Details
der Bundesstiftung
Friihe Hilfen
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Das Verstandnis der Frithen Hilfen fiir das vorliegende Landeskonzept orientiert sich
grundsatzlich weiterhin an der Begriffsbestimmung des Wissenschaftlichen Beirats
des NZFH, welche am 26. Juni 2009 verabschiedet wurde. Der Beirat hatte die Be-
griffsbestimmung Frithe Hilfen bereits 2014 weiter ausdifferenziert und durch das
Leitbild Friihe Hilfen mit nachfolgenden zehn Uberschriften ergénzt:

m Frihe Hilfen setzen an den Ressourcen der Familien an, starken ihr Selbsthilfe-

potential und férdern die Elternverantwortung. Leitbild
® Frihe Hilfen richten sich an alle Familien und sind dem Diversity-Konzept «Friihe Hilfen”
verpflichtet.

® Frihe Hilfen haben ein eigenes Profil und sind integriert.

m Frihe Hilfen schaffen niedrigschwellige Zugange fir psychosozial belastete
Familien.

m Frihe Hilfen werden von allen geleistet, die Kontakt zu psychosozial belasteten
Familien und ihren Kindern haben.

m Frihe Hilfen sind kommunal verankert. Sie sind mit Ressourcen fir eigenstandiges
Handeln ausgestattet.

® Frihe Hilfen werden in Netzwerken gestaltet und koordiniert.

m Frihe Hilfen verfigen in den Netzwerken Uber allgemeine und spezifische
Kompetenzen der beteiligten Akteure.

m Frihe Hilfen orientieren sich an wissenschaftlich fundierten Grundlagen der
Gesundheitsforderung und der Sozialen Arbeit mit Familien.

m Frihe Hilfen sind qualitatsgesichert und werden regelmaBig evaluiert.”

Ferner liefert das 2021 vom NZFH herausgegebene Informationspapier ,,Frihe Hilfen
- Ein Uberblick” eine Begriffsbestimmung, welche die zentralen Aspekte der Friihen
Hilfen zusammenfasst.

Das vierseitige Papier wurde entwickelt, um die Akteur:innen in den Frihen Hilfen auf
allen féderalen Ebenen in der Offentlichkeitsarbeit zu unterstiitzen.

Was sind Friihe Hilfen?

.Die Friihen Hilfen unterstitzen Eltern ab der Schwangerschaft und Familien mit Kin-

dern bis drei Jahre. Die Fachkrdfte der Frihen Hilfen beraten und begleiten Eltern, Begriffsbestimmung
um ihre Beziehungs- und Versorgungskompetenz zu stdrken. Ziel ist, jedem Kind eine »Friihe Hilfen”
gesunde Entwicklung und ein gewaltfreies Aufwachsen zu ermdglichen.

Die vielfaltigen Angebote sind niedrigschwellig, diskriminierungsfrei und richten

sich insbesondere an Familien in belasteten Lebenslagen. Hierzu gehéren zum Bei-

spiel Familien mit hohem Armutsrisiko, Eltern mit psychischen Erkrankungen, mit

Migrations- oder Fluchtgeschichte oder Familien insgesamt mit Mehrfach- und ho-

hen Stressbelastungen. Frithe Hilfen sind flachendeckend etabliert und leisten einen

wichtigen Beitrag zur Familienfreundlichkeit von Kommunen.

Die Angebote der Frihen Hilfen kommen aus unterschiedlichen Bereichen wie

der Kinder- und Jugendhilfe, dem Gesundheitswesen, der Frihférderung und der
Schwangerschaftsberatung.

Die verschiedenen Fachkrafte arbeiten eng zusammen. Sie sind in lokalen Netzwer-

ken organisiert und stimmen sich fachlich ab.”
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6. Ubergeordnete Zielstellung der Friithen Hilfen

Ziel der Frihen Hilfen ist es, dass die entwicklungsférderlichen Bedingungen fir
Sauglinge und Kleinkinder (insbesondere in psychosozial belasteten) Familien durch
allgemeine sowie spezifische Unterstiitzungsangebote gestarkt werden. Somit soll,
wie bereits in der Begriffsbestimmung aufgefihrt, allen Kindern ein gesundes und
gewaltfreies Aufwachsen erméglicht werden.

Die MalRnahmen der Frihen Hilfen sollen Eltern bei der Wahrnehmung ihres Erzie-
hungsrechts und ihrer Erziehungsverantwortung unterstiitzen, insbesondere durch
Information, Beratung und Hilfe. Kern ist die Vorhaltung eines moglichst frihzeitigen,
koordinierten und multiprofessionellen Angebots. Damit in Verbindung steht nicht
zuletzt das Ziel, die Versorgung von Familien mit bedarfsgerechten Unterstiitzungs-
angeboten voranzutreiben und die Qualitdt der Versorgung durch verbesserte Zugdin-
ge, Ansprache, Kooperation und Vermittlung weiterzuentwickeln.

Im Sinne der Vision ,VYom Kind aus denken: Systemgrenzen iiberwinden” werden da-
her auch in der Umsetzungsphase 2023 bis 2025 folgende elementare Leitgedanken
der Frihen Hilfen verfolgt:

Systemgrenzen und Systemlogiken der unterschiedlichen Akteur:innen dirfen nicht
zu Lasten des Wohlergehens von Kindern und ihren Familien gehen. Vor diesem Hin-
tergrund wird die interprofessionelle, systemiibergreifende Zusammenarbeit, die
fachliche Verstdndigung, der Erfahrungsaustausch und die gemeinsame Entwicklung
von abgestimmten Qualitdtsstandards ausgebaut.

In deren Fokus stehen die Familien mit ihren Bedarfen.
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7. Soziodkonomische Lage der Familien und
besondere Herausforderungen

Bevolkerung (Stand 31.12.2021):

1.611.160

Flache:

23.293 km?

Einwohner je km?:

69

Verwaltungsgliederung:

zwei kreisfreie Stadte
sechs Landkreise

Lebendgeborene (Stand 31.12.2021): 11.845
Bevolkerung im Alter von O bis 3 Jahren (Stand 31.12.2021): 37.408
Bestand an Kindern in Bedarfsgemeinschaften im Alter von unter 3 Jahren — SGB |I 5.319

(Dezember 2021):

Anteil der Kinder in Bedarfsgemeinschaften im Alter von unter 3 Jahren im
Verhaltnis zur Bevélkerung im Alter von O bis 3 Jahren (Dezember 2021)

14,2 Prozent

Arbeitslosenquote (2021):

7,6 Prozent

Die Entwicklung der Geburten, der Bevolkerung im Alter von O bis 3 Jahren und des
Bestandes an Kindern in Bedarfsgemeinschaften im Alter von unter 3 Jahren ist der
Anlage 5 zu entnehmen.

Herausforderungen

Herausforderung: Flichenlandkreise und ldndlicher Raum

Der ldndliche Raum pragt Mecklenburg-Vorpommern in besonderer Weise. Er macht
90 Prozent der Landesfldache aus. Finf der mit der Gebietsreform neu geschaffenen
GroRkreise gehoren flichenmaRig zu den groBten Landkreisen in Deutschland. Dabei
ist der Landkreis Mecklenburgische Seenplatte mit Abstand der GroRte der Bundes-
republik.

Mit 69 Einwohnern je km? ist Mecklenburg-Vorpommern jedoch das am diinnsten
besiedelte Bundesland.

Die groRen, landlich geprdagten Landkreise stellen spezifische Anforderungen an
die Netzwerkbildung und -arbeit im Bereich der Frithen Hilfen. Fiir eine passgenaue
und bedarfsgerechte Unterstiitzung von Familien miissen Angebote dariiber hinaus
flaichendeckend geschaffen und weitrdumig vernetzt werden (z. B. aufsuchende Un-
terstiitzungsangebote und Lotsendienste). Das erfordert einen duRerst effizienten
Einsatz vorhandener Ressourcen. Gleichzeitig ricken infrastrukturelle Frage- und
Problemstellungen in den Fokus (u. a. weite Wegstrecken fiir Familien als auch fir
die Akteur:innen der Frithen Hilfen in den Sozialrdumen).

Herausforderung: Demografische Entwicklung

Viele der landlichen Regionen sind zudem besonders stark vom demografischen
Wandel gepragt: die Bevdlkerungszahlen sind in den letzten Jahren teilweise stark
zuriickgegangen. Vor allem junge Menschen sind abgewandert.

Zudem ist das Durchschnittsalter der Bevolkerung in Mecklenburg-Vorpommern ge-
stiegen. Wesentlich zur Alterung beigetragen hat auch der starke Geburteneinbruch

hohe Anforderungen an
Mobilitdt und Vernetzung
im ldndlichen Raum

demografische
Entwicklung
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in Ostdeutschland nach 1990. In dessen Folge ist in Mecklenburg-Vorpommern der
Anteil der unter 20-Jahrigen von 28 auf 17 Prozent gesunken. Demgegeniber nimmt
der Anteil dlterer Menschen kontinuierlich zu und hat sich seit 1990 fast verdoppelt.
Diese Entwicklung zieht Konsequenzen in der infrastrukturellen Ausstattung nach
sich: Kindergdrten und Schulen schlieBen ebenso wie Geschdfte und Arztpraxen, Bus-
se fahren nicht mehr so oft wie friher und die Wege zu 6ffentlichen Einrichtungen
und Angeboten werden langer. Der demografische Wandel fihrt unter anderem auch
zu massiven Veranderungen auf dem Arbeitsmarkt. Der Fachkraftemangel istin vielen
Bereichen —insbesondere auch im Gesundheits- und Sozialwesen - zu spiren.

Herausforderung: Krisenbewidltigung

2023 stand das sozialstaatliche Handeln das vierte Jahr in Folge im Zeichen der Be-
waltigung von Krisenerfahrungen. Die Corona-Pandemie und der russische Angriffs-
krieg auf die Ukraine trafen mit ihren Folgen auf eine Gesellschaft, die sich aufgrund
von demografischen und klimapolitischen Herausforderungen sowie von Entwicklun-
gen im Bereich der Digitalisierung und Zuwanderung ohnehin in einem grundlegen-
den Wandel befindet.

Die hohe Inflation und die Erwartungen einer wirtschaftlichen Rezession erhéhen
die Unsicherheit.

Quelle: BMFSFJ] (2023) Familienbarometer. Stand und Perspektiven einer krisensicheren und

chancenorientierten Familienpolitik

8. Vorbemerkung - die zentrale Rolle der Netzwerk-
koordinator:innen der Friihen Hilfen fiir alle Forderbereiche

Die Sicherstellung der Netzwerke Frihe Hilfen und ihre Qualitatsentwicklung sind
gem. VV Fonds FH und Leistungsleitlinien prioritar. Sie sind grundlegend und Voraus-
setzung fir alle weiteren MaBnahmen. Die VV Fonds FH legt als Mindestanforderung
fest, dass eine fachlich qualifizierte Koordination (Koordinierungsstelle) fir das Netz-
werk Friithe Hilfen Vorgehalten werden muss.

Die Netzwerkkoordinator:innen der Frihen Hilfen, die grundsatzlich im Férderbereich |
(vgl. Kapitel 9) verortet sind, beraten und begleiten die Antragstellenden/Letztemp-
fanger darliber hinaus jedoch auch mallgeblich bei der Umsetzung von MalRnahmen
in den Férderbereichen Il und Ill.

Den 6TddJ, in persona insbesondere den Netzwerkkoordinator:innen, obliegt somit
auch die forderbereichsiibergreifende Prifung und Beurteilung der

m Bedarfsgerechtigkeit von Mallnahmen,

m Einhaltung der entsprechenden Mindestanforderungen als auch

m Zielerreichung gemaR vorliegenden Konzepten und Antragsdokumenten.

Beziiglich der umfassenden Aufgaben- und Kompetenzbreite der Netzwerkkoordi-
nierenden wird auf das ,,Kompetenzprofil Netzwerkkoordinatorinnen und Netzwerk-
koordinatoren” des NZFH verwiesen. Dieses beschreibt grundlegende Handlungsan-
forderungen, Tatigkeitsschwerpunkte sowie daraus abgeleitete Fdhigkeiten, die fir

Pandemie und
Kriegsgeschehen

BESONDERE
VERANTWORTUNG

Wahrnehmung der
Steuerungsfunktion in
drei Férderbereichen
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die Bewadltigung der Aufgaben von Netzwerkkoordinierenden in den Friithen Hilfen
notwendig sind.

Ferner gibt die Anlage 6, ein Auszug aus dem Formular ,Jdhrliche Konzeptumsetzung
Netzwerk und Netzwerkkoordination Friihe Hilfen”, Auskunft iber die Aufgaben der
Netzwerkkoordination.

Die AG ,Landeskonzept Frithe Hilfen” hat daher die Notwendigkeit gesehen, die Rol-
le der Netzwerkkoordination den weiteren Kapiteln und einzelnen Férderbereichen
inhaltlich vorzuschalten.

9. Férderbereich | - Sicherstellung der Netzwerke Friihe Hilfen

9.1 Ist-Stand

Schwerpunkt der zuriickliegenden Jahre war konsequent der fldchendeckende Auf-
und Ausbau von Netzwerken Friihe Hilfen. In allen acht Gebietskdrperschaften konn-
ten Netzwerke mit Zustandigkeit fir Frihe Hilfen bei den 6Td6] etabliert und ausge-
baut werden.

Die Sicherstellung sowie die Qualitétsentwicklung der Netzwerkarbeit bilden wei-
terhin den Kern des Férderbereiches I.

Die bei den 6Td6] verorteten Netzwerkkoordinator:innen verantworten die Umset-
zung dieses Schwerpunktes als zentrale strategische Koordinierungsstelle der Frithen
Hilfen, was die Steuerung

m der Struktur (Férderbereich I) zum einen und

m des Angebotsspektrums (Férderbereich Il und ggf. Forderbereich IlI)

zum anderen umfasst. Die Aufgabenbreite, die mit der qualitdtsgesicherten Netzwer-
karbeit in sechs groRBen, diinn besiedelten Flachenlandkreisen und zwei kreisfreien
Stadten einhergeht, spiegelt sich auch im Stellenumfang der Netzwerkkoordinieren-
den wider.

Als Erfolg versprechend hat sich zudem in nahezu allen Landkreisen und kreisfreien
Stadten die Unterteilung der jeweiligen Gebietskérperschaftin Sozial- bzw. Regional-
rdume erwiesen. Zumeist bei freien Tragern verortete Sozialraumkoordinator:innen,
Lots:innen bzw. Regionale Ansprechpartner:innen fungieren insbesondere im landli-
chen Raum als nachgeordnete ,koordinierende” Knotenpunkte. Trotz unterschiedli-
cher Bezeichnungen eint sie folgende Aufgaben- und Zielstellung:

Sie nehmen sich der o6rtlichen Vernetzung — der operativen Netzwerkarbeit —im je-
weiligen Sozialraum an, starken somit die flichendeckende Vernetzung und unter-
stitzen folglich die Netzwerkkoordinator:innen. Eine kontinuierliche, engmaschige
und strukturierte Abstimmung zwischen Gber- und nachgeordneter Koordinierungs-
ebene stellt dabei einen wesentlichen Erfolgsfaktor fiir diese bundeslandspezifische
Struktur dar. Eine klare Rollenkldrung ist unabdingbar.

IST-STAND
Férderbereich |
Netzwerke Friihe Hilfen
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Unterdessen leiten aber auch Netzwerkkoordinator:innen in Personalunion ein iiber-
geordnetes und mehrere Teilnetzwerke.

Zusammenfassend ldsst sich aufgrund der differenzierten sozialrdumlichen Ausrich-
tung und der heterogenen Ausgangslage im Jahr 2012 eine Vielschichtigkeit in der
Umsetzung in der Netzwerkstruktur der Frilhen Hilfen festhalten. Mit Blick auf die
Ausgabenverteilung der Férdermittel wird unverkennbar deutlich, dass sich der Netz-
werkarbeit in Mecklenburg-Vorpommern prioritdr gewidmet wird.

9.2 Entwicklungsinteresse

Leitziele

Verbindliche Strukturen der Zusammenarbeit der Netzwerkpartner:innen sind in
Form der Netzwerke Friihe Hilfen flichendeckend aufgebaut und entwickeln sich auf
der Ebene der fallibergreifenden Zusammenarbeit (Gremienarbeit) weiter.

Familien finden durch die Netzwerkakteur:innen die richtigen Ansprechpartner:innen
in ihrer Region. Netzwerkakteur:innen verweisen aufeinander und vereinbaren Ver-
fahren zur konkreten Zusammenarbeit auf der Ebene der Familien (z. B. Verfahrens-
wege zur Beratung und Vermittlung von Familien in Angebote.)

Die Leistungsleitlinien Bundesstiftung Frihe Hilfen nennen fir den Férderbereich |
vier Mindestanforderungen.

Mindestanforderungen im Férderbereich |

m Fachlich qualifizierte Koordination der Netzwerkarbeit

® Einigung auf Qualitdtsstandards Gber eine verldssliche intersektorale Zusammen-
arbeitim Netzwerk, auch Verfahren zur konkreten Zusammenarbeit auf der Ebene
der Familien

= Durchfiihrung und Koordination von regelmaRigen Netzwerktreffen

m Unterstiitzung bei der partizipativen Weiterentwicklung der Angebote der Friihen
Hilfen vor Ort, orientiert an den Bedarfen der Familien

>
ENTWICKLUNGSINTERESSE
Férderbereich |

Netzwerke Friihe Hilfen

>
MINDESTANFORDERUNGEN
- Férdervoraussetzungen -
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Die Entwicklungsbausteine fiir die Umsetzung von MaBnahmen im Fdrderbereich |
werden in nachfolgender Tabelle abgebildet

Entwicklungsbausteine und MaBRnahmen erforderlich optional . .
Entwicklungsbausteine

Die acht 6Td6] sichern flachendeckend konzipierte und be- und Mafinahmen
darfsgerecht organisierte Netzwerkestrukturen der Frihen X Forderbereich |
Hilfen.

Die 6Td6] kénnen Teilnetzwerke mit einer sozialrdumlichen
Differenzierung (regionale/sozialrdumliche Netzwerke) ein- X
richten.

Wird seitens der 6Td6] die Entscheidung getroffen, Teilnetz-

werke einzurichten bzw. aufrechtzuerhalten, so ergreifen

sie konkrete und schriftlich fixierte MaBnahmen, um den
kontinuierlichen Austausch und die Zusammenfihrung der X
einzelnen Netzwerke in den Sozialrdumen sicherzustellen.

Diese MalRnahmen werden u. a. im regionalen Gesamtkon-

zept festgeschrieben.

Die acht 6Tdd] stellen sicher, dass zwischen den vollstén-

dig und anteilmaRig aus Bundesstiftungsmitteln geférder-

ten (Netzwerk-) Strukturen und MaRnahmen von Erst- und

Letztempfangern in

® kommunalen Gesamtkonzepten,

m jdhrlichen Konzeptumsetzungen bzw.
Projektsteckbriefen und

m Sachberichten

ein klarer Bezug zu den Foérderbereichen und somit zu den

Mindestanforderungen hergestellt wird.

X

Die 6Td6] sichern die Einbindung der fiir die Umsetzung

von Frihen Hilfen relevanten Akteur:innen in das Netzwerk.
Gemeinsame Qualitatsstandards (vgl. Mindestanforderung, X
wie z. B. eine Netzwerkphilosophie, ein gemeinsam erarbei-

tetes Leitbild) rahmen die Zusammenarbeit.

Die 6Td6] der 6ffentlichen Jugendhilfe binden Akteur:innen

. : . X
aus dem Gesundheitswesen in das Netzwerk ein.

Eine Zusammenarbeit mit den fir das Landesprogramm Fa-
milienhebammen und Familien-Gesundheits- und Kinder-
krankenpfleger:innen beim Offentlichen Gesundheitsdienst X
angesiedelten Koordinator:innen wird durch die 6Tdd] si-
chergestellt und ggf. ausgebaut.

Unter der Federfiihrung der 6Td6] finden systemibergrei-
fende Qualifizierungen und ggf. weitere Malnahmen der
Qualitatssicherung im Bereich der Frihen Hilfen fir Ak-
teur:innen in den Netzwerken statt.
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Entwicklungsbausteine und MalRnahmen erforderlich optional

Durch die 6Td6] wird angestrebt, dass die Interprofessio-
nellen Qualitatszirkel Friihe Hilfen (1QZ) flachendeckend X
etabliert werden (vgl. Férderbereich I1.2).

In Anlehnung an die Mindestanforderung zur Partizipation

in den Frihen Hilfen widmen sich die 6Td6] verstarkt der
bedarfsgerechten Angebotsinitiierung und -weiterentwick-

lung. Die Beteiligung der Zielgruppe soll niedrigschwellig
erfolgen, in dem Netzwerkakteur:innen beispielsweise X
die Themen, Probleme und Ideen, die Eltern ansprechen,
anonymisiert in das Netzwerk tragen. Weiterhin sind ggf.
Ergebnisse aus Elternbefragungen und Ahnlichem einzu-
beziehen.

Die Formulierung von Zielen und die Umsetzung von MaR-

nahmen in Bezug auf die Netzwerkarbeit Friithe Hilfen er-

folgen auf der Grundlage der Jugendhilfeplanung nach soweit vorhanden
§ 80 SGB VIl - moéglichst unter Einbezug der Gesundheits-

und Sozialplanung.

10. Forderbereich Il. 1.1: Psychosoziale Unterstiitzung der Fa-
milien durch Angebote der Frithen Hilfen - der Einsatz von
Fachkraften im Bereich der gesundheitsorientierten Famili-
enbegleitung

10.1 Ist-Stand

Der Forderbereich Il. 1.1 findet in Mecklenburg-Vorpommern im Rahmen der
BSFH-Zuwendungen weitestgehend keine Beriicksichtigung.

Der Einsatz von Familienhebammen und Familien-Gesundheits- und Kinderkranken-
pfleger:innen wird seit 2008 durch ein Landesprogramm sichergestellt. Zielsetzung
und weitere Rahmenbedingungen werden in den Grundsdtzen zum Einsatz von Fa-
milienhebammen und Familien-Gesundheits- und Kinderkrankenpfleger:innen in
Mecklenburg-Vorpommern geregelt.

Durch das landesweite Programm sollen

m ,Familien, die in verschiedener Weise stark belastet sind, nach Ablauf der
8. Woche nach der Geburt bis maximal zum Ende des 1. Lebensjahres ihres
Kindes kostenlos begleitet und beraten werden,

m Zugangsbarrieren durch aufsuchende Hilfe in der Hauslichkeit iberwunden werden,

m Mitter, Vater und weitere Bezugspersonen befdhigt und gestarkt werden, ihre
individuellen und sozialen Lebensumstdnde zu meistern, damit Sauglinge und
Kleinkinder in einer Umwelt aufwachsen, die sie in ihrer kdrperlichen, geistigen
und seelischen Entwicklung unterstitzt und fordert,

oooooooooo

-

LANDESPROGRAMM
Familienhebammen und
Familien-Gesundheits- und
Kinderkrankenpfleger:innen
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m Familien, Beratungs- und Unterstiitzungsleistungen in gesundheitlicher und
psychosozialer Hinsicht angeboten und vermittelt werden,

m Entwicklungsdefizite von Kindern moglichst frih erkannt und die Inanspruchnahme

m der Untersuchungen der Kinder zur Friiherkennung von Krankheiten und
Entwicklungsproblemen (Friherkennungsuntersuchungen) erhéht werden,

m eine ganzheitliche Versorgung mit einer nach dem Bedarf ausgerichteten Be-
gleitung durch Netzwerkbildung mit Akteuren vor Ort bzw. in der Region, die an
der individuellen Versorgung der Familie beteiligt sind, geférdert werden.”

Trotz der unterschiedlichen Férderprogramme wird eine enge Zusammenarbeit zwi-
schen den Verantwortlichen sowohl auf Kommunal- als auch Landesebene ange-
strebt.

Da die Familienhebammen und Familien-Gesundheits- und Kinderkrankenpfle-
ger:iinnen im Bereich des dffentlichen Gesundheitsdienstes angesiedelt sind, bietet
sich eine wichtige Schnittstelle, um die Zusammenarbeit mit dem Gesundheitswesen
voranzutreiben.

Eng verknipft ist das Landesprogramm zudem mit den Vorgaben der Bundesstiftung
Frihe Hilfen im Bereich der Qualitdtssicherung und Qualifizierung.

10.2 Entwicklungsinteresse

Leitziel

Der Einsatz von Familienhebammen und Familien-Gesundheits- und Kinderkranken-
pfleger:iinnen ist ein elementares Unterstiitzungsangebot im Rahmen der Frithen Hil-
fen in Mecklenburg-Vorpommern.

Beziglich der Schnittstelle zwischen dem Landesprogramm und den MalRnahmen im
Rahmen der Umsetzung des Fonds Frihe Hilfen wird nachfolgender Entwicklungs-
baustein fir den Férderbereich Il 1.1 vereinbart:

Entwicklungsbausteine und MaBnahmen erforderlich optional

Angebote zur Qualifizierung bzw. Qualitatssicherung der
Familienhebammen und Familien-Gesundheits- und Kin-
derkrankenpfleger:innen (z. B. Qualifizierung von Fachkr&f-
ten, kollegiale Fallberatung, Supervisionen, Qualitatszirkel),
die auf Landes- oder Kommunalebene aus Mitteln der BSFH X
umgesetzt/unterstitzt werden sollen, erfolgen nach Vorab-
sprache und in enger Abstimmung mit der Landesfachstelle
Familienhebammen in Mecklenburg-Vorpommern und dem
federfiihrenden Fachreferat beim zustandigen Ministerium.

Entwicklungsbausteine
und Mafinahmen
Férderbereich Il. 1.1
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11. Forderbereich Il. 1.2: Psychosoziale Unterstiitzung der
Familien durch Angebote der Friihen Hilfen - der Einsatz
von Ehrenamtlichen

11.1 Ist-Stand

Dem Ehrenamt wird in Mecklenburg-Vorpommern eine grole Bedeutung beige-
messen. Um dieses noch stdrker zu unterstiitzen, hat die Stiftung fir Ehrenamt und
birgerschaftliches Engagement bereits 2015 auf Initiative der Landesregierung ihre
Arbeit aufgenommen. Im Rahmen der Frilhen Hilfen haben die Angebote bzw. der
Einsatz von Ehrenamtlichen in den vergangenen Jahren jedoch eine nachrangige Stel-
lung eingenommen.

11.2 Entwicklungsinteresse

Leitziel
Ehrenamtliche Unterstiitzungsangebote sind in die Frihen Hilfen eingebunden und
finden auf Grundlage qualitdtssichernder Kriterien statt.

In den Leistungsleitlinien Bundesstiftung Friihe Hilfen wurden fiir den Férderbereich
[.1.2. folgende Mindestanforderungen festgelegt.

Mindestanforderungen im Férderbereich 11.1.2
gemaR Leistungsleitlinien Bundesstiftung Friihe Hilfen

m Eingliederung der Freiwilligen in ein Netzwerk Friihe Hilfen

® hauptamtliche Begleitung durch spezifisch geschulte Fachkrafte

® Qualitatssicherung an den Schnittstellen zur professionellen Arbeit und zu wei-
tergehenden Hilfen

Die Entwicklungsbausteine fiir die Umsetzung von MaBnahmen im Férderbereich .
1.2. werden in nachfolgender Tabelle abgebildet.

Entwicklungsbausteine und MaRnahmen erforderlich optional

Den 6Td6] liegt ein fundiertes Projektkonzept fir das eh-
renamtliche Unterstiitzungsangebot in den Frithen Hilfen X
VOr.

In den Landkreisen und kreisfreien Stddten sind die Ange-
bote von Ehrenamtlichen in die Planung von Zielen und
MaRnahmen sowie in die Uberpriifung der Zielerreichung
im Bereich der Friithen Hilfen integriert.

----------

->
MINDESTANFORDERUNGEN
- Fordervoraussetzungen -

>

Entwicklungsbausteine
und Mafinahmen
Forderbereich . 1.2




LANDESKONZEPT FRUHE HILFEN MECKLENBURG-VORPOMMERN
2023 bis 2025

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

12. Férderbereich 11.2: Psychosoziale Unterstiitzung der
Familien durch Angebote der Friihen Hilfen - Angebote
und Dienste an den Schnittstellen der unterschiedlichen
Sozialleistungssysteme

12.1 Ist-Stand

Den zweiten groRen Férderschwerpunkt nach der Sicherstellung und Qualitdtsent-
wicklung von Netzwerken bildeten in Mecklenburg-Vorpommern in der Vergangen-
heit als auch gegenwartig die Angebote und Dienste an den Schnittstellen der unter-
schiedlichen Sozialleistungssysteme.

Hier wurden in den vergangenen Jahren eine bedarfsgerechte Schaffung und Verste-
tigung von Angeboten und MaBnahmen im Bereich der Frithen Hilfen verfolgt. Dazu
zdhlten u. a. offene Beratungs- und Anlaufstellen fir (werdende) Eltern (Beratungs-
und Vermittlungsangebote, Eltern-Cafés, Eltern-Kind-Gruppen, Elternkurse) sowie
Angebotsvermittlung und Unterstiitzung in Geburtskliniken.

12.2 Entwicklungsinteresse

Leitziel

Die Landkreise und kreisfreien Stddte teilen ein gemeinsames Verstandnis dariber,
dass als konkrete Unterstiitzungsangebote in den Frilhen Hilfen jene gelten, die ei-
nen niedrigschwelligen Zugang, eine zielgruppengerechte Ausgestaltung sowie eine
Tiiréffnerfunktion gewdhrleisten und setzen diese um.

Fir die Umsetzung von MaRnahmen im Férderbereich I1.2 sind gemdR den auslegen-
den Ausfihrungen zu den Leistungsleitlinien Bundesstiftung Frihe Hilfen folgende
verbindlichen Vorgaben zu beachten.

Vorgaben im Forderbereich 11.2
gemaR Leistungsleitlinien Bundesstiftung Friihe Hilfen

Es muss sich um konkrete Angebote der Friihen Hilfen handeln,

m die sich an werdende Miitter und Vater und an Familien mit Kleinkindern insbe-
sondere in psychosozialen Belastungslagen richten und

m die vorrangig und Gberwiegend die Altersgruppe der Kinder von O bis 3 Jahren ins
Blickfeld nehmen und

m die einen niedrigschwelligen Zugang im o.g. Sinne und eine zielgruppengerechte
Ausgestaltung gewahrleisten und

u bei denen die Férderung der Eltern-Kind-Bindung sowie der Erziehungs- und Ver-
sorgungskompetenz im Vordergrund stehen und

m die bei Bedarf Familien Beratungsgesprache anbieten und sie in weiterfiihrende
Angebote der Frithen Hilfen oder andere addquate Angebote vermitteln und

m die in ein fir Frihe Hilfen zustandiges Netzwerk eingebunden sind.

oooooooooo

->
VORGABEN
- Fordervoraussetzungen -
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Die Entwicklungsbausteine fir die Umsetzung von Mallnahmen im Férderbereich Il.
2. werden in nachfolgender Tabelle abgebildet

Entwicklungsbausteine und MaRnahmen erforderlich optional

Den 6Td6] liegt ein fundiertes Projektkonzept fir das Un-

. . . X
terstiitzungsangebot in den Friihen Hilfen vor.

Die 6Td6] integrieren die Angebote in die Planung von Zie-
len und MaRnahmen sowie in die Uberpriifung der Zieler- X
reichung im Bereich der Friihen Hilfen.

Erst- und Letztempfanger verorten die vollstandig und
anteilmaRig aus Bundesstiftungsmitteln geférderten MaR-
nahmen im Foérderbereich 1.2 und setzen sich mit den For-
dervoraussetzungen des Bundes sowie dem Entwicklungs- X
interesse des Landes auseinander. Die Verortung wird auch

in den regionalen Gesamtkonzepten und Projektsteckbrie-

fen nachvollziehbar dargestellt.

Erst- und Letztempfanger reflektieren die Umsetzung der

X
Malnahme und entwickeln diese bedarfsgerecht weiter.

13. Forderbereich Ill: Erprobung innovativer MaBnahmen und
Implementierung erfolgreicher Modelle

13.1 Ist-Stand

Der Férderbereich ,Erprobung innovativer MaBnahmen und Implementierung erfolg-
reicher Modelle” fand bislang lediglich im Rahmen des Aufholprogrammes Beriick-
sichtigung.

Vorgaben im Férderbereich Il
gemaR Leistungsleitlinien Bundesstiftung Friihe Hilfen

Projektvorhaben, Modelle und innovative MaRnahmen in diesem Férderbereich kon-
nen grundsatzlich erst mit positivem Votum der Landeskoordinierungsstelle und nach
individueller Priifung durch die Geschdftsstelle der Bundesstiftung Friihe Hilfen ge-
fordert werden.

Eine Bedarfsanalyse und die Beriicksichtigung regionaler Gegebenheiten sind erfor-
derlich.

----------

>

Entwicklungsbausteine
und Mafinahmen
Forderbereich I1.2

->
VORGABEN
- Fordervoraussetzungen -
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14. Landeskoordinierungsstelle Friihe Hilfen
14.1 Verortung und Zustandigkeit

Die Landeskoordinierungsstelle Friihe Hilfen fungiert als Schnittstelle zwischen
Bund und kommunalen Gebietskdrperschaften und ist im Referat ,,Familienpolitik”
der Abteilung ,Jugend, Familie und Sport” des Ministeriums fiir Soziales, Gesundheit
und Sport Mecklenburg-Vorpommern verortet. Bedeutsamer Part der Landeskoordi-
nierungsstelle ist seit 2016 das Landesamt fiir Gesundheit und Soziales Mecklen-
burg-Vorpommern. Die Behorde ist fur die zuwendungsrechtliche Umsetzung zwi-
schen dem Land und den Landkreisen sowie den kreisfreien Stadten zustandig.

Zentrale Aufgabe der Landeskoordinierungsstelle ist die Koordinierung und Beglei-
tung der Umsetzung der Mafinahmen in den einzelnen Farderbereichen.

Der Landeskoordinierungsstelle Friihe Hilfen oblag in den vergangenen Jahren neben
der verwaltungsmdifiigen und zuwendungsrechtlichen Umsetzung insbesondere die
Beratung der Netzwerkkoordinierenden (Erstempfénger) und die Planung, die Koor-
dinierung und Umsetzung von landesweiten MafZinahmen der Qualitdtsentwicklung
und -sicherung. Sie unterstiitzt den Ausbau der Offentlichkeitsarbeit fiir die Friihen
Hilfen und férdert Kooperationen mit relevanten Akteur:innen der Friihen Hilfen auf
Landesebene.

Dariiber hinaus stellt die Koordinierungsstelle den ldnderiibergreifenden Austausch
sicher.

14.2 Entwicklungsinteresse

Leitziel

Die Landeskoordinierungsstelle Frihe Hilfen tragt zur Sicherung und Entwicklung
der Qualitdt in den Frihen Hilfen bei und unterstiitzt die Landkreise und kreisfreien
Stadte, die Vorgaben der VV Fonds FH i. V. m. den Leistungsleitlinien umzusetzen.
Im Fokus liegen die Qualitdtsentwicklung, Qualitdtssicherung sowie die bedarfsge-
rechte Planung und Umsetzung von MaBnahmen im Bereich der Friihen Hilfen.

Folgende Entwicklungsbausteine wurden fir die Landeskoordinierungsstelle Frihe
Hilfen vereinbart:

Entwicklungsbausteine MalRnahmen erforderlich optional

Zur Sicherung von bundesweit einheitlichen Qualitéts-
standards arbeitet die Landeskoordinierungsstelle Friihe

Hilfen verbindlich mit dem NZFH zusammen und unter-

stlitzt dessen Aufgabenerfiillung (u.a die wissenschaftliche X
Begleitung). Die Erkenntnisse aus Erhebungen und Verof-
fentlichungen nutzt die Landeskoordinierungsstelle fiir die
Weiterentwicklung der Frihen Hilfen im Land.

Entwicklungsbausteine
und Mafinahmen
Landeskoordinierungs-
stelle Friihe Hilfen
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Entwicklungsbausteine und MaRnahmen erforderlich optional

Die Landeskoordinierungsstelle Frihe Hilfen entwickelt
unter Hinzunahme der bundesweiten fachlichen Expertise
(u. a. des NZFH) und nach Bedarf in Abstimmung mit den X
Landkreisen und kreisfreien Stadten fachspezifische Ar-
beitsmaterialien, Handreichungen (z. B. Projektsteckbriefe).

Die Landeskoordinierungsstelle unterstiitzt die Landkreise
und kreisfreien Stadte bei der Umsetzung und Optimierung X
der Angebote und Strukturen der Frihen Hilfen.

Die Landeskoordinierungsstelle unterstiitzt die Qualifi-
zierung von Netzwerkkoordinator:innen auf der Grundla-
ge des vom NZFH entwickelten Kompetenzprofils und in
Abstimmung mit den Landkreisen und kreisfreien Stadten.

X

Die Landeskoordinierungsstelle koordiniert dreimal jéhr-
lich eine Informations-, Beratungs- und Planungsplattform
fir die Netzwerkkoordination Friithe Hilfen (Beratung der
Netzwerkkoordinierenden).

X

Die Landeskoordinierungsstelle setzt sich mit den Forder-
voraussetzungen und den im Landeskonzept formulierten
Entwicklungsinteresse auseinander (Ziel- und Erfolgskon-
trolle).

X

Die Landeskoordinierungsstelle Frihe Hilfen kooperiert
mit der Landesfachstelle Familienhebammen und unter-
stiitzt gegebenenfalls die bedarfsgerechte Ausbildung von
Hebammen und Kinderkrankenpfleger:innen zu Familien-
hebammen und Familien-Gesundheits- und Kinderkran-
kenpfleger:innen.

X

Die Landeskoordinierungsstelle Frihe Hilfen fihrt in Ko-
operation mit der Landesfachstelle Familienhebammen

im Turnus von zwei Jahren einen Fachtag durch. Sie unter- X
stiitzen sich gegenseitig hinsichtlich geeigneter qualitats-
sichernder Instrumente und MalRnahmen.

Die Landeskoordinierungsstelle Frilhe Hilfen kooperiert

mit der Kassenarztlichen Vereinigung Mecklenburg-Vor-
pommern, insbesondere im Hinblick auf die flachende- X
ckende Etablierung von Interprofessionellen Qualitatszir-

keln Frihe Hilfen (1QZ).

Die Zustandigkeitsbereiche ,Frihe Hilfen” und ,Allgemei-

ne Férderung der Erziehung in den Familien” des Ministeri-

ums fiir Soziales, Gesundheit und Sport kooperieren mitei- X
nander (u. a. hinsichtlich der Abstimmung zu Schnittstellen

und Abgrenzung der Angebote fiir Familien).




LANDESKONZEPT FRUHE HILFEN MECKLENBURG-VORPOMMERN
2023 bis 2025

Entwicklungsbausteine und MaBnahmen erforderlich optional

Die Landeskoordinierungsstelle Frilhe Hilfen kooperiert

mit den fir die Planung, Steuerung und Umsetzung von

Frihen Hilfen relevanten Akteur:innen auf Landesebene,

u. a. mit den Ansprechpartner:innen fir die Schwanger-
schafts- und Schwangerschaftskonfliktberatungsstellen, X
der Landeskoordination Kinder aus psychisch und/oder
suchtbelasteten Familien und arbeitet u. a. in Gremien wie

den Arbeitsgemeinschaften ,Medien-Familie-Verantwor-

tung” und ,Gesunder Start ins Leben” mit.

15. Ausblick

Im Rahmen der , Zukunftswerkstatt Frilhe Hilfen Mecklenburg-Vorpommern”, die am
01./02. Dezember 2022 in Gistrow stattfand, reflektierten Netzwerkkoordinierende
und Landeskoordinierungsstelle den Ist-Stand und die Bedarfe.

1. Der Wunsch nach einem Positionspapier iiber die gemeinsamen Werte und Hal-

tungen in den Friihen Hilfen im Bundesland Mecklenburg-Vorpommern wurde
von den Teilnehmenden verdeutlicht.
Ohne sich auf einen genauen Titel dieser Vereinbarung festlegen zu wollen,
wird die Formulierung von Werten, die Darstellung des Selbstverstandnis der
Frihen Hilfen im Land, die Erarbeitung einer gemeinsamen Philosophie Kern
des Prozesses sein, den Kommunen und Land gemeinsam gestalten miissen.

2. Gleichzeitig wird gemeinsam zu klaren sein, wie viel ,,mehr an Rahmen, mehr
an Klarheit”, wie in der Zukunftswerksatt gewiinscht, Erst- und Letztempfan-
ger zukinftig bendtigen.

Hier ist die Balance zwischen Qualitatsstandards (Mindestanforderungen) und

der bedarfsgerechten Ausgestaltung der Landkreise und kreisfreien Stadte zu

wahren.

Auch hier werden Kommunen und Land beraten, inwieweit es

m einer Verstandigung zu einer etwaig erforderlichen Vereinheitlichung des
Aufgabenprofils der Netzwerkkoordinierenden und

m eines landesweit einheitlichen Verstandnisses und einer praxisorientierten
Auslegung der Begrifflichkeiten Netzwerk, Netzwerktreffen, Netzwerk-
akteur:innen und verbindliche Qualitdtsstandards bedarf.

3. Erfolgskontrollen, Erkennbarkeit von Wirksamkeit und Wirkungsorientierung
gelten im Rahmen von praventiven MaBnahmen und in der sozialen Arbeit
im Allgemeinen als herausfordernd. Es ist daher angedacht, die Thematik in
geeigneter Form spezifisch fiir die Frihen Hilfen aufzugreifen.
Wenn sich die MaBnahmen an empirisch nachgewiesenen Wirkungen aus-
richten sollen, werden Forschungsergebnisse zum einen und selbstevaluative
Verfahren zum anderen zukiinftig starker zu berlicksichtigen sein.

PROFILBILDUNG

Was sind unsere Werte
in den Friihen Hilfen
im Land M-V?

RAHMEN UND KLARHEIT

WIRKSAMKEIT VON
ANGEBOTEN UND
STRUKTUREN
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