
Gesund aufwachsen 
von Anfang an.

5. Rostocker Stilltag
am 23. September 2026
Aula der Volkshochschule Rostock
Am Kabutzenhof 20a, 18057 Rostock

oder kostenloser Online-Zugang 

Liveübertragung
5. Rostocker Stilltag
youtube.com/live/2YHX0Yg2oQ0

Kommt vorbei 

oder schaltet ein. 

Wir freuen uns 

auf Euch!

Foto-Projekt: Stillen 
deine Superkraft (14 Uhr)

Programm:

Wie ein guter Stillstart 
gelingen kann (15 Uhr)

Ein zu kurzes Zungenband - 
und was nun? (16 Uhr)


