
 

                 
WEGWEISER 
FÜR MENSCHEN MIT PSYCHISCHEN ERKRANKUNGEN 
 
GESUNDHEITSAMT ROSTOCK   
Internet:  www.rostock.de 
Paulstraße 22, 18055 Rostock   
E-Mail: gesundheitsamt@rostock.de  
SUCHT- UND PSYCHIATRIEKOORDINATION 
Dr. Antje Wrociszewski 
Tel. 0381 381 5346 � Fax 0381 381 5390 
SOZIALPSYCHIATRISCHER DIENST 
BERATUNG � VERMITTLUNG � BEGUTACHTUNG 
Termine über Sekretariat  
Tel. 0381 381 5347 � Fax 0381 381 5350 
SPRECHZEITEN 
Dienstag     8-12 Uhr und 13-18 Uhr 
Donnerstag 8-12 Uhr und nach Vereinbarung 
AUßENSPRECHSTUNDE NORD-WEST 
Hans-Fallada-Str. 1, 18069 Rostock � Tel. 0381 381 5410 
SPRECHZEITEN 
Mittwoch     13-15 Uhr 
Donnerstag 13-16 Uhr und nach Vereinbarung 
 

AMT FÜR JUGEND, SOZIALES UND ASYL 
ABTEILUNG EINGLIEDERUNGSHILFE  
FACHBERATUNG EINGLIEDERUNGSHILFE FÜR SEELISCH 
BEHINDERTE VOLLJÄHRIGE NACH SGB IX/XII 
Fachberaterin Ramona Braatz 
St.-Georg-Str. 109 (Haus II), 18055 Rostock 
Tel. 0381 3815447 � Fax 0381 3819509 

 
BERATUNGSSTELLEN 
SEELSORGERISCHE UND PSYCHOLOGISCHE BERATUNGS-
STELLE FÜR ERZIEHUNGS-, FAMILIEN-UND LEBENS-FRAGEN 
UND SCHWANGERSCHAFTSKONFLIKTBERATUNG 

 DIAKONIEVEREIN DES KIRCHENKREISES ROSTOCK, 
 ROSTOCKER STADTMISSION E.V. 
 Bergstraße 10, 18057 Rostock � Tel. 0381 27757 
 Offene Sprechstunde: Freitag 14-16 Uhr 

AUßENSTELLE 
 Stockholmer Straße 1, 18107 Rostock � Tel. 0381 713008/7697868   

 INTEGRIERTE BERATUNGSSTELLE FÜR ELTERN, KINDER UND  
          JUGENDLICHE CARITAS IM NORDEN, KV ROSTOCK  
 Hannes-Meyer-Platz 27, 18146 Rostock � Tel. 0381 600 9110  

AUßENSTELLE 
Augustenstraße 85, 18055 Rostock � Tel. 0381 454720 
E-Mail: erziehungshilfen-hro@caritas-mecklenburg.de  
 

PSYCHOLOGISCHE BERATUNGSSTELLE FÜR EHE-, FAMILIEN-  
UND LEBENSFRAGEN DER KATHOLISCHEN KIRCHE 
Strandstr. 92, 18055 Rostock � Tel. 0381 4904085 
 

AUTISMUS-AMBULANZ REGION ROSTOCK 
VOLKSSOLIDARITÄT KREISVERBAND-STADT E.V. 
Goethestraße 15, 18055 Rostock � Tel. 0381 809 95 28 
E-Mail: info@autismusambulanz-rostock.de 
 
 

FACHBERATUNGSSTELLE GEGEN SEXUALISIERTE GEWALT 
Ernst-Haeckel-Str. 1, 18059 Rostock, Tel. 0381 4403290 
E-Mail: fachberatungsstelle@fhf-rostock.de 
 

MEDIATIONSSTELLE ROSTOCK 
SCHWERPUNKTE (AUCH FÜR KINDER UND JUGENDLICHE): 
ÄNGSTE, ZWANGSSTÖRUNGEN, DEPRESSION INSBESONDERE NACH BURNOUT, 
TRAUMATA; ARBEIT MIT ANGEHÖRIGEN PSYCHISCH ERKRANKTER MENSCHEN 
Hinter der Mauer 2 (Kuhtor), 18055 Rostock 
Termine nach Vereinbarung, auch abends Tel. 0381 20389906 
 
EUTB Rostock und Landkreis Rostock 
Internet: www.inklusion-rostock.de 
Gemeinsames Haus e.V. 
Henrik-Ibsen-Straße 20, 18106 Rostock � Raum 1.33  
Tel. 0381 68693765 � 0381 68693767 
E-Mail: info@inklusion-rostock.de  
ÖFFNUNGSZEITEN 
Montag  9  -12 Uhr 
Dienstag  9 - 12 Uhr und 14 – 17 Uhr 
Mittwoch  9 -12 Uhr 
Donnerstag  9 -12 Uhr und 14 – 17 Uhr 
Freitag  9 - 12 Uhr und nach Vereinbarung 
 
UNIVERSITÄTSMEDIZIN ROSTOCK 
ZENTRUM FÜR NERVENHEILKUNDE 
KLINIK UND POLIKLINIK FÜR PSYCHIATRIE UND  
PSYCHOTHERAPIE 
Gehlsheimer Straße 20, 18147 Rostock 
Internet: www.psychiatrie.med.uni-rostock.de 
INSTITUTSAMBULANZ  

SPRECHSTUNDEN FÜR GEDÄCHTNISSTÖRUNGEN, ADHS, SCHMERZ PLUS 
DEPRESSION UND ABHÄNGIGKEITSERKRANKUNGEN, SCHIZOPHRENIE, 
SCHWANGERSCHAFT UND PSYCHOSE, ORGANISCHE PSYCHISCHE STÖRUNGEN 
Gehlsheimer Straße 20, 18147 Rostock � Tel. 0381 494 9689 
 

ZENTRUM FÜR NERVENHEILKUNDE 
KLINIK FÜR PSYCHIATRIE, NEUROLOGIE,  PSYCHOSOMATIK UND 
PSYCHOTHERAPIE IM KINDES- UND JUGENDALTER 
Internet: www.kjpp.med.uni-rostock.de 
INSTITUTSAMBULANZ  
MEDIZINISCHE UND PSYCHOLOGISCHE BERATUNG, DIAGNOSTIK UND BEHAND-
LUNG; BERATUNG VON ANGEHÖRIGEN; VERMITTLUNG VON HILFEN NACH DEM 
KJHG SOWIE VERMITTLUNG VON WEITERBEHANDLUNG.  
Gehlsheimer Straße 20, 18147 Rostock 
Anmeldung � Kontakt über:  
Tel. 0381 494 4666 � Fax 0381 494 4603 
AUßENSTELLE DER INSTITUTSAMBULANZ 
Doberaner Straße 142, 18057 Rostock  
Anmeldung � Kontakt über:  
Tel. 0381 494 4431 � Fax 0381 494 4432 
 
TAGESKLINIKEN 
UNIVERSITÄTSMEDIZIN ROSTOCK  
ZENTRUM FÜR NERVENHEILKUNDE 
TAGESKLINIK DER KLINIK FÜR PSYCHOSOMATIK UND 
PSYCHOTHERAPEUTISCHE MEDIZIN 
BEHANDLUNG VON PSYCHISCHEN STÖRUNGEN, WIE NEUROTISCHE ERKRAN-
KUNGEN UND ANPASSUNGSSTÖRUNGEN, ESSSTÖRUNGEN, SCHMERZSTÖ-
RUNGEN, SOMATOFORME STÖRUNGEN, STRESSBEDINGTE ERKRANKUNGEN, 
AUSGENOMMEN  SUCHTERKRANKUNGEN, PSYCHOSEN, AKUTE SUIZIDALITÄT 
UND SCHWERE KÖRPERLICHE ERKRANKUNGEN.  
Goethestr. 18, 18055 Rostock � Tel. 0381 20356730 
 

 

 



 
UNIVERSITÄTSMEDIZIN ROSTOCK  
ZENTRUM FÜR NERVENHEILKUNDE 
KLINIK UND POLIKLINIK FÜR PSYCHIATRIE UND  
PSYCHOTHERAPIE 
PSYCHIATRISCHE INSTITUTSAMBULANZ MIT TAGESKLINIK 
TAGESKLINISCHE PLÄTZE MIT STÖRUNGSSPEZIFISCHEM GRUPPENPROGRAMM 
Gehlsheimer St. 20, 18147 Rostock � Tel. 0381 494 4666 
 

TAGESKLINISCHE BEHANDLUNG PSYCHISCH KRANKER 
ELTERN UND DEREN KINDER BZW. PSYCHISCH KRANKER 
KINDER UND DEREN ELTERN 
Neue Reihe 48 � 18209 Bad Doberan 
Aufnahme Erwachsene: Tel. 0381 494 2260  
Aufnahme Kinder:          Tel. 0381 494 2280 
 
PSYCHIATRISCHE TAGESKLINIKEN DER GGP-GRUPPE  
Internet: www.ggp-gruppe.de 
FACHRICHTUNG PSYCHIATRIE UND PSYCHOTHERAPIE 
REUTERSHAGEN 
Clara-Zetkin-Straße 16, 18069 Rostock � Tel. 0381 8012710 
LÜTTEN KLEIN  
Trelleborger Straße 10 A, 18107 Rostock � Tel. 0381 1284010 
DIERKOW 
Hannes-Meyer-Platz 27, 18147 Rostock � Tel. 0381 6006850 
 

FACHRICHTUNG GERONTOPSYCHIATRIE 
Goerdeler Straße 52, 18069 Rostock � Tel. 0381 666 91 8911   
 

FACHRICHTUNG KINDER- UND JUGENDPSYCHIATRIE, 
PSYCHOSOMATIK UND PSYCHOTHERAPIE  
Dierkower Höhe 14, 18146 Rostock � Tel. 0381 669160  
 

MEDIZINISCHES VERSORGUNGSZENTRUM GGP-GRUPPE  
Internet: www.ggp-gruppe.de 
FACHRICHTUNGEN NEUROLOGIE, PSYCHIATRIE UND 
PSYCHOTHERAPIE 
Goerdelerstraße 50, 18069 Rostock � Reuterpassage 
Tel. 0381 81727380 
FACHRICHTUNG KINDER- UND JUGENDPSYCHIATRIE UND –
PSYCHOTHERAPIE 
Goerdelerstraße 50, 18069 Rostock  � Reuterpassage 
Tel. 0381 817273813 
 

PSYCHIATRISCHE INSTITUTSAMBULANZ DER GGP-GRUPPE 
Internet: www.ggp-gruppe.de 
FACHRICHTUNG PSYCHIATRIE UND PSYCHOTHERAPIE 
Trelleborger Str. 10, 18107 Rostock � Tel. 0381 12845670 
Hannes-Meyer-Platz 27, 18146 Rostock � Tel. 0381 6707350 
FACHRICHTUNG GERONTOPSYCHIATRIE 
Goerdelerstraße 52, 18069 Rostock � Tel. 0381 669918914 
FACHRICHTUNG KINDER- UND JUGENDPSYCHIATRIE UND –
PSYCHOTHERAPIE 
Dierkower Höhe 14, 18146 Rostock � Tel. 0381 66609810 
 
UNTERSTÜTZUNG ZUR MEDIZINISCHE UND 
BERUFLICHE REHABILITATION 
EINRICHTUNG 
GGP - GRUPPE 
Internet: www.ggp-gruppe.de 
GANZTÄGIG AMBULANTE REHABILITATIONSEINRICHTUNG FÜR PSYCHISCH 
KRANKE MENSCHEN ZUR INTEGRIERTEN MEDIZINISCHEN UND BERUFLICHEN 
REHABILITATION - RPK 
Trelleborger Str. 10 B, 18107 Rostock � Tel. 0381 70070820 

UNTERSTÜTZUNG TAGESSTRUKTURIERUNG 
EINRICHTUNGEN 
ARBEITERWOHLFAHRT-SOZIALDIENST ROSTOCK 
GEMEINNÜTZIGE GMBH - AWO-SOZIALDIENST ROSTOCK GGMBH 
Internet: www.awo-rostock.de 
AWO-SOZIALDIENST ROSTOCK GGMBH 
TAGESSTRUKTURIERENDES ZENTRUM - TAZ 61  
FÜR MENSCHEN MIT PSYCHISCHER ERKRANKUNG/BEHINDERUNG 
AB 18 JAHRE UND GERONTOPSYCHIATRISCHER ERKRANKUNG 
Schiffbauerring 61, 18109 Rostock 
Tel. 0381 1207574 � Fax 0381 1217244 
REHABILITATIVE TAGESSTÄTTE SPRUNGFEDER 
FÜR MENSCHEN MIT PSYCHISCHER ERKRANKUNG � AB 18 JAHRE 
Wielandstraße 4, 18055 Rostock  
Tel. 0381 4034496 � Fax 0381 2035250 
BERUFSVORBEREITENDE TAGESSTÄTTE - BVTS 
FÜR JUGENDLICHE UND JUNGE ERWACHSENE � AB 16-27 JAHRE �  MIT EINER 
PSYCHISCHEN ERKRANKUNG OHNE ABGESCHLOSSENE BERUFSAUSBILDUNG 
Goethestraße 16, 18055 Rostock 
Tel. 0381 3777624 � Fax 0381 3777625 
 
GGP-GRUPPE 
KÜNSTLERISCHES KREATIVES TUN IM STADTTEIL 
FÜR MENSCHEN MIT PSYCHISCHER ERKRANKUNG � AB 18 JAHRE 
Waldemarstraße 32, 18057 Rostock � Tel. 0381 458245916 
TAGESSTÄTTE MITTENDRIN 
Alte Warnemünder Chaussee 38, 18109 Rostock 
Tel. 0381 87700531 � Fax 0381 877005-29 
E-Mail: mittendrin@ggp-gruppe.de 
ARBEITSTAGESSTÄTTE „IN DER LEHMKUHL“ 
FÜR MENSCHEN MIT PSYCHISCHER ERKRANKUNG  � AB 18 JAHRE 
Warnemünder Straße 8, 18146 Rostock 
Tel. 0381 669986 � Fax 0381 6691523 
E-Mail: ats@ggp-gruppe.de 

 
EVANGELISCHE STIFTUNG MICHAELSHOF 
MICHAELWERK INSA 39 
DIERKOWER DAMM 39, 18 146 Rostock  
Tel. 0381 669 183 220 � Fax 0381 669 183 222 
E-Mail: insa@michaelshof.de 
 
ROSTOCKER DRK WERKSTÄTTEN GGMBH 
GESONDERTE ABTEILUNGEN FÜR MENSCHEN MIT  PSYCHISCHEN 
ERKRANKUNGEN IN WERKSTÄTTEN FÜR BEHINDERTE MENSCHEN  
Charles-Darwin-Ring 5, 18059 Rostock  
Tel. 0381 242793410 � Fax 0381 242793400 
 
UNTERSTÜTZUNG ZUM WOHNEN 
EINRICHTUNGEN 
GGP-GRUPPE 
THERAPEUTISCHE WOHNGRUPPE 
Alte Warnemünder Chaussee 38, 18109 Rostock 
Tel. 0381 87700514 � Fax 0381 87700532 
E-Mail: thwg-awc-freiraum@ggp-gruppe.de 
AMBULANTE WOHNGRUPPE 
FÜR MENSCHEN MIT ABHÄNGIGKEITSERKRANKUNGEN (AWG-CMA) 
Alte Warnemünder Chaussee 38, 18109 Rostock 
Tel. 0381 87700522 � Fax 0381 87700532 
E-Mail: ah-sucht@ggp-gruppe.de 
AMBULANTE WOHNGRUPPEN 
FÜR MENSCHEN MIT PSYCHISCHEN STÖRUNGEN ODER ERKRANKUNGEN 

         Alte Warnemünder Chaussee 38, 18109 Rostock 
Tel. 0381 87700530 � Fax 0381 87700532 
E-Mail: ambulante-hilfen@ggp-gruppe.de 



 
 

AMBULANTE BETREUUNG IN DER NOTUNTERKUNFT 
BESCHÜTZTES WOHNEN „FREIRAUM“ 
Alte Warnemünder Chaussee 38, 18109 Rostock 
Tel. 0381 87700514 � Fax 0381 87700532 
E-Mail: thwg-awc-freiraum@ggp-gruppe.de 
AMBULANTE  WOHNGRUPPEN IN GEHLSDORF 
Pressentinstraße 63d, 18147 Rostock � Tel. 0381 6370613 
E-Mail: wag@ggp-gruppe.de 

THERAPEUTISCHE WOHNGRUPPE  
(INTENSIV BETREUTES  WOHNEN)  
Dierkower Höhe 14, 18146 Rostock 
Tel. 0381 6691655 � Fax 0381 66916-56 
E-Mail: thwg-dh@ggp-gruppe.de 
PSYCHIATRISCHE FACHPFLEGEEINRICHTUNG ROSTOCK 
FÜR PSYCHISCH ERKRANKTE MENSCHEN MIT PFLEGEGRAD UND/ODER EINEM 
UNTERBRINGUNGSBESCHLUSS NACH PSYCHKG ODER BGB 
Baggermeisterring 29, 18109 Rostock  
Tel. 0381 1237712 � Fax 0381 1237716 
E-Mail: pfe@ggp-gruppe.de 
 
AWO-SOZIALDIENST ROSTOCK GGMBH 
PSYCHOSOZIALE WOHNGRUPPEN - PSWG 
Joseph-Herzfeld-Straße 18, 18059 Rostock  
Tel. 0381 405360 oder 0381 4053634 
E-Mail: schremmer@awo-rostock.de 
            team-herzfeld@awo-rostock.de 
EINZEL BETREUTES  WOHNEN - EBW 
Goethestraße 16, 18055 Rostock � Tel. 0381 3750860 
E-Mail: abw@awo-rostock.de 

PSYCHOSOZIALE WOHNGRUPPE 
Warnowallee 10, 18107 Rostock � Tel. 0381 3750860 
E-Mail: abw@awo-rostock.de 
 
GESELLSCHAFT FÜR KINDER- U. JUGENDHILFE  ASB MBH 
A.N.F.A.N.G. – AMBULANTES WOHNANGEBOT FÜR MÜTTER/ VÄTER/ 
ELTERN MIT EINER PSYCHISCHEN ERKRANKUNG UND IHREN KINDERN 
Schleswiger Str. 6 B, 18109 Rostock 
Tel. 0381 7785058 � Handy: 0176 10 22 89 00    
 
WOHNEN OHNE BARRIEREN GMBH 
Internet: www.wohnen-ohne-barrieren-gmbh.de 
EINZEL BETREUTES WOHNEN – EBW 
Flensburger Str. 14, 18209 Rostock 
Tel. 0381 87729390 � Fax 0381 877 29 396 
E-Mail: info@wohnen-ohne-barrieren-gmbh.de 
 
EVANGELISCHE STIFTUNG MICHAELSHOF 
Internet: www.michaelshof.de 
EINZEL BETREUTES WOHNEN – EBW Michaelhof 
Fährstr. 25, 18107 Rostock  
Tel. 0381 645 127 �  Fax 0381 645 129 
 
EVANGELISCHE SUCHTBERATUNG ROSTOCK GGMBH 
Internet: www.suchthilfe-rostock.de 
Betreutes Wohnen 
FÜR SUCHTMITTELABHÄNGIGE, ABSTINENT LEBENDE MÄNNER UND FRAUEN AB 
18 JAHRE. ALKOHOL- UND DROGENFREIES WOHNEN IN EINER WOHNGRUPPE, 
SOZIAL-PÄDAGOGISCHE UND SOZIALTHERAPEUTISCHE BERATUNG UND 
BEGLEITUNG. 
EINZEL BETREUTES WOHNEN IN DER HÄUSLICHKEIT 
FÜR SUCHTMITTELABHÄNGIGE, ABSTINENT LEBENDE MÄNNER UND FRAUEN AB 
18 JAHRE. 
Semmelweisstr. 2, 18059 Rostock � Tel./Fax 0381 7699181 
E-Mail: bewohnen@suchthilfe-rostock.de 

CARITASVERBAND FÜR DAS ERZBISTUM HAMBURG E.V. 
REGION ROSTOCK FACHDIENST SUCHTHILFE  
EINZEL BETREUTES WOHNEN IN DER HÄUSLICHKEIT 
FÜR FRAUEN UND MÄNNER AB 18 JAHREN MIT EINER SUCHTERKRANKUNG 
August-Bebel-Straße 2, 18055 Rostock 
Tel. 0381 25232 � Fax 0381 2523250 
E-Mail: Suchtberatung@caritas-im-norden.de 
 
ABSTINENZVEREIN TROCKENDOCK E.V.  
VEREIN ABSTINENT LEBENDER ALKOHOLKRANKER 
Internet: www.trockendock-rostock.de 
BETREUTES WOHNEN FÜR ABSTINENZWILLIGE ALKOHOLKRANKE  
MÄNNER IN 4 WOHNGRUPPEN, UM DAS „NORMALE“ LEBEN WIEDER ZU 
ERLERNEN. HILFE UND BEGLEITUNG ZUR FESTIGUNG DER 
ABSTINENZMOTIVATION, DAS LEBEN UND DEN HAUSHALT EIGENSTÄNDIG 
FÜHREN ZU KÖNNEN, UM SOZIALE UND BERUFLICHE INTEGRATION ZU 
ERLANGEN.  
Taklerring 41, 18109 Rostock � Tel./Fax 0381 1205159  
 
SOZIALE INITIATIVE E.V. 
EINZEL BETREUTES WOHNEN FÜR SEELISCH BEHINDERTE MENSCHEN AUCH 
MIT DOPPELDIAGNOSE  
Ludwigstr. 12a, 18055 Rostock � Tel. 0381 4001011 
 
DIAKONIE ROSTOCKER STADTMISSION E.V. 
AMBULANT BETREUTE  WOHNGEMEINSCHAFTEN  
FÜR MENSCHEN MIT ABHÄNGIGKEITSERKRANKUNGEN UND DEREN 
FOLGEERKRANKUNGEN 
Bergstr. 10, 18057 Rostock � Tel. 0381 8651910 
EINZEL BETREUTES WOHNEN - EBW 
FÜR MENSCHEN MIT ABHÄNGIGKEITSERKRANKUNGEN UND DEREN 
FOLGEERKRANKUNGEN 
Bergstr. 10, 18057 Rostock � Tel. 0381 8651910 
INTEGRATIVES BETREUUNGSZENTRUM - IBZ 
AMBULANT BETREUTE WOHNGEMEINSCHAFTEN UND EINZEL 
BETREUTES WOHNEN NACH § 67 SGB XII:  
Hawermannweg 17, 18069 Rostock � Tel. 0381 8651910 
 
OBDACHLOSENHILFE ROSTOCK E.V. 
AMBULANTE BETREUTE WOHNGEMEINSCHAFTEN 
FÜR CHRONISCH MEHRFACH BEEINTRÄCHTIGTE MENSCHEN MIT 
ABHÄNGIGKEITSERKRANKUNGEN UND DEREN FOLGEERKRANKUNGEN BZW. MIT 
EINER PSYCHISCHEN ERKRANKUNG UND DEREN FOLGEERKRANKUNGEN 
Albert-Schweitzer-Str. 26, 18147 Rostock � Tel. 0381 697382 
EINZEL BETREUTES WOHNEN 
FÜR CHRONISCH MEHRFACH BEEINTRÄCHTIGTE MENSCHEN MIT 
ABHÄNGIGKEITSERKRANKUNGEN UND DEREN FOLGEERKRANKUNGEN BZW. MIT 
EINER PSYCHISCHEN ERKRANKUNG UND DEREN FOLGEERKRANKUNGEN 
Albert-Schweitzer-Str. 26, 18147 Rostock � Tel. 0381 697382 
 
AMBULANTE PSYCHIATRISCHE PFLEGE 
GGP-GRUPPE 
PSYCHIATRISCHER FACHPFLEGEDIENST  
ANGEBOT VON PSYCHIATRISCHER FACHKRANKENPFLEGE NACH ÄRZTLICHER 
VERORDNUNG. ES HANDELT SICH UM ZEITLICH BEFRISTETE 
BEHANDLUNGSPFLEGELEISTUNGEN - KEINE LEISTUNG DER PFLEGEKASSE. 
Goerdelerstraße 50, 18069 Rostock � Tel. 0381 817273832 
E-Mail: pf-pflegedienst@ggp-gruppe.de 
 
SOZIALPSYCHIATRISCHE FAMILIENHILFE 
AWO-SOZIALDIENST ROSTOCK GGMBH 
FLEXIBLE HILFEN ZUR ERZIEHUNG 
FÜR FAMILIEN MIT PSYCHISCH ERKRANKTEM ELTERNTEIL 
Schiffbauerring 60, 18109 Rostock � Tel. 0381 7783117 



 
GGP-GRUPPE 
SOZIALPÄDAGOGISCHE FAMILIENHILFE 
FÜR PSYCHISCH KRANKE ELTERN 
Schweriner Str. 9, 18069 Rostock  
Tel. 0381 25268359 � Fax 0381 37570973 
E-Mail: kombihilfen@ggp-gruppe.de 
 
UNTERSTÜTZUNG ZUR TEILHABE AM 
ARBEITSLEBEN � BERUFLICHE REHABILITATION  
EINRICHTUNGEN 
BB GESELLSCHAFT FÜR BERUF UND BILDUNG MBH 
Internet:  www.bb-gesellschaft.de 
SPRUNGBRETT 
St.-Georg-Straße 110, 18055 Rostock � Tel. 0381 242 76 15 
E-Mail: sprungbrett@bb-gesellschaft.de 
 
BERUFSFÖRDERUNGSWERK STRALSUND 
Internet: www.bfw-stralsund.de 
AUßENSTELLE ROSTOCK 
Gesundheitszentrum Rostock Lütten Klein 
Trelleborger Straße 10, 18107 Rostock 
Tel. 0381 4536520 � Fax 0381 453 652199 
 
SRH BERUFLICHES TRAININGSZENTRUM ROSTOCK 
SRH BTZ ROSTOCK     Internet: www.btz-rostock.de 
MAßNAHMEN DER BERUFLICHEN REHABILITATION FÜR MENSCHEN NACH 
PSYCHISCHEN ERKRANKUNGEN:  
EIGNUNGSABKLÄRUNG, BERUFLICHE ORIENTIERUNG, INDIVIDUELLES TRAINING 
SOWIE BEGLEITUNG UND VERMITTLUNG IN ARBEIT 
Schwaaner Landstraße 10, 18055 Rostock 
Tel. 0381 87716420  
E-Mail: btz.rostock@srh.de  
 
UNTERSTÜTZUNG ZUR SOZIALEN TEILHABE 
BEGEGNUNGSSTÄTTEN 
FÖRDERVEREIN GEMEINDEPSYCHIATRIE ROSTOCK E.V. 
TEILHABEZENTRUM NORDWEST -  „TREFFBUNT 38“  
Alte Warnemünder Chaussee 38, 18109 Rostock  
Tel. 0381 87700536   
 
PSYCHOTHERAPIE ALS LEBENSWEG 
GRUPPENTREFFEN BEGEGNUNGSSTÄTTE "SÜDPOL" 
MENDELEJEWSTRAßE 22 18059 ROSTOCK 
 
AUS AKTUELLEN ANLASS KANN ES SEIN, DASS ALLE 
VERANSTALTUNGEN UND SPRECHSTUNDEN BIS AUF 
WEITERES NICHT STATTFINDEN KÖNNEN: 
SELBSTHILFE 
SELBSTHILFEKONTAKTSTELLE IM NETZWERK E.V.  
Internet: www.selbsthilfe-rostock.de 
Kuphalstraße 77 (im RFZ), 18069 Rostock 
Tel./Fax 0381 4904925 
 

SELBSTHILFEGRUPPE (SHG) GRÜNER RING 
FÜR MENSCHEN MIT PSYCHISCHEN PROBLEMEN UND PSYCHIATRIE-
ERFAHRENE 
Alte Warnemünder Chaussee 38, 18109 Rostock 
Tel. 0381 715632 
 

SHG GEGEN DIE ANGST - FÜR DAS LEBEN 
Ziolkowski-Straße 12 („Pumpe“), 18059 Rostock 
Tel. 0172 5975255 (Gerd Karutz) 
SPRECHZEITEN: Mittwoch ab 16.30 Uhr 

SHG „FÜR SEELISCHE GESUNDHEIT“ INTEGRATIV 
ROSTOCK NORDOST 
HILFE ZUR SELBSTHILFE WIRD GROß GESCHRIEBEN. IN ALLEN LEBENSLAGEN 
WIRD HILFE ANGEBOTEN! 
Bertha-von-Suttner-Ring 6, 18147 Rostock 
Tel. 0381 6863040 � Fax. 0381 33781123 
Leiter: Norbert Kißhauer 
 

SHG Kreative Gestaltung 
FÜR MENSCHEN MIT PSYCHISCHEN ERKRANKUNGEN UND PROBLEMEN UND 
SPAß AN DER KREATIVEN GESTALTUNG EINES JAHRESKALENDERS. 
E-Mail: info@lsgmv.de 
 

SHG Montagsgruppe 
FÜR MENSCHEN MIT PSYCHISCHEN ERKRANKUNGEN UND PROBLEMEN 
Treffpunkt: Bremer Str. 24, 18057 Rostock  
E-Mail: info@lsgmv.de  
 

SHG Tacheles 
FÜR MENSCHEN MIT PSYCHISCHEN ERKRANKUNGEN MIT INTERESSE 
AN ÖFFENTLICHKEITSARBEIT.  
E-Mail: info@lsgmv.de  
 

SHG MAD ARTISTS 
Für Menschen mit psychischen Erkrankungen und Proble-
men  
Tel. 0172-9109856 
E-Mail: mad-artists@facts-and-stories.de  
 

SHG MESSIE-SYNDROM-BETROFFENEN ROSTOCK  
FÜR MENSCHEN MIT PSYCHISCHEN ERKRANKUNGEN UND 
PROBLEMEN � Treffpunkt: Bremer Str. 24, 18057 Rostock  
E-Mail: INFO@LSGMV.DE  
 

SELBSTHILFE IM LANDESVERBAND SEELISCHE GESUNDHEIT 
M-V E.V. (LSG) 
Internet: www.lsgmv.de 
INFORMATIONEN ÜBER MÖGLICHKEITEN UND GRENZEN DER SELBSTHILFE, 
VERMITTLUNG IN BESTEHENDE SHG 
Henrik-Ibsen-Straße 20, 18106 Rostock, Tel. 0381 7680214 
E-Mail: info@lsgmv.de 
SPRECHZEITEN Montag 14 -17 Uhr 
 
ANGEHÖRIGE VON DEMENZKRANKEN 
DEUTSCHE ALZHEIMER GESELLSCHAFT, LANDESVERBAND 
MECKLENBURG-VORPOMMERN E. V.  
Internet: www.alzheimer-mv.de 
Tel. 0381 7680104 oder über Selbsthilfekontaktstelle 
Tel./Fax 0381 4904925 
 

ANGEHÖRIGENGRUPPE DEMENZ 
„NOCH EINE SCHÖNE GEMEINSAME ZEIT“ 
Tel. 038202 30990 � E-Mail: bine1958@web.de 
 

ANGEHÖRIGENGRUPPEN FÜR DEMENZERKRANKTE 
Stadtmitte und Lütten Klein � Tel. 0381 4547223  
E-Mail: birgit.lamprecht@caritas-mecklenburg.de 
 
EX-IN M-V e.V. 
MODELLPROJEKT "GENESUNGSBEGLEITUNG MV" 
Henrik-Ibsen-Str. 20, 18106 Rostock � Tel. 0381 29497617 
E-Mail: franziska.streiber@ex-in-mv.de 
 
 
 
 



 

MEDIZINISCHE VERSORGUNG DURCH  
NIEDERGELASSENE ÄRZTE 
ANSPRECHPARTNER/IN BEI PSYCHISCHEN ERKRANKUNGEN KÖNNEN ALLE 
PRAKTIZIERENDEN HAUSÄRZTE WÄHREND DER AUSGEWIESENEN SPRECHZEITEN 
SEIN. ADRESSEN DER ZUSTÄNDIGEN FACHÄRZTE FÜR 
PSYCHIATRIE/NEUROLOGIE SOWIE NIEDERGELASSENE PSYCHOLOGISCHE 
PSYCHOTHERAPEUTEN FINDEN SIE UNTER DER HOMEPAGE DER 
KASSENÄRZTLICHEN VEREINIGUNG M-V: www.kvmv.de 
SIEHE AUCH www.sozialpsychiatrie-mv.de 
GESUNDHEITSAMT www.rostock.de 
 
TERMINSERVICESTELLE DER  
KASSENÄRZTLICHEN VEREINIGUNG M-V  
Internet: www.kvmv.info/patienten/hilfe_auf_einen_blick/ 
UNTERSTÜTZUNG VON PATIENTEN MIT EINER DRINGLICHEN ÜBERWEISUNG 
ZUR VERMITTLUNG VON FACHARZT- UND PSYCHOTHERAPIE-TERMINEN: 
Tel. 116 117 
Montag, Dienstag, Donnerstag 7-19 Uhr 
Mittwoch und Freitag 7-14 Uhr  
 

TELEFONSEELSORGE � KOSTENLOS 
Internet: www.telefonseelsorge.de  
TELEFONSEELSORGE: Tel. 0800 1110111* oder   0800 1110222* 

� in russischer Sprache                 Tel. 030 440308454* 
� Muslimisches Seelsorgetelefon Tel. 030 443509821* 
   * 24 Stunden  

NUMMER GEGEN KUMMER UND BEI SUCHT- UND DROGENPROBLEMEN 
Tel. 01805313031* (12 Cent/Min.)  
NICHTRAUCHERBERATUNG Tel. 01805313131* (12 Cent/Min.) 
*Bundesweit erreichbar rund um die Uhr 
 
WEITERE TELEFONDIENSTE � KOSTENLOS 
Kinder- und Jugendtelefon         116 111  oder   
Montag-Sonnabend 14-20 Uhr   0800 1110333  
 

Elterntelefon            08001110550 
Montag-Freitag                9 – 11 Uhr  
Dienstag & Donnerstag 17 – 19 Uhr 
 

SOFORT MAßNAHMEN ZUR LEBENSRETTUNG 

Feuerwehr/Rettungsdienst         112 

Hausbesuchsdienst bei Notfall  44411 

Polizei              110 

Schwerhörigen-Notfall-Fax     112 

Giftnotruf MV       0361 730730 
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