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Kontaktdaten 
 

 
Hanse- und Universitätsstadt Rostock 
Gesundheitsamt 
Aufsuchender Seniorendienst 
Raum 0.24 
Paulstraße 22 
18055 Rostock 

 
 
 
 

Durch die ausschließlich aufsuchende  
Sozialarbeit, bitten wir Sie, sich tele-
fonisch oder per E-Mail mit uns in 
Verbindung zu setzen. 
 
 
Nutzen Sie hierfür gerne unsere  
gemeinsame E-Mail-Adresse:  
 
 

sad@rostock.de 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ansprechpartner*innen 
 
 
Dipl. Sozialpädagogin/-Sozialarbeiterin 

Andrea Bull 

Tel. 0381 381-5392 

Mobil 0160 5902356 

E-Mail: andrea.bull@rostock.de 

 

 

Sozialarbeiter 

Eric Biese 

Tel. 0381 381-5393 

Mobil 0160 5901286 

E-Mail: eric.biese@rostock.de 

 

 

Sozialarbeiter 

Marc-Hendrik Schöning 

Tel. 0381 381-5394 

Mobil 0171 8340226 

E-Mail: marc.schoening@rostock.de 
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Unsere Zielgruppe 
 

 Senior*innen: 

 ab 65 Jahren 

 die isoliert in der Häuslichkeit  

leben 

 die keinen Zugang zur sozialen  

Teilhabe haben 

 die keine Hilfen installiert haben 

 bei denen gerontopsychiatrische 

und geriatrische Diagnosen  

vorliegen 

 bei denen komplexe Hilfebedarfe, 

geprägt von Immobilität und  

eingeschränkter Alltagskompetenz, 

vorliegen 

 die zurückgezogen leben 

 die wenig bis gar nicht in lokale  

Beziehungsnetzwerke involviert sind 

 die von Informationen und Ange- 

boten der Altenhilfeträger bisher 

nicht erreicht wurden 

 

Unser Angebot 
 

 ausschließlich aufsuchend  
(Hausbesuche) 

 
 Wahrung des Wunsch- und Wahl-

rechtes der Senior*innen 
 
 selbstständiges Leben in der Woh-

nung, so lange wie möglich, zu er-
halten 

 
 Beratung zur/zu: 

 pflegerischen Versorgung 
 psychosozialen Situationen 
 hauswirtschaftlichen Hilfen 
 Sozialleistungen 
 sozialer Teilhabe 
 

 Unterstützung bei:  
 Anträgen 
 der Installierung von le-

benssituationsentspre-
chenden Hilfen 

 Integration in stadtteil- 
bezogene Angebote 

 
 Begleitung zu: 

 Ämtern und Behörden 
 Institutionen 
 Ärztinnen und Ärzten 

 

Unser Angebot  
 

 Brückenfunktion 

 bis entsprechende Hilfen 

installiert sind 

 unerkannte und unbeantwortete 

Bedarfe erkennen, bearbeiten 

und bestehende Angebote dafür 

zu nutzen und zu verknüpfen 

 

Eine genaue Übersicht unserer  

Angebote erhalten Sie unter: 

www.rostock.de/seniorendienst 

 
 
 

WAS WIR NICHT ANBIETEN: 
 

 pflegerische Tätigkeiten 

 hauswirtschaftliche Tätigkeiten 

 handwerkliche Tätigkeiten 

 
 


